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༢༩༡༡ ༢༠༡༠ 


རོས གྲ སཿ ཉེར མདོན 


7 ཀླར རེན 
ངའོའི་ཆོག ` རས སླབ་བའརརུངགུག་ 
ཅངས༔ གྭིའིཉན་ཆད་ 








ཟླ སགས། །བྷན་སཱང་དམུ་ཅྱ་ར་མཚོའི་ཚོགསནམས་ལ།།གསའ་བ༣ གདོད་༤དེ་ཏུར་གསོལ་བབཏུབ་པའི་འིནནུབསཤེས།།སྒྲིབ་ 
༦ གཉིས་ནད་གདེནེརཆདའི་བདང་། །ཆདཔ་པཔཀྲེསྣམ ད་ས །འདདཔམདམགནངྱའརམདམསྱ་ཆས་ཤོག།། 

གནམ་ཆོས་འདོ་ཆོགགི་བྱཧད་པའི་གསེལ་འདེབས་ ང་བླ་པུས་འདིའང་། ང། དགེསེང་།། རཆསྐ་པནྱ་ཅེས་བླམལ་ངོད། ༩ཀླ་རཔ་བྱང་ བས་གོང་ཤར་འལ་དུ་ 
དེ དྲིས་བ་དགེ་ བ་པ་མེད ཀ་བབདདབ་སནདམོརཔ སུར ག།དགཀོ །དགེའོ།། 
༢ དགེའོ།།པར་འདྲི་ཞི་སྟཏེངངུ་བཞུགས། 
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/ ནཿ ཙཾ ཅགནམཆོས་ཊུགསཉི་གཏེ་ར་ཁྱ་ན་བྱཾཧཱད་ཟབམོའི་སེ་ སར་ལས་བདེ་ཆནཤིང 
སླག་ཐབས་འདོནཆ་བུགསས། 
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ནམགོན་པོ་བད་དཀར་འཛོན།། ༄།རྲ་སའི་སོན་པྲ་སང་ལཐའ་ཡས།1 ` ༅།མཐུ་སྟབས་མངའ་བད་རྡོརྗེའི་ངོན། 


















པ་ ྱ ཛཱཔ་ཡེ ཡྱི གནུམས་ བའི་མཆོདཔའི་ ཧིན 
] འོབ་འདོདདམའཿ ཞལ་ག གཅིགྱ་ཡད གཉིས་མ ཅུ 

























དྲིམམིམ་ངའ་ཡ་ ཡང ག་བྲརལྲབ་བ་བོའི་ཉོན་འབེལབྱའིཿ ནབས ནདུངདི་འདི ་འདྷིཿ རྒྱལ་བའི་ས་ལ་གསོལ་ 'བར་ 
བེ སྐུལ་བསིལ་བཅིམངའ་ཡང༔ ་བཀགམདངས་འཕེལ་བརི་ཏེ ན་འབྲེལ་བྱའི༔ ཛཱ ནྱ་ཅནཆ་མངོས་པ་འདྱི རྒྱལད 
ད་གས ་ྲིེ་འ་ གཟེ ཅིདཆ་བའི་ཉནའ འབྲང ས་སག དྲ་དནུ་ཞལ་ 





:2° ཧཾ རོ 
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>‡ 


དི 


























2༠ „ ཏིགར་ཁྱུག་ཁུགྲ༔ མ་འའོད་འབར་བའེ་བའིགའེགྱ་མདུའ་དརྡ་ཧོ་དུགསུག་པའི་ཚ༔ མེ་ཡི་བྱདདནམསའུས་པ་ལས༔ འཇའ་ཚོན། 

སཿ དམ་པའདྲ་ འབར དེ་དབུས་མ་ཡྱི་མ་མ་ནིཿ ཞལ་གཅེགྲ་ཤ ཙྱུགསཉིག་མདུའ་དར་ད མརཿ༔ ཅུ་སུམ་པ་འཛིན།ཏི གར གྱྭ་ཁུག༔དམར། 
་ འདེ ་འབའ་བའི་ འི་པོ་ཁྲིག་འེ འྲེག༔ མདའ་དརནུདྱཏ་གྲཡག་པའཛ 3 ཨྱགསཀི་བྱང་དནམས་འདུས་པ་ལས༔ འཇ གདོཀརཔོ་ 
|ཐཾདདུ་འབན༔ དེ་དབུས་ཐགསྦྱི་ལ་མནྱིཿ ཞལ་གཅིག་ གྱྭ་པྲགུ་གཉིས་མདའ་དར་དཀརཿ བུམ་པའཛན་ཏེ་གརྭ་བཀྲ་་ དཀར་ 
[|འེད་འ འབར་བའི དའིག་འགྱཿ མདའ་དརྱ་བངད་གྲག་པའི་ཚཿ ཆུ་ཡི་བཅདྲ་ནམ་སའདུས་པ་ལསཿ འཇའ་ཨིན་མེན་པེ་འད་དུ་ 
།འབ༨ཿ དེ་དྭབུསྐྱར་ཡིཿ ལྷ་མོནཉཞལ་གཅིག་པད་བཏིས་མདའདར་སོཿ པུམཔ་འཛིན་ཏེགར་ཁུག་ཁུགཿ སྤེ་འོད་འབར་བའི་བའོག 























|མཐུཆེནྲཐེབ་དངྭ་ནིཿ སངསྐྱརསྱ་ངང་སེམས་དཔག་ཏ་མེདྨ་ནམྦས་ལྕ། བདུག་གིས་ཐུས་པའི་སེམསྱ་ཁིསྱ་ལག་འཚོལ་ ལ་བྷསོདོ་ གསོལ་ ༼ 
¦ 3 བཾ དས་སཚེཿ ཡི་དངོས་གུབ་སྩལ༔ དང་པྩོ་རྲ་མགས་ཆས་པྱིཿ ནྱ །ཨྣ་སཱཿཙཿཨ་མྙི་ཏྷ་ཝ་ ཨཱཿ སཱཾཡུཿསིངྡི་ཧྲཱཿ ཏ།ཨཾ་བླ མཾཧཱཿ ཏྷ 5 ཛྷཱུ་གཉིས་ནིཉགང་འ འདྲེད 

༧ གངེ་གཞི་བླཟས་པས་ཆོག༔ དེ་ནས་ཡདུཧྱཧི་བཅོམ་ཝན་འདས༔ འོད་དུ་ཞུ ཤནས་རང་ལྭ་འིམ༔༢ རངའས་ནམ་མཁའ་འཛིའ་ཆོན་ལརར༤ ། 
ཚྭ ཌཱཾ། བཅོམ་ལྔནཱ་འདསཀྱི་སྩར་སྣང་བཿ གསལ་སྟོང་ཐུང་དུ་འཇུག་པརྱ་བུརྡཿ །ཨེམ་ཧོཿ ང་མཚར་སངསྐྱ་རས་སང་བམའའ་ཡས་དང་ 
ཀ; སྨས སྲུ་ཇོབ བྱེའགསྔ་རྲ་ཅན་པོ་ང དང གཡོནངུ་སྲེལས་ ་དཔའ་མའུ་ཆན་ཐོབླ་རྔམས་ལྭ༔ པྲང ངཱསྐྱརསྦརསརྲས དཔུག་མེདའཁོར 





22 ༡ 








རྱཾས་བརྐེརཿ བདྱེཉིད་ངོམཚརདཔགཏམེད་པ་ཡྱེ༔ བདེ་བཅན་ཞེས་བབའི་ཞི་་ཁམས་དེར༔ བདགནི་འདིནས་ཆ་འཕོས་ 















མ དདལམ་བཏང་ འདྱི་་ཐོགས་བཅ འིསངསྤྱཆསྱ་བར་ལམསྦ་ཐཱརར་ ཅད་ལས ༔གེགས་མེདའྲབུབ་པར་་བེནྱིས་བླར་བ་ གསོལ 
ཏཾ བྱ་ཊཿ པདི་ཡཿཨ་ཁ་བྷོ་དྷནཱ་ ཡྭ་ཧཱིདཱ༔ བདེ་ཆེན བ་ཝབ་འདོནཆ་འདི་ ་ གཏོར་འོན་རཱག་ཨྱསེ་ཡིས༔ གཏེརྙ་སཱན་དགོངས་པྔ་རོགས་བའྲི་ཕེརཿ དམ 
@.  ཆོས་དྐཤུངཝནུ་བཅམ་ཏེངྒ ཙཱ གནང་དགས་མེར་སཞ༽ ཉེས་འགལམཆིསན་ལྷ་ཡ་བཤགས༔ དགེབས་འབྲེལ་ཐོགས་ལ འགེ་བ་ཀླུནྱ བདེ་ཆེན་ཞིང་དྲུ་རེ་ 
/པའབྲང་ ཊནཿ གནམཆོསའོདཆོག་བསེབནྱ ཕྱོགས་ངུས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ དགངས༔ ཆགས་གཉིསྔ་རོགསས་ངས་ཡེ་རང་ ( 
སམ་དགེབསགས་པཿ དཀོནམཆོགགྲསམལ་མཆོད་པའ་བུཡ༔ རྒྱལ་བའི་བསྟ ན་པ་འ ༣ཕེལ་གྱུམཅི་ག - 


བབ ༔གྱུཆམ་ཐག༔ པྩེ་བ་ དནས་བར་མཆོད་བཅུ༔ ངེ དེ་རྩུསེ་ས་ནསྣ་སང་མལའི་ཞལ་མཐོང་ཤོག༔ དྲེ་གད་བདག་ཤིས་ 
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ཡ། 
རེ 
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བསེམསཿན་ 
„ རྱྱའིུག རཱི སྲིས 


ཏྲ ཙིས 





ལྐ 
(€ མཐའཡསྭི་བཀུའ་སྣལ་ཕའོ༔ 
ཐོ 


-. 


ཨོ 5 
ཉ འགྲེ་ཀུན་སངསྦརཱསྦ་འོབྱགར་ཅི་གྲཿ གྱིར་བུསས་པ་དང་ག་ ངི ཅི་ག 
ཡདྷཉམསརགས་འཕེལྟ༔ དདེརསེ་བྱའནནྩགར་ཅ ། 
ཞག་ས སི ཆོར་དནད་པེ་དྭམཿ བཅུས ་པངས་ཚུསཡི། བའ འགས 


བཅན་དུ་ 


ཧུ སྨེན 


པའི་གསུངནྱི་སེཡེད་ཏག་པ་རའི་གྲསུ་ 


ྱེ་གྱུམཇིག 


༣༩༣ འའ བང་ ཤབ་ལྱར་ 

པ་ ༢ §ཱས་མ་ཡཾ་རྒྱ་རྒྱ་  ཞིས་སལརིུ་ འགུརདརེདབུ་པ་ལོདྲ་དགྲན་མ འི 
སྲིད་དུ ཌི ས་ཁ་བ་ན་ ཆ་ས །ྦལམེ་སྤྱིར་ལེ༔ 9 །ཆ་འགུབ་པད་གུར་ཅིགོ་ཇིའི་ངུ་ རྔ བཀབ་དང་ 
སྤེས་བྲལ་ཐུགས་ནེདུས་གསུམའགྱརམེད་རྡ་རྔའི་ཐུགསཿ འཆེ་ཡེད་བུ་གསུང་ཐུགས་དང་| 


མུང་ཏ་སྐེ 











 ང་ 





ིག་བྲང་སཿ བདགགྱིནུདལ 


¦ 
རོ 


སྩེསནས་པདྨ་འི (བྱ་ལེ ངྨོཟབའི་ ཊིིསགེགལྱུ་ས་ང་། 















དཀ 





ད ཆར་བཟྱ་ བིདྱབིག།ལྲང་ གས་བ་གི 
མཆོག་གི དཔ དགེ། 


[ 
༦ ཧག 
;:)ད 


2 
ཆར 
དར 





£ 





=) |[༡ ་ྒོ བཟ་ཟངཿངར༤༤༤འར་འཁབ་ཁང་འང་འཇ། 
རཏ ་ 


ོམསོསསསསསསོསསསསསསསསསསསིསསསོས་སོསབསས་སསསསསསསས་ས་སས 





༄༅། །ཞིང་སྒབའིནའེསྱི་སྱན་བསཉུང་བསྔུས་འཁུགས་སོ། ། 








༄། །ན་མོམ་མིཏྟ་ཧཡཿ ཞིབླམབབྷསེན་བཡོགསྦི་་གོན་པསབྱ་ཐུས་གསུམསོགས་ནིའིནྲབསསཔལ།འང་ 
(2 གཞན་གཤིན དན་སགེནྱོ་ཧས་འབིངབ་བས་གསུམས། ཆམ་པ་ེཞེཔ་བཀོདཞལ་ཐང་བཤལ་པའི་མཐུན། ཡཆོདཏགས་ེ་ྱཿབའི་ངོས་ཅུའདང 


བརྒྱད་ཀི་དབུས་ཇུ་སྲུ་གཟུགས་བཞག།གྭཡས་སུརྣམརྱལ་ཧུམ་པརྫས་ཕྲན་རྱནའཇོམ། གཡོན་དུ་པསུམམ་ུན་དུ་བླུམ་གཉོརོ་ཇྱན་ཕྲན། ངོའི་ 
དདུན་དྲུ་མན་རག་གཏེར་གསུམ་དང་ཞེངྒསོང་གཏོརམ། བཀ་ཤིསྔ་ང་སྟརགསྱ་སབསིད་པ་བྱཅ་ནའབུལ་མཁམ་ནི་ཅཀ་ལི། ཉེར་ཕྱོད་གོང་ནས་ 
ཁཕྲེང་བཀྲམམས་བཅུགས་བ་གང་བདེ་མངོས་པད་དྷརན། ་དེཡང་པམཆོདའྷ་མ་འདུ་ན་འནམཿ ཙ འབི་དོ་ཟུ་མ་གཏེར་ཚེ་ལ་འོད་དཔག་ངག་ལི་ 




















(།གབཔག་ཉསདྱ་མནཔཞགཉོ་ོགམམམ་ཆོད་པ ཅུན མ་པསཏཝུས།ས་བ བཞདནའསྩེད་ཏེན་ ་ 


སསག 
ཌེ དབས གཤས དཀོནམཆོགགསམསགས་འདདབགལས་བངཆོངབར་བཉེན་པའི། མ་ས 

རུང་ཉིད་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུན་དཀར།།ཞལ་གཅིགྱག་བཞིདང་བོ་ཐལཔཱརདང་། །འགམས་ཤེལ 
{ ( ཕེེངད་ང་ནི་པད་ད་ཀར་འཛིན།།ཐོར་ཆུགས་དར་དཔའིནེངནནྱིས་བརྒྱན།སླ་མྨད་བའི་དོང་ཆུ་བ་ཕྱིམ་ཀྲང་བཞུགྲ།. 































ཁྱུགས་ཀར་མདུནདུ་དསྱེང་བྷ་་བུལ།།འོདདཔགམེད་བགཅོ་འཁོར་གྲུས་པོདང་།།བདེེནཞིང་བཀེད་ཡོངསས་ 

ཇིགས་པར་གསལ།།དོ་བོའི་ཐུགས་ཀརྨ་བླ་ཅེརྷདཱིཿཡིགམཐར། །ཨ་སིཏེ་ཐའི་པགྲ་ས་འཕྲེང་ག་ཡསས་འཁོར། །དེ་ 

# ལས་འོད་ཟེར་ཁདོག་དཱ་ཆོ་གྲང་པེ། །མངོདྲ་་ནས་བཞོན་མམབལྦ་བབ་པར་འདུ་ས། གས་བྲཆུ་ལབ་མུས་བཅག 

།ཐྲམས་ཅ ད་མཆོད རུལ་བའྱི་བྲི ར་བས་བ བསུ་ནས་རང་ལ་འིས། །འགྲོ་བ་སེམསཅན་ཤུན་ཁྲི་རི་གྲིབྱ་མུ་ངས། ༈ 

[དབན ལ་གནས དང་བྱ་ཛ་འད བགད 
ཡ་ ལཱ ༽།: --. 


| པའི་སླ།།ཡང་ 






སས་དངསམས་དཔའ་སེམས་མ་དང་།ས་ངསྐྱ་དང་བང་སེམས་འབགས་པའི་དགེའྲདནླགར་ 
ར་ལ་འ ངང་ོོོོོས་ེོོོམམམོམམོོཆཆེཆཆམཆམམཆམོོོོ་ོོོོོསོོ་ང་ཡོ་འོང༤༤༩༡༤་ 
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¡ །། །ངགསྭུ་ཱསོགསབས་འུཁོ་ངབ་དོང་ཞུས་ཐུགས། གསག ག་ག ྣ 
¦ དྲ་གན།འོདདཔ་འཚ དདཔ་ གམེདཔའིགོའཕངའོབ་པརྱཀར།།ཨ ཿ=ྭ་ཏྲིཿ བྱ་རལམ་ཅི་མང་བླ་ཟས་སོཊ་རང་གྱེ་འུག། 
| ཕྲང་འདོདའེར་ལྤ་ས། །དིིེག་དམའ་བྲོ་བྱི་རུ་བེང་འ་ པང བ་ཡི ་ 





ནྲི ཐགསལངལཐིམ་ཛུགས་རུད་བྲསལ།།དེ་ལསྱ་པོལིགདམར་པོའི་ཕིང་བྲ་བོན། འབྲ་བན། བགིསེ་བར་ཐམ།ག 
ཀརཉིམ་བསྔ་བནྭཔསདསྤྲ་བ་ གྲ་བཾ་ཏོབ།ཡ ཡགའིཡའེལ་བོར་ལོ་བཞིན་ངུ་ ཅངས 


| །ཚོགས་པ། །ཆུའ་བྱོགས་བདེ་བ་ངན་བྱེིང་ངུ་འཕྲོས།།ས་ངས་རྒྱས་འོདངཔགམེད་པའི་སླ་ལཐིམ།།སྙ་གསུང་ཐུགས་ 
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ཀན །བམོ་ཏིརོ་འོོ་ཁར་དག བམྩོྕིགལབྱདབབསྭབམ་བབདད་ཆུག་ངདོིགས་ིད མངས 
འདྲའའིའ་གྲ ༡༠ € ༠ བཾེ་ ༦་ ཅྩབ་བསྔང བམབ་བདུ་དྲ་ངོ་ས་ག་འདར་ ཨས དྲ་འམྦ་གམཆམ་སག ཅུསབད་ 
བེམ བཏ ༨ ` ༡ཡུབདླུཟསྱ།མ་ དཿ མངུ ལྐ ཏཏཱཡ་ཡཿ ནམྟོཊུགཁ་ཛིཿ ཨམི་ཏྩཱ་ཡཱཿྟཏྨ་ཐཱགྲ་ང་ཡྤཿཨརྟ་ཏཾས རྨུ བཿ 
| ཡ་ཏྭུྷཾཐཱཿཨྔ་ཨཡིཏཿཨཨིཏྫོད་ཐེཿཿཨིཏསྟ་བུབཨ་མིཏབླི་ཀཉིཿ་ཨསིཏགསྦིནྩིཿགནླཀཏིཀར་སེཿྦཀ་ཤླཀ་ཡེཀརི་ལྟོ་ 
ད་གསུངས་སའ ག་ལ ད་ཧ ལ་བའམ གས་པལི།ལྲི་བབུངགསེ།དན་པང་ན་འདོད་གམེ་དབ།།བ ལ་ལ་བ | 
¡ སངས།།(འ་ ཡད ནར་བ འང་མཔྱང་ ཅེ ཆིར བསསལ བུ པད ཐུ 
ཆཾ། གལ་བཡིད།ཆོགཟུངསྫ འི] །དསའདནབརན་དྲབསནངད་ གས་པ་ལྡན།བྱཿ ྱིརཱ་དྲ་པགཏོགས་ལག་སྦ་བདྲ་ཀབྱ་རུདྨ་ཝ་མེད་ཉམ་མ་ལན་ལུགས།འདྲེ་སླརབས | 
























ུ་ཡིནམོད་ཁང་།བཱམད་ཕུགས་ལ་བྱཌདང་མཐྱུངས།ཞས་བངདེ་ཚནཞངསླ་བི་མནཐའསྨར་གསྭ་མས་པར།།ལསམནེ། ལུམ 





ཅར 
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ཐབཝགས་ག་ཡས་པའཁོརྩ༔ ཡུམྦྱའི ཐུགས་ཀ ཉིམི་སིང་ ངོབརསམ་གཏསགཡེདྲད་ུར བམརོ་པོ་མའྭི་སིང་གར་དྲི༔ དེ་ 
ཌྷ ཐཐརངཝུགསགཔས་གཡེར་ པད དེ་གཉིས་ཡིགརགྱེ བཅན བདེག་གིནལ་ནཔ་བཀའ་བྲ་ྱེའ་བའབྲ་མགས་འཇུ་ 
ནམ བདུ་ན་བླཟས་པ་ཡི༔ ཡ་བྱ་ཨམྔི་ནི་དམ་ཆོ་གྲདནཿཱལོརཁ་ ཅགའའོད་བཅ་སྱི༔་བརཆདཐམ་སཿངྦ་སེལ་བ་དང་ ཆོས 

¡མླངུན་བསྐམ་པ་འདག་གིསླཾསབྱ ཏཾ ནམཞི་ འིགདས་འབབའིངོཊབདེ་ཆྱབིཞིང་འམ་སྤ་སུ ནསབྲསིདྱཆ་བནས་བིཊཿ 
ཿཿ ཞེས་གསུངས་ཁསྤ་བུངས་དམི་བཅས་བྲས་མཿོ ཡབྲཝ་གསྭ་པང་བར་ཡ་ཟུང་བཆེན༔ དེ་ནས་གཏོར་འཇུཁྱབེད་འདོད་ནུ༔ དམར་གཏོར་ཆུངངུ་གཅོག་ 
ཟནལྔ༔ ན་མོདཀནམཆོག་གསུམ་དང་ཅ་བ་གསུམཿ བདེ་ཆེནནི་བྲད་འའུ་གས་པ་ལྕི༔ ཨ་ཆོགས་ཀུནྱ་ཟི་བདན་པ་དང ཞིང་སྐོང་ཡབ་ 









41 {. 


ནགྗཿད 








༢ སྱངྨ་སུམདོག་ 
ང་འཇནྱཿ བེར་ཆོན་ནག་པྩོ་ས་ 
ལ་གསལ༔ ྲྲ ཤོ་པ གནནིབྲོར་འསས། ཌཱ ལགས ཞུག 
བྗརིས་པས༔ རིརྨ་བྲ་ཐིགྲ་ཐིགའྱབུང་བརནུསཿ རྐང་པ་སླེའུའི་རྐངཔ་དེ༔ ག་ས་ས རིང 





















གནསྔདྲ་རོཏོའའོཞི་པའམསནསོ། །འཕགས་མཆོག་སུན་རས་གཟིགས་ དབང་གནུས་འདིར་ དད 
དོ གནུས་ལཔ་འཅནུ་ིལ་དང་ནས། །གསུངབདགྱ་ན་ད གནས་འདི ནོག གོ་པའི་ 


སནས།ུང་སེམསཉནུབས་ྲག་བཅོམ་བྲུ་ག་འད དད་ན །གནསྒུ་ཁུ་ པ་དཔལ་རེའོ་འྲོ་བང་ནས། ། 


ྡེཾཔྨུའཱཐཱང་ཤནས་གནས་འདིཧོནུ།།གནས་ཆོས། ཉིད་ བངེ་ ཆནྲ་ཀོང་ཡང་སནས།། ལྭ་སུ་སིའྱར་རྡོ་རེ་ ཟུ | ཀཾ 
གནན་འདིརི་བོན།། །གནས་ཟ་བཞི་དེས་དལ་ལོ་བང་ནས། །གུབ་ཐོབ་ཀྨ་ཆགས་མེད་གནངས་འ འྭ་བོན། །གནས་ ༽ ། 











རར 


ཅགམརིག་ནོངས་བ་ཡེ།། 
དགགཿང་མཆག་གིས་དབུགས 











༅༽ །རྟེནའཕྲེལ་རྙཾམ་དུ་བཤགས་པར་བྱའི། །་བཛདསྭཏཱ་སནོས་ཡིག་བྱར་བརོད། རྗེས་སུ་མཆེད་ཐམནམསི་མར་མེ་ཐོགས་མྨོནོ་ 
ཐམ་འདི་མིན་གཅིགུ་བཏབ་པོ།།ཨོ་ཨཱཿ བདཆེན་བདེ་བའེ་དྱཀིལ་ལབོར་དམ་པ་འདྲི།།བདག་སགས་ པོ་མོན་བཟང་བོབ་ལས་ 

༢ འབེལ་བའི།།ངོརེ་མཆོདྱ་ཕུལ་འདི་ཚོགས་ཐུམས་ཅདྱ་ཅིས།།དངོསའོར་མཆོད་དུན་བབང་པ་ལེགས་བ་ཤམས་ཤིང་།།ལུག་ 
 བྲམམོསྦ་བསླྱ་མཆེརྔ་ྱ་གསནས་།བསེདནུམས་ལཤེས་ནོགས་ཅན་འབས་གས་ཏེ།།སནལམ་འདེམཐུས་མའོང་ི་ 

མའ་དྲ་ས།།བར་དའ་ འཁུལྷ་སང་བསམའདས་མྲ་ ང་བའང། །དབང་ས་ར་ག་འད་གྲསལ་མ་བུ་ ངའ ད་ན་ས། །དངངསྙས གའངྲ་ག་། 


པྲ་བལ་པའེའོད་ལམལ།།བཅོམྲ་ལནའོད་དཔག་མེདྱ་ིས་མདཉ་ནས་བྲསས།བྱངསེམས་ལབང་ཚོགས་ཆམཆོསྦྱ་ཅབ་ནསཀོར། 















རའ ཅྱ། རི ། བདེ་ ཆོས 
| ། ན་གཅིག བདེ་ གས །གུས་པ སྤྲིས །འདོད་ཆ སྲི 
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འོོ 
དད 
--3 ༨༨ ¡ 











། རེཌ་ཞིང་བླུ་བཀྱི་བྱང་ཚོག་ཐརལམ་དཀར་བོབཊྲོགས་སེ༔ ཧྱ ་ 








ནྟ རགནམ་ཆོས་ཐུགས ི་གཉེར་ཁྱ་སན་བྱང་ དབབ་མོའི་སྐོརལསཿ ༢ 



























ཏི 


ཝི 


ཤཱ 

༡ 
ླ 
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ཐམས་ཅད་བདཆེནཞི་ངྱ་ གང་བདེ། མསཡོདའབ ཕྲེབ 7 དཔི 
ག་པེ་པྱནམས༔ འདརུམལ་ གནངས ར་ ཧཾ་སས གས་བ ཿ ས་ཆ 
སཿ ཧྱུསྙ ངཿ རྩིམ འགུར།བངལ༔ ང་ དད རྣ་བར་ 


༔ཆངས་ཧུཏྟཾངལེ་གཡོནཱདཿ སགས་བ་གམའཛེ ཨཿཿཿི་དགྱ་ཟིད་ 
ཅུག སོ མུཿ ཿ བམསུཅ་དགུའ ཡགསནམས་ 
སྲགགཅདམདངུས 
བྱུར མེ་དཔུངཆེན་པོསམཆམས་བཅདནས༔ གཤེདྱཀིས་ཆུགས་པམེད་པརྩ་བུརྩེ ཨོ་བྲདན་མིརླཀ༔ མཅུན་དུལེ 
























= འ རུ་ཏིའ་གསུམ་བཤམས༔ ཆ་འདསྣ་ཅིང་གར་བནག་བྱེ༔ དེ་ལ་མ སིགྲགིབ་ཐམས་རུད་ཐིམ༔ མིག་བླར ཙའི་གཟུགས་ཚུར་པ༔རྐ་ ང་མའིལ་ཡ་ལས་ 


„རུ རུུང་གཡོས་པས༔ ེ་བའེ་རལས་གཏམ་མོའབར ཊ སྣ་བྲུག་གཡས་ནས་མིག་པ་དྩེ། མྩཾཧིཏིལ་ལ་ཐིམ་པརྱ་གུརྕ་ ནི་བི 
ངེ ༦ ཁུང་དབུས༔ ཟྱ་པིར་རྫོར་མཁཁའ་འགེ་མཐེདྱ་ རྣོ ནཱུར་པལ་འཇིན་ཅི ཅི་ང་ཁུརས་ཇོགས༔ ཞལ་དྲུ་ིག་པ་ཡུལ་བས་ བྲསིགསུ༔ ལག 

7 སྦབས ལནདགུར་བྷསར་ཞིངམེ་ཆུ་ར་དོར༔ ཨོབ་ བྲཾ་ཌཾཀི།ཁ་ཁྲ་བཧྭིྲ་ཧྭི་ སདྦ་པ་པ པི ས་སྲར་དྲོང་མཁའ། བོ་ 
-*། འགྲེ་དབྱིངས་སུ་གཤེགས༔ བཛ ྱུར་སཁམྱེ་མྔ་་གྲཔ་འདི། བསཿ ཨཔབྦཾརོ ཤོ ྩཆཌབིམ་ལྕ་དཱུ་ཕཊང་ཨ དྭ་ཧུདཧེ་སཛན་རཀ་བཱཏཱཱཏཾུ་ 
ཤྭ །སོང་ཙ་ ཅོ་པེརཾ་སཾརྦ་པཾཏན་ དྣྩྲགྣ །ཨྒཿ་དཱ་ ཿཆོ་ལས་འདས་པའྲ་མིགྲ་ད 


རརར. ཛ༨། 


འཁིལ 












ཏུར བླུགས: མེདན་ཾ་པདེག མ་ང ཆདུལནིེ་ཡོང་ཉཿརི་བུམ་པའདིཞི་གནལ་ཡས་ཁང་༔ འོད་དབག་མེད་བའྱི་ལུ་ཆོགས གསུ 


ར་ཐ རྔ དག་གསུམ་གཏུནནས་དགྱརུར་རིག༔འདིན་པརོལ་པིནདགུཆུར་དིམནཱམ་དུགྱུར ང་མཛད 









ཕུནདྲུག་ལ་ལེགས་འགོདྱརྦུ༔བུས་ལགས་མཛངད་རིང་ཁུས་བྱསིའྱོང ཱ་བློདུགྲགྲི་བྭས་བས་བསྩ བགཅགས་ ླདགྱན་ངས་ནསི 

གང་ལཏེསྐྱ་ལརི་མངའ་བའྱེ ཁུས ལེགས་མཛོབ་དའཆ་འ དི དྲི་རྭེདུག་གྲི་ཁྲུས་བྱས་པས༔ དྲི་མྨ་ནམྲདག་སྱིང་མཛོད་ཅིངྷ་ 
= རན་འོནཏད་ཕ་བྱྭབས་ལགས་མངུད་འཉུས་མ་ངཿ དཱི ཡན ཅཱཡེནོཏན་ཐཱཡསཅདད་བྲ་བན་པྱ༔ སངས 
རྒྐྱ་ས་ཐམས་ཅད་མཆོད་དོནདྱུ་དད་པས་བདག་གིས་ཁུས་བྱའིའྩོ ཨོཾཨ་མྱི་ཏྲ་པྲ་ཧྲིཿ ཆ་འདས་ཉྤིརེགྲསིབ་ཐམས་ཅད་ཅྫུད་ཤླུང་བི་ 


རེ 
2 


ཟའ 














(༩ ཅ་ཉྭད་ཡོདནྱ་ ག་འཇིལབྱུརུགྱན་ཆོལདསཉིདྱ་ཡིསའཆོ་བར་དམིགས༔ །ཨེ་མཧོཿ རོགོས་པའི་སངསྐྱར་སྣ་མངབམཿའ་ཡསདར་ 
འུགསྔརཆེན་པོ་མཚུཆེན་ཐོབ་དཔནྟེ༔ སངསྱརསྱ་ ང་སེམས་དཔགཏ་མེདྨ་ནམས་ལཿ ངོ་འདྲས་གུས་པའི་སེམསྦ་ིསྱ་ཡག་འཆོལ་ལོཿ 
བདེ་བཅནྱི་ཞིངདུ་བམ་མྭ་དོངསཿ ཉོན་དུག་གཟུངས་འཇོན་ཀུན་སྲུངས་བད་བརག ཤེགས བིནྡ་དག་ཆོསྟ་སོན་ཉོནདགྲུ་ནམ་པར་དགྱ༔ 
ཀླི 


ལེ 


ེ 





ཐི་རྤ པ་བྱ་ཐུབ དཱ ས་གཅདྭང་གསོལྟ ཇེསླཟོས་ 
ཞིངྱ་བཱགནི་ིལ་པའཆོལ༔ ་ཆའདེསཉིདྱཀེསཟེརབར་བྲགམེབྱིཿཿ ཉྱ་མའོད་དཔག་མེད་མགོན་གསོན༔ བདག་འཕྲཾི་ཆོའདས་མིགཅན་འདྱི་ འཁོར་ 
བའྱི་སྱོན་བྱིས་ནོན་ལགས་པས༔ བདག་ནི་ཁྱེང་ལྱ་སབས་སུ་མཆེཿ ཁཱེ་ྱཀྲི་ཟུགསྡ་ངེས་བྱབང་ནས་ཀུང་༔ བདག་ལ་ད་ 






; སྒ་བ 
ངབླ་སུར་སྩྱལྤངགསལ་ 


66 
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| 


གནསྣནར་ 
བཅོད 


བ་ལོས་པསྟྭབད་བཅ 


ྲ 





ཇེསླབོསཆུལཏུ་ཡན་གསུམ་དེདོད༔ སླབསའོ་སེམས་བརྐྱེད་གདམས་པྷརྱི་ ལོ་འདས་དེ་ཡིས་ལེན་པན་དབིགས༔ ནྲ་མོདཀོན་མཆོག་གསུམ་དངྱ་ཏ་བ་གསུམ༔ སྱབ་ 


།ས་ལྱ་སུབས་སུམཆྷེ༔ འགྲ་ཀན་སངསྐྱ་ཧས་ལའགོངིརྙ བུངྱརཱ་བམཆོགྱིའུ་སེམས་དྱསད་དྩོང ཇེསྣ་ཐོས་བྱསདམིགས་པཡན་གཅུམ་ 


ལསེབ་སིབ་ཐི་མ༔ ཧཾ་བ 
འདེ་ལ་དཔང་མཆོག་དླིས 


༡༡ 


མེཏོགཆརྙུ་སོས་པླདའི་མིངྱ་དེནང་ཚོའདས་སེམས་དཔའ་དཀར གནས་གསུམ་ཨྒོ་སྲངུ་གསམཆོནཿའབཱ་གསུམ་ཡསན་འོད་ 
ནན་ས་འོདདུ་པགགྱི༔ སུ་དངྡ་པགསའཕེངྱ་བུགམུཆནཆོགས༔ ཁབཡུག་འཇུབས་བཞིན་བིོ ཆོའདས་ཉིད་ 
དེ 





༢ 


ནཱཞིང་གྱི་ལ་ཚོགས་ལ་ཡཱསྣ་རམས གནས་འདིར་མུནའདེནནན་ཅོན་དབ་བྱ། གསོལ སྐལུ་ཕན་དད་པཱན་ 
རྩ ལོག་འདན་ཐར་པའི་བརཆད་བསལ་དུ་གསེལ༔ དིའ་བཱའྲའོལ་ཞིང་མ་གསའདི་གསུམ་བདུནབརོད༔ ཨཨཨྱི་ལྲ་རི༔ 









| 
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ཅོ 
ཨཿ 


བྲངཾ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨྭ དྡོར་མགོ་ལ་བཞགརུལ་ཧིསཿ ཏེང་བྲརྲཾཿ དེནས་བུམ་པ་ལགྱ།་ཐོགས་ལ༔  ཧཱམླབམཚ ལས་འདས་པ ནཿ | 

བུམ་བའདྲིནྱི་ཕིཉརཞྱངའནུསནམ་པ་ཡིན་མོད་ཁང་ ན་ངནིརིནཆན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དེ་ཡི་ནངན་འོད་དབག་མེདྭ་ བདེ་བཅ་ 

ཤཾ ཆོགས་བཞགས༔  དེ་ལས་བིནནཱབས་ ཆརྟྭར་བབསྟ༔ ཅོད ཡཡུས་ལྔ་བམནས་ཅང་ དབང་བཞི ཞིཡོངསྲ་སཱ༔ རྒ ་ ་་་་་ 

= ཝུ ཀླ་ཡ་ཝྤཀྲ་ཅི། ཏུསྲང་ཨ་ རྩ ༤  འདེཡ་མཆོམསསུ སྲུཟས་བྲམ་འདོནོ་ཧཾནཱ་ཐདང་༔ འི མཿ བས་གཏད ཙཀལེའྱི་ཆབ་ཡིནཏྱ་བསནས༔ 
འདྣི ཞུབཛོད་པར་བྱ༔ ཡིདམཐཱནྷ་མོ་ བ་དན ་ཤཐུདམ་རཆང་ངྷནཡསནི༔ $ ཟགམེད་འདེངྱསེདྱ་པེད་པའྱི་ ཡེ་ཤེས་བདུ་དཆེའིོའོར་ 

ཟྱུརཿ ར་པ་དང ཁཿ ངཿ § བྲས་རྣའ་གསུར་བྱ*་ ་བནནས་བྱང་༔ འདྷིདྱ་ི་བརོད་བརྩ་བྱ ཧྱེ་མཚོ་འདས་རིགསཊི་ཐུཿཟས་སྐོལ་ ། 














ཡའ 
རཔ -ལ-ལ«„› ོི 
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ལ་ཐིམ ྡ་རའི་གྲོ་འབྱ་བོན་པརྩསུརཿ ཨླཾརཿཡིནམྱཀཱ་ཡཝཱཀཱྟིཏཱརུརྦཀཱཕྲུཔ་ 


-3 


།ཞིག་གིས་དངོསསུ་བཀའ་མལ་ཏ༔ $ ཞེསགནམ་ཆོསྱ་བང་ཆོག་གཞུ་ དྱ དེ་ིསབླར་སཞན་ཐེའ་པརའརྦ ས་ཡ 


།རང་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོདཟེ་རྩ་ཁིས༔ པོ བོབས ཞངདཀ་པས་་དདམང་ པར་དང 


ཊཱ  དས་དྲང་བྱལ་པའ ཡང་ཆགས ིམ་ཧོང་ངོམཆ་རསངསྤྱ་རས ༣ རྟདཱ་ི་ཨཿ་འདབར་འདར བདག ཅོ་ལབོས་ནེས་པའི་ 
' མལ གང་ལི་ནད་ཡི་མིང་བཅུག་གྱོ བྱངཐལ་སྣཱརཱའགུབན་ལེགས༔ ཆ་འྲ་གབ་གཞུང་ཚུའི་ནདུ་དུགས༔ ས་མ་ཡཿ རྱ་རྩོ་ར༔ གུ་མ ཐ་གམཐྱརྱཿླཱ་ཤཀོཏེརཞེས་པ་འདིཉིད། 
ཟླ ུལཟླམའུརོེདང་བྱར་ཉསཔྲེདི་ ལེ་ཁུམ་སྟད་ཟཱབའི་ཆོས་དགུའེ་ཉེནྱ༔ དཔལ་ནོ་བྲཀའི་གུ་ངནས་གསུངས་བདང་མཐུནཔའི་ཐུགས་ེ་ཆེནཔོ་སྡོསནལ་གཅུམ་ངྱད་ཐུག་པ་ ། 











ཐུབ་ཅེ་ང་སེགསཿ 


༔ ཤ་བ ེས་སུུ་མ་ལུ་ྡའདག་ལ་འཅ་ . 





།འཡུ་སླེན་ 





བཿ བད་ནི མནན་པ ༦༤ 








གཏན་བདེའབ་འཕ་རཞེས་ངབ་བཛུགས་སེ 


༨ ༦ ༦ ༤༨ ༦༽ 


རན་མོ་ཨ་མི་ཏྭ་ 'བཱ་ཡ། དབང་མེད་བར་དོའི་སེམས་ཅན་ནམས།།དེགས་དགྱི་ ཉྣ་གཅོད་པའ་ཡིར་།།ཅ ཁྱང་ཆོགཉ་དཱིར་ 
ལྡོག་གྲ །ཀའོད་དཔགམེད་པའི་གྲངས་ངང་དེ། །པེ་ངརྱ་བུས བ་ཚར་གསུམ་བ།།དེ་གཅུམ་མཇུགྱཏ་ཤམ་བུགསུམ།།ཨོཨ་མི་ ཅེ་ཁེ ྲེཿབིས་ ས་པ། 


ཕུང་བོའྱིམི་བོར་བཏགས། །ཨེ་མཅི་བླདྨ་རཱ་དྷི༔ ཡེ ཡི་གྲྭ་དུག་བེས་པད་ཡ ཡུ་བ་གཡས།།ཨ་བྗྡ་བི ཇེར ཞེས་བབིས་པདྲབངཔགཡོན། 
དཝས་ གནས་མིག་མདོར་བསུས་ཚང་།།དལ་ངོགིསབབྱ་དྱི་རུད་པས། ། །ས་སེལ་ཉེས་བམས་ཧ་དན། །གལེ ཏེ་ །ལེ་ཏེ་དབུ་ང་བར་མི་ཆུས་ན།།ལག་པས།། 
ནག་ལ་ཕགས་བླབས་བ།། །དེཉད་དག་པ་མཆོགཏུ་འགགུར།།གསུངས་ཕྱིང་དེངུས་མི་ཏོ། ོ་ལེབ་ཤིང་ལོྭ་མོ་སོགས།།།བཀོད་ཏེང་གཞནན་ས་ པ་འ 

















ཁྲང་བཅག)ཨོཾ་ཨརྨཱཾིརྙུཾ་ཡརུ། བརྙ་ྫ་བཟླས་ཤིང་ལགཔས་བཅག།དེེང་དཀར་གཏོངགཅེགའཤམསཏེ།།་ 
བ་རི ཆོ ཡའ 


བ་པ་ཡིས། །ས་ཡ ཏུ སྲ སརྦ་ཨདོདྲར་དངར་ཏཱ་ས་ 
དབ་ཕ་ཡིས།། ས་མན དཔག་བང་འེལན་ སྒྲ་ལ་མོནི།།གསང་མདོགདྲའ་ ལྒྱ་སྐག། 


ལས་ལྡནྱ་གྱར་གྷ་ 
'སུམ་སངསྱ་ངས་ཐམས་ཅདྱའི། །ས་ལམ་བྲགོད་པའི་དབང་པོ་མོ།། །།མཱཞེངྲཔེར ད་དྲསབདས་དཔ།།འ །འདེར་ 





ཤོར་བྱ་ཧུར་། །སུ་ཡྱི་ཏཱ་མི་འཇིགཏེན་ཡིས། ད་ས ¶ 















གནས་ས་ཡི་བདགཔྐ་ནམས། །འདི་ སུ། གལ་གནང་མངདལ།།འདརུམ་ 
གནས་གཞན་ གཞནདུ བར་གདའ ཞེག་ས་ས་ ་སླ་བད།རམ་བཞས་ །ས་འདི་བདགས་ ཨཱ མགས ས་ཡིཤ་་དག་ 
ཞིངའཇཛུམ། ཅག བརཾས་དད་པམི་དང་ ཟིམ པས། །ས་བྲང་གས 
ས་བདག་གུཞྭན་ནམས་རང་གནས་བྱར།།སཛྡ་ཛཱསི་པཏི་གླུང། དན་ཐིདོན་ས་སརབཤམ། ས་བའི 
རྣམས] །ཨོ་ཙཾཏྲུངྲསཿནཱམས་ལས། །རང་མདོག་རགས་པའྲ་དར་གུར་ིང་། །ཡེ་ཤེས་པ་ཐིམ་འོ་དངུ་འུ། །ོ་བརཾ་པ་མ་ཡ་ 
 སུང་མ་ཌི་པ་མླ། ཨ་བྲྲའ་བ་མ་ཡྭ་ཙཱ། བཅུན་བཇོད་པས་ཅིནརྦ་རབསོ། །དེནས་ཐིག་ཆེན་བྱརད་བཏབ་ལ།།བྲཔནྱ་སར་བསྲ་ལུདྱ་ལེ་ 
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_ ༈འྭཾཛོན། །གུ་མོའི་རེ་རུ་ཆོད་བྱས་ལ། །ཱཉིད་བིབནས་དབུསསུ་བཅད།ཟས་བར་བྷ་བཐབ་ྱིར། །གཡྱི་བིརི་སོར་བཞི་པ།། 
གཉིས་དངསོར་དོབགཉིས་བསྐེརེ།།མཆུ་དང་ཁྲ་ཅེར་ཁ་བ་་དང་།།ཁ་འྱཔང་བཞིརུ་འྱཐུང་བ་ཡིན།།བས་ན་གཉིས་སམ་གཅིགགིས་ཆོག།དབུས་སུ་ 
པྨ་འདབ་དངྱདི་།།ཉེ་བར་རྡ་ ཀརཔ་བ།།འདབབྱརད་ུ་མད་མཛསཛན།ཅིར་ཁེདདེདཀར།།དཆགཞིནདགརབོ་ལ།་ཚགས 
རྫི་ཐངྲ་གྲ་བི། །དྱེཧ་བྲ་ཛང་གུ་རིན་ཆན་སེར་ །།དྱེཆབ་སེར་པོ་པྨད་དམར།།ཟུར་བཞེཟུ་ཡརྡོརྔབཞི། །དི་ཕབ་ །ལྭབོལཞིངྱ་ཕཱནཅིས་གཟིགས།།བསྐེར་ །བསྐོར་བབྱག་ 
ཏཞལ་ཁེབསྦྱ་རབ། འསག་ལ ར་གདན་གགྲབ་ བྱར །སུ་དལད། ར་ 
ཁབས་ཤོག་ུ་པ།།འང་ཁྱོརི་བས་བྱརདིསབས་བཀབ།།ཉ་ཁོགས་སམནི་གཞནབུ་བྱར་།སེག་གདནགདིནི་ཀརཔ་སང། 
















སྲི རཾ ། 
སམ།།མའ་ འདིའི་ 
ཀར་བད། ས་་ །མེ་འདིའི་རུ་མནག་པ་ད།། | 














༦ །ནས་དགུནསྲ་བང་།།ཡེ་ཤེསྦ་སུཝ་ཐོབ་བར་ཤོག།།ོ་ཚཿསུས་ཝ་ཅར་ལམྱརབཅག།ཿ བྲདོ་ལ་ཧཾ་ལ འུ ཧུ་ཡེ་ 
ཤེསམདབུ་བའབར་བ་འདི། ས་བཞི་དང མ་མ་ཆདམ་འཁིལ་ཞིག།ུབནཀུན་ལ་གུའདདཔ པབས།། 
མེ་མགོ་དར་ཡིས་མནན་པརྱ་བ།།ཨོ་མ་དབལ་ཤྷིར་ཀྲུར་ལྭ་སྣདྷཿ ེས་བྔོདམེ་དམ་གཡབྱ་པམ་ལ།མཐོགས་བར་གཞི་འཕམ་འོདནས་འདུག།ཡོགས་གཙང་ 





¡ ལྔ་སེར་མེད་ཕོགསསྭ།།ཁྱགས་བྲསགཇས་ཐམས་ཅདའི། །མཆོདགཡག་པལ་བྱསུརབསཆོག།ཐ་བྱཏུ་གནས་པའི་མྲེ་ཏ་ཡེ། །ཐུགས་ལས་འོདབར་འཕོས་པ་ 
ཡེསྣ། ཤརྡ་ཧྭོ་ཡོགསལས་མེ་ལྡི་ལུ།།དང་ཐུང་ཚོགས་བཅསྤྱ་པུནངངས་གུར། །ལག་གསས་མི་འཛིགས་ཇུགྱ ི་མཐའར་ཡིན་ལགྲྭ་ཅར་གསབ་ཅེད། 
རུབ་གཡོདོནས་གསས་ངོས་ཁེར།།གཡོན་པས་དིལ་བྲུག་སིཁྱ་བཞིང་།། ཨོཚུང་ཡཱུནཆུར་སྦྱིན་འཇུངཔེ་ཚ། །ལྷཡེ་དྲང་སྲོང་གཉིས་སྐྱེ་མ་མཆོག །སྲེག་བླུ་གས། 






གས་ས 5 &་ 















༈ཨོཾ་ཨྣས། ༈ཡ་ཧྭ་བཱཿ ཀ།བྱཿཌཱ་ཧྲན་ཡ་ཨཱདི་བྱ་ཕཱདྨ། ཞེ ཞེསབསམ་མང་བྱུ་ཡོགསསུ་ཐུག།དེ ༥འད་གྲུས་མམམ་བཅུན་ཅས་བྲ་པར་།། །དུད་པྲ་ཕདཔྱོ་སྐད་འགེང་དང་།།སྱེཿ ཉ་དཀར་། 
ན་ལ བར། དྲིངན་མད་སོགས་བཟང་ རྟགསཏེ། །མི་ཡྱེ་ནག་དངདུ་བ་ཆུབ། །ངནཔའི་རྟགས་མཆནེབུའཡུར་ན། རྟ་མཐྲཾནང གས་ནི་པདྲ་དྲ་ཟས།།ཡས་བུམཆརུ་ཡིས་པན་ 
འཇུག་གོ །མྱ་པའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟར་པིས། །ཆོའདས་ ་བགུ་གནས་པཱཾ་གྲསི་བ་ རྣམས། །ཕད་ཟརྱ་གིསྲདངས བསགྔ་རཾས་ལ།།ཐིམས་མྟེ་ཉས་ 
¦ གསེལ་བརྡ་ཡུར།༽ །གང་ཐག་བཟང་པོ་ཡིནནནི། །སེམས་ཅནཀྲུདྲི་ཛིག་བིབབིམ།] །བསེགྔརས་མུང་ཅེབ་ཕྱར་བས་འབུལ།།བྲའེ་གྲ་རས་ཀུནྲསི་ཝ་གསམགོལ། ཨག | 
ཡྤི་ཏི་ཝ་ ཞེས་ངར་ཡམ་ཤིང་བུངྨརུབ་ཤིང་།།བསམ་ལྔཔམྟེསང་བྷས་ནའབུལ། སོཿ བྷེརའློཀྲ་ཨྭ་སྭཱང་། ཆཡས་འདམ་ པའི་གྲའི་ པིདབུན་སུལ་ཆོགས་ 
པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྲི སྲིག་གྒྲིབ་ཐམས་ཅདད་ཤིཏྣཾཀུཨཱ་པཱ༔ ཧཱཿ མར་ཁུལ། ༩ ཨ་མྣྷཾས་ཡྭཱསྭཱ་། ཆོལ་པ་འདས་བདག་གདནའེམསཅན་ཕྲེ་ལིགྲའི་ 











ད་ས ཅོད་བའྲི་མི 
ད་བའི་ཝིག༤ རི 


འདངའབྲ་ཡུནསུམཆོགས་པ་ལ་བར་ སྩིག“ སྲནམ་ལ ཨོཾ་བཛཾ་མྭང་བྲ་ཝ་ཡེ་པྭ།ཆོ་ལསའ་ ་ 
པའི་མུ་བགུནདནོརད་ སྒྲྒ་ཱཝགས་པ་ཁ གང དམ་པ མུ ླབས་འདས་ 


(གཅོད པརྱ་བེད་བའྲི་ཕི་ག་ དཀར་གསུ་མངརགསུམ་གའའངོར་ལྔ།ཨོ་བྲདྲཾམ་ལེ་པྱུཆ་ཡ་སྭཱཧཆོ་ པུནྦསཱམཆོག༔ 
ཉོདབརྩདཔའི་༢༣ ད་བ ནས་སོ་བྲཕརསགཆོ་ལད འདམ འདྱིར གཞན་བུབ་དག་དངའ།བབྲངད་འནྲམ་ཆོགས་པལ་འ། 





བསགས་ྱ་ངང་བདའིགས། ཨོ་བྲ་ཏབུ་ཝ་ཡེ 
རྲི 
དུ་གྲོད་བའ་ འདེརམའབུས་པའི་འབུའི་རིགས། བཟའབྱ་ ས་ར གཞནདདནེཔད་བནླུས་ཁ 


༧ བྲིིགླཱའི་བཟུམས་ཅདྷ་ཧཱཀ སྭ གྲཾཾླཾྣྒཾྲཆའ 
དུ་འབུལ་བརྩབ་།།འྔི་ མས་ནད་ཡག་མད་ན།།མཆད་ཡིནྲ་ང་ བད 
འེ བླ་ད།བགཏིན།ཁཅོ ཞེ་ད ཟེ དེ ནངི་་ ནུང ཱི་བོད་བ་དང་ །བདག་ ཧྤོ་བྭྲ་གཾཔུ་ 












དྷ །ཨ་ལོ་ × འཇིགཏཱན་ཁཡས་ནེ་ དྲི་ཆབ་ཇི་སྟེད་ ༨ བདགགེས་ཡུས་༢ × བཅོམྤྲ་པཞ་ལའང་ང ་ པཞ་སནསའི་པའི་༤ཨ །ཨོཨ་ 
ཕཱིཉྷྭ་དྡིཿ ས་པརླེལཝ་རྭགན་རའི་གཏྟེན་ཁམ་སྲའི་ ཡར (ཞལ་ཟས་ངི་སེད་༥ བདག་གིས་གྲུས་། ༣ བཅོམྔ་ལནའཁོར་༥ བཞེས་ནསཞེ་༥ 





-ཧ ཡོ་ཨ་མརྱ་ཝ་དྷིཿ སཔརྲི་རྐནིྱི་ང་པཏྫཱི་༥ འཇིགཏེན་ཁམསའེད་ དཔ་གམེདན།།རོལ་མེརྡི་སེད་ཡོད་པ་དུང་།།བ །བདགགིས་བྲུས་པྲས་༠ 
4 བཤམསཱ་པ་འདི།།བཅོམ་ཝ ལྡནའཁོརདང་བཅས་ལའབུལ། །བཞེས་ནས་ཞི་བའྲི་བྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨལྟི་རྭ་ལྷ་བྱིཿས་པ་བླེཝ་རཱ་་ 
ཧཾཿ པྲ པྭདྲིཿ་ཛཾམྱ་ཐ་སྲ་མུརྦ་པ་ད་སུམ་ཕེེ་ཨཱཿྦ། བརྱ་པིསྦྱ་ཧ་མཔར་མཆོད། མྟེ་པའི་གཏོར་མཆེབདེ།།མདུདན་ལ་བྱ་བགས་བྱཅགལ།།།་ཀ་རོསྦིན། 

བླ་་ཡཨལ། [ཨཾ་ཨམི་ཙིཝྲ་ངིཿས་པརླིལ་བསེད་བལི་བོལ་གཁྱྦིཁཧི།འ ཞེས་པ་དྭཉཅིས་ཐུསབསནས།།བཅོམྔ་ལན་འཁོར་དང་བཅསྨྲ་དམས་ 













: པཿ །ངེ (དག་མ་ལུས་བཟོད་པར་གསོལ།།།ཞེས་སོགས་ཡེག་ ། 
ཅར ཨཾ བྲབྭ་སོལ།།སངས་རུས་ཡུལ་དུག་ཤེགས་སུ་གསོལ།། 
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ད རཔ །དང་།།ཡེ་སེ་བྱཧ་བཆར་གསུམའདོན།།དབངས་། ་གསལ་ཏེན་འབྲེལྷ་སིངབོ་བྲོངོད། །དེནས་ངག་བཏངྡོ་དིལ་བཞག།ཨོཾ་བྗརི་ས་མ་ལྲ་རྣ རྣ ཙཱཾ་བ་ཧོ 
ཞི་བཇད་རུས་པ་ཐལསོལ་དམུ།།གང་ཟག་བཟང་ངོའྲིབལར་ལོནི།།ཆུཌཆནགའུཔདུ་འཏུབྱཡས་པས།།ཆུ་འབུང་སེམས་ཅནྡ་གིབཔྱ་ཐོང་།ཡལ་བའི་ཐལསའླུ་མེདཅིང་།།ས་དཔ། 
8 བསར ཤླུཀཏུ་བཅུག།རུས་བ་སྣོད་གཅངནང་དུ་བཞག།དེ་ལཁྱུས་དང་ཕྱེྡེགབུ།།དནི་རུས་ཆགཞེས་བའོ།།མདུན་དུད་ཀར་གཏོར་གྲི་གབཤམསལ།སྤཔོངྒ་ལབས་སུབཤད་ 
དཱ £ པ་ཡེཾ། དམེ གས་པ་ དང་བཅས་སྩ་ཉ་ལ། ། གཏེརམ་ བྫས་ལའབྱཐྱངྱ་ཨཱ་།ས་ བྱེན ྲང་བཅུག་མཐུན་དུམུངས། ༽ཊཅཿ ་རངྟའི་དྷ་གདྷ་ཅེ་གྲ་དན་ཇོ་གསྲ་ས། དདཔག་ 
ཱུ མེད་པའི་སུར། སལ་བའི། ཐུགས་ལྦས་འོ་ ཟེརྦ་ཡོགས་ རའྲོས། ལ་བ ྱི་ཐུགསྦྱར་བྲབལ།སའོབོས 

ཞིམ། ྔ་ ཅི བཾ ཅུ འྷི་སངངུ་དཱུ་ཡེག་ལས། །ོ་ 



































102 

















དཀར་པྱོ་རྗེ་པ་པ།།དྲེ་ཞུ་ལག་པརྡ་བྲིམ་པ་ཡེས།།ལག་པ་རྡོ་རོའི་རང་བཞིན་དང་། །སར་མོ་དོ་རི་ཆེ་གིག་་་གྱུར།།ཨོཾ་པྲངཾསྭཏཱཛཱ།སོ་དས 
0 ངིཡླིའོབ་མདང་།།ཉེའབེལ་ཡིནཅིངྡ་མི་གཅེན་ིན།།དེའཔཞིགགིས་ཆུས་པ་བྱ།ུྟ།ཆུས་མོང་ཡུགརོན་དངསོུམ།།།དེ་ཡེས་སྣམུསའཇིམཔྱབ།།ལས་བམཚུཡེསྦྲབནཞོང་།།ཏུ་ 
༩ ¡གྷིནྡ་ཝགས་དྲགསམི་གཅོང་བསངས།སླ་བ་ཁ་སྟ་ངཔརྨ་བངས།། ༡ལས་རི་དཆན་ཡུང་པེདྱ་གུར།།མཐེ་བོང་གཉིསྤའིསམྫང་བྱརུང་མནན།།ཡག་གཉི་ས་འྲམོད་རུ་བྱབས་ 
རཿ ཕབས གིའཛམཔྱག།འ དཔག་ཟངས་ཉརོགབྗོད། །ལག་པས་འཇིམ་པ་ས ཐུདའརར།ཆོ་ས་གྲུསོང་པའི་དང་ཏིདུ་ལས།།གཟུགས་ 
།ུ་རྨ་ཚོགས་ཊོན་པརྩ་བུར་། །ཨོོརྒ་མྦཏཏཱ་གྷཾ་པྷངཱ། དེ་ཡསརུས་ཆོགས་ཆོག་ཆ།།དེནས་ཡིམཝམས་ཅདྱས། ར་ས ཡིགླདག་གཉིས།།གང་འདོད་དྲནས་ 
ི་ོ ར་ིམེདཔགབད།།དནསསྨ་མམསཅདཔེགས། ཆད བཤམས་ལ 










པ་ ེ་ནྲིམོབདཔོན་རངགེས་སྲར། །གང་བག་བཟང་པོའི་གྲངུང་ལནེ། །།དེ་ཡི་ཡེ་དྲམ་གང་ཡེན་བསྐྱེད། ༈མཆོད་བརྙེ་དབྱས་ལག་ཧེགས་ཡུ་གསོལ།།གདུངད་དམ་ཆོག་སེམས་དབད་ 
~¬ རུ་དཔོན གསེར་དང་ད ཡི་དམ མ་སི 



















































































































རླ ༥ པ་སནའིངསྲལ་སགས།།ཉནནམསམ་དའ་འཕེམ་གདན་འདདྲད། །དེ་དག་ཞལ་གདམས་ ཉམས་ན འོདཆོག་རྡཕ་གརུང་པའ་དོན།།འོ །འོད་དཔག་ཆོད་ལག་དོན་ 
ཤྲ གཅི་གྱིར་། ཊ།།སྤོད་རྒུདེ་ོད་པག་གསུང་དྱིསྐབས།།།ལྱ་ཡེ་བུ་རྣམསཞེ་ བ་ཡི།།ཧོམ་ཁུང་ཐམ་བརམ་མཆོག །ཞུ་གང་ཁུ་དྲོ་ུ་བཞི་བའེ།།ཟླམ་པོ་ཉི་ ཉད་དུ་ཐ བྱས་ནོནི།།དེ་ཡེམིང་ 
ཁཡུང་དཀར་བྱི།།བརྒྱ་ྲ་ཨརྟ་ངང་ དུབས་གྱབསན།།ང ངན་སོང་སུན་ལས་ཐར་བརའྱ་སུང། །དེ་ཨི་ཤདང་རུས་པདང་།།སླ་དང་ཐལ་བལ་སོགསཔས། ཆོག་དེ་དང་འྲད་བརྡན།།།ཕྱིན་ ། 













ནེ ༔ཀམཿཉྩཾཿ ་ངྔ ཀིན དོའོ སྤུ་བཞེཿ མངཱ་ལ་བླད་འདའ་བྱཧ་དདམཿ ་ངནའབ་ཡི་ 

ཁད་བ་ ྱརད་སིངཿ་གཟུ་གས་ལུམ་པའ་གཉོར་དང་ཆ མྱུངབཟེད་རྡོ་རྗེ་བ བཤམས་པའེམ་དྲུནཿ § མཆེད་པྷ་ནམ་མ་མདའ་དང་བཤམ༔ཿ སྒུ་གཟུགས་ 
རྡོརི་ཆུང་བཟེདྲ་ནམས༔ ཅཀྐ་ཡི་ཡིནན་གཞི་སྟེང་བཤམཿ ནམོ་དཀོན་མཆོག་གངུ་ཡ་དངྭ་ར་བ་གྲས༔ སུམཿ སྐྱབས་གནས་ 

རྣམས་ལ་སྐྱ་བས་ཁུ: པམཆེཿ འགོ་ གཞུན་སྲང་ ངསྤྱ་རུས་ལ་འགོདྱ་པརྦཿ བྱང་ཆུ་བམཆོགཏུ་ སེམས་བྱས་དྲ་དྩོ ཀ་དང། 
ཤོ 





རྣམཔལ་རྐུ་ 
ཀྲེང་ན ཞས་སྦྲ་ཡ་བ་ཡེའ གནམས་གང་བའི་མཆོད་པའྲེརི་ § སྨན་གཏོརརྟས་ལ་མོར་བཅས༔ བད་མེད་གུརཅ་ 






















ཧྱ་ཇཾ་ཧོ༔ མེ་ཏོགཆུ་སྙེས་ ས་པྩ་པའི་སིང་ང ངེ ༤ དེནང་རང་ཉིད་སེམས་དཔའ་དཀར ༔ཞལ་གཅིག་ 
ཧགའཞིབལ་ པ་ གཡས་གའདྲིལ་ངབབླད་འཛིནའ དོེ་ཧཱལྲ་ཀུང་པདྨ་བར་བཞུགས༔ བུམཆུའི་ 
དངྱ་ཐུང་བཟད་ནངྱ་ དྡོ་རྩི་ལེ་དྭབས་གཏོར་མའི་ཅེརྭ་ སུགྲུནགོས་པླང་ ཟུ་གདན་ལ ཁོད་དཔག་མེང་ 
ཙགོནྨ་མཱ་བྲདོག་དམ་ང 3ཞེལ་གཅོགྱ ོག་གཏིསྔ་པཉ མ་གཞགྷིསིང་ ཏཡྩུངབཟཾད་འུངན་ཅིང་ནོས་གོས་གསོའ ཿ 
ལམྱ་ཡུངགིས་བཞུགས་པ་ལྔ༔ གཡོས་སཱ་འངི་གཏོན་ ན་དབངྱ་ཐུག་དཀརྩ་ ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་བཞི་ཐལ་མྱར་ 
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ཊར 


༥ྩོཿ „ˆ ཌལྱ་པགའཆོལ་བསེདྱ༔ ཧེ་ཆོགས་སུཡས་འོད་ཟེརྨ་ནུབྱ་ཡོགས་འཕྲོས་ ་བདཆནཞེང་ནས་འོདད དཔག 
མེད་པ་ཡི༔ སྒུ་དངུ་སྲགས་ཕྲེང་ཕྱཿ ཆུད་པ ཆ་ར ན་བས བདག་དང་བརྱར ཁྱི 


ལས་བུམ བྱ ིས་གང་བར ཨ་ཨམ ༨༢༢༨ ཨོ རྱི ཁག་ཞས་ 


ཅེ 
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པཱ  .: 5 
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ཅར 


ཝཾ 


རཿ 


།པཾཡི་ན་ པརྭ་ལུར་བྷ་ཕན་པྷ་ལརྩ་ བུམ་ཟྱཾརཱ་རུད་ 
[ག།ཡསྲ་བུབ་ཐམས་ཧདྱི་ ཉེུམཆོན་མོདང་ སྲིད་བརནགབཅར་འཇིཿ ག་གཡས 





¦མྨ 

འབས ་དག་གཅི་གཏློ་མོན་ལ་མ་གདབ་དགོསོ༔ ང་ཁམསྤམི་འྲད་བ་བྲགང་གས་མལངས་གེང་༔  བངོད་པས་མཐའ་རོད་ 

ེ ཀར་བ ཐྲས་ [ཡོདྦ་རཱལ་གྲས་ངས་ནས༔ དེལ དེལ་ ་བདེ་བཅཧྭ་མ་གཏོགས་ པའི་གཞུན་ི ཞིངུ་ཁུམས་རངྱ་དམས་སླུ་བེ བལ ཏཱ་སྒྲིབ་གཉེ་ས་ 
ཡང་༔ ཉོནམངས་པའྲི ངིབབྲབ་བའིྲིཔ པ་མང་ 















ཌ་ཕ་དར་པསྭ་དཱསྨ་རཱསུང་གཏེར་སྡེན་ག་པ་མངོན་ཤེས་ཅ་ལ་སདོས་པྒྱརབོདྱཀི་ 
དསྭ་སསྦ་རལ་བ་དོནཾ་གུབ་ལ་། 


།ཐའའགོའིགསང་ཆོགྱྭ་ :གདྲམ་པ་དམཆགཉ་ཤུརྱ་གཅག་ གུ་པཞེསྱ་བ་ བྱཔྲསས༔ སངས་ཏུཿ སྤ་རུརང་ཁོ་བ་ང 'བརའདོད་པལ༔ སངསྦྱ་ཧས་ ། 





༤ ་ས་བཅོད་ནསྦཿ ས་བྱཿད་པ་ཡནཆོད་་་ཞོབ་དགོས ཞིང་ཁམས་འབྲེ་དྱདྱུ་སུ་བ་ 
























92 ཌ༔མ་ཤས བཆོད་ནས༔ སོམ་ལ་མདང་པོ་པན་ཆད་འོབ བ་དགོསྣ༔  ཞིང་ཁམས་ཐ་མན་ཡང་བདགའ་ངོན་ར་བནས་ཇོད་ཅིངྱ་ 
བདགམེད་ཆོས་ཉདྱ་བདན་པ་མབོངལམ་ཐོབ་དགསྦ མརངལམ་མའོངིཔརྡདུ་དའ་ལམ་བཏབཀངམེའྭགཔྱ མཐོང་ལམཡ་ 
ཐབྱ་ཀུང༔ དམུ་ཆོག་བླམབྱ་བྲརལ་ཁྲ་མསྦུནཱམསཁྱཏཱན་བབའྲ་ཕབཅོམ་ཡང་ མ་ཞྭག་ཤིངྱ༔ མཱི ཚིག་པའདག་ཤྭ དངྱ་ དགེ་བའ་ 

པྱཾགས་ནྣམས་སླབ་བདང་ཉ ཧྲནི་ལམལ་འབདན་དགའལ་ན ལ་སོགས་པ་ལྐའི ང་ཁམསྤྱརངྱ་ང་འགའཞེ་ མྱི་ཧུང་བཅོམ་ཡང་ 
ཡོདཔརའདུ་གཾ༔ དྲ་ཡང་ད་ཀའ་བར་གདའ་འོ ཧིང་ཁམས་དྲ་མས་ཨོུད་མདུསཔ་རཔེདྡན་གནས་པ་ པའ སོ་སའྭཾ་སྐེ་ བོཐ་ ། 

མལ་པའི་སྒྱེ་ གྲནསྐ་ྒམཡེད་པས་ དྲ་དང་པིནོ་ལམ་རིང་དུ་ །དབ་པརྱ་བའ་ ; ད་བསན་འམ་ལ་ པའི་གང་ཟགཏོན ཡོངས་ པོཅནྡྷ་ྨས། , 








༧ 















ར་ད སངས སཿ ཤི་དྭདུ་སྟེ་མི་ མྲེསད་པ་ཡིནཧྩེ  འྐོན་ཀངས་ངསྱ་ཆུམ་འེདདཔག་མེའྱའྱི་དོདོ་ལམྱི་སིས་བདེ་འཅདིསྒ་ཞིད མཾ 
$ ཉོ་མགོན་པོ་འེདོ་དཔ་མེད་པ་ཏོདྱ་འི་སཞལྱ་བིས་བཞས་པ་ཡིན་པས་ནྭ བདེ་བཅན་དྲ་བུ་བའྱི་མོན་ལྲསཐོལས་ 
ནྲ་ས་འབད་ད་གོས་སྟོང ད་ཡང་ཐེ་ཆོམ་དངྱ་ སེམ་ཉི་ངང་ཉ ལེ་ལོ་དང་༔ སངྱ་བང་ཡེད་པརྙ་ རབ་ལོ ་དངབྱཅོ་ནྲ་གུས་ད་ག 
པའི་སྦ་ནཱསྩང་པད་བ་ཅན ཤྲིང་བཀོད་དངྱ་༔ ཡནཏནྷ་ད་པས་དན་བྱ་བླུས་ལྷ་སྐོན ཕྲམ་གདང་བདྨ་བརྩོ་ བདེ་བྱ་རྒ་ སྦིའང་ 
ཁམས་མ ཉ ཨངསྤྱ་ཧས་གཞྭདྭ་བི་ཞིང ་བཁམས་ལས་ཁྱད་པར་དྲུ་རག་པ་ཡི་དཏི་ ཉདྱེ་ཏིའྱ རཞེ་ཧ༔ བདཔ་ཅནདྷ་ཐམཡ་པཱ་ཏྫོད་ 
¦ མ་ངས་པ་དང་བཅས་པ་ འིསསར་གང་བགྲ་མས་ཀྱངྱ་སྭ་རུང་བསྟ་ཕག་པ་ཡིན་པ་དང་༔ོ་ དེརྩསྱེས་ནསྱ་ཀང བསམ་པའི་འདོད་ 
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ཏཾ ནསྟཿ ཌེང་གསུམྱ་བེ་སོང་ཆེན་པའི་འཇེག་ ཉོནི་ཁམས་འདི་རེན་ པོཆྭི་ས་བླདྷནྱཾས་བཀང་པ་པྲིན་བཏིན་པ པ་བསཿ༔ ་ 
ྤྱ་ཅས་འོང་གའིང་བར་ཅྱིད་མམམསའ་ དའབསད་ཅེག་ཙོམ་སྱེསཏོཿ ཝལ་མྱོ་མ་ར་ བསོད་ནམས་ཆབ་ གསད 
ེ། སོ འདད ད་གམེད་བའི་མཆོན་ཐོས་ནསཿ བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་དད་པྷ་སྐ སྐད་ཅིག་ཅོམ་སྐྱེ་སནརྟ༔ བླརམོད་པའྱི་བརྦ༢བལས་ཕྱིར་མེ་ 
ེ ལྡོག་པར་གསུཿ ངྲས་པའྱ་པྲ་རྩ་ འེད་དཔབ་མེད་དང་བདེ་བ་ཅནྲ གྱིཞིང་ཁམས་ལ་དད་བོ་ཆེ་གཅིགགིངངྒ་ནསྔ་ཇོ་སྲ་རོས་འཇོདྱ ༔ ཅྱཿ 
བཱིམའོདདཔག་མེད་ཆགོད དང སྤྱན་རས་གཟིགས་དངམ ཐུ་ཆེན་ཐོབ༔ སྲུངསྱ་ཧས་བུང་སེམས་དཔག་མེད ཊཡྤྱ༔་གསོལ་བའད་བས་ 
སོ་དབང་བླསར་སྣལ༔ ཞས་ལནགསོམ་བཇོདོ་ ད་བྱ་ཕོགས་ །འདི་བད་བྱ ནྭཀི་དེང་ལོམསྦ་བམདིི་པཱཤརས་གཟེགས་ ་འགོ་འཇུལཿངདབང་ 


ད ] 


















རས་འོད་དཔག་མེད་གཙོ་ལབརྨ་དམསམངོནསུམདུ་བཞུགས་པའྲེ་དུང་དྲུ་ ཨུབསའྲོ་སེམས་བྱཏྲེ་ྱ་སྐོམ་པྲའུ་ཏམས་པསྔངས། 
¦ ཟུས་མཇོདྱ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམལ་བདགྱ་དབས་མཆྲི ཕིག་པམི ཿམི་དགེ་པ་རོ་བཤགསཿ འགོ་པོའི་དགལྔ་ངེས་པརངྱ སངས་ 
ཛཿ ཧྱསྱ་དཱངྱཧབ་ཡིདྱ་ཀིས་བཟུངྱ་ཅཱ་ སངསྦ་ཅ་ཆོས་དང་ཚོགསམཆོགལྱ བྱང་ཆུབ་བརདུ་ སུབ་སུ་མཚིཉར་ རང་གཞན ཞོ་དནོ་གཉིསར་བ་ ཁ, 
ྲུ [བླབ བུངྒ་རཱབམྫ་རོག་གིསེམས་ནི་བསྐེད་པར་བྱ་སྲི བུརཆུབརྡོགག་སལ ས་བ ནས མས་ཉན་ཐམས་ 










] ཅདེའདག་དོ་མགོ་ནོདུ་གཏེརྭ བུང ངྱ་ཆུབྱཏད་་བ།ད་ང་ས་ད་པརོ་བ ཀྱེཿ འཐོལ་ལྐནྱིརི་སངསྱ་རཱས་འྲགབ་པར་ཤོག༔ གསུན རཿ 
བཛཁརིསའགསུམཿ དེ་དབང་གི་གཞི་འགོད་པའི་དོ་ནོངཿ མེ ེད་རངནམས་འེདོད་པག་མོད་གཙོ་འཁོར་གནུམྱའི་སུང་དལར་ 








དྲ གསམས སསང རྐོས ། 
¡ ཐགྱཏའོ་གོསལ༔ རརར འཐརཡང་ཞའ་ོ གོ ཆོའི བོག ནས 










རི རས ཨུངནཏེ་རོམ 





དྱ་འྷུརམྦསི་སྭའུནས་བྱེད་རང་ལཐེམཔས༔ གསུང་ཐུགསིདའངདང་ ་ཱ 
ཨམ་སས དཔ་དང་ཧ ར་ད 


ངཿ 
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དྲ ྨབྱུརདང་གཏུ་མེདཔསིནིསརོབས་གིགཉིནར་བཞིནྱོགསབྱནས་ངོནཔཞིསཔ་ སླརྦསདཔུགའུ་མེད་པུས 
ཉ།ཧཱནས་རོབས་ཞིགྲ མའོངས་པའི་སངསྤྱནསའོད་བེ་དཀ༔ ནསའ་དགས་པའིད་འབྱས་གསྱི། ཌ་པསྦབནས་རོབས་ 
༩ ཧཱི ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རབྱཏབཏན་པ་འནཏནཤོརབབ གསར་བ ས་ས་ས ར་པ 
བས་ཤིག བསོད་ནྟ་སྤང་ས་བ་དྲབིནྱགིསྨརོབྲས་ཤིག༔ ནད་འི་བ༽ ཐིནྱ་སིསརུབས་ཤིགྷ གདོན་ལས་ཐོལ་བརྡ་བིནོ་ཅེས། 
། བ་ཤར ྱསེསྣ་རུབས་ཤིགྭ་ འཚཆི་བའྩེདས་སྦལ་པའི་སངསྦྱར་སའོད་དྲབག་མེད་མཐོང་བརྩ་རནྱ་ཡཱ་ས་ 
རིབས་ཤིག་ཚི་འཕས་ནས་བའེ་བཅནྡ་རླུ་སེ་བརཔུ་ནྱ སྤ་རོབས་དིག ཅྩི་ལེས་མྔཁག་ཏུ་མཏོག་པླ་པའི་ཁྱ་ཡེནསསངསྱྱ་ མའོད་ 
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རྣམསནེཿ སོས $ སོས་དེམེད་པའི་ནད་བ་ལྗཛ་ ལོགྷཝྭ་སྱ་པྱཾརམི་རུང་ངོ༔ དྱེད་རངྡ་ནམསྱ་ཤེས་ངྲུས་གསུམདུ་བསུགས་པའི་དགེ་བའྱིཔ་བཅི་ཡོད་པ་འམ་ ཅད་དང་ 
དརེས་དབངྱ་ཞས་བའི་དགེ་བའྱི་ར་བདེསྦ་ལི་མ་བདེ་བཅནད་ཆེ་བརྩ་གརཅིག་བསམཔཤིས་ལྔ་ངསྨ་ཟོས་མངོདྱ ཨེ །ཨེམ་ཧོ༔ ངོམཆོར་ 
¦སངསྤྱ་རྣསྣ་སང་བ་མཐའ་ཡས་དང་ཊ གསས་སང་བྱ་བུགསྔ་རྔ་ཆེན་པ་དོང་༔ ག་ཡོནྡང་ མས་དཔརམཐུཆནཐོབ་ནམས་ལ ལཿསངས་། 
ལི།ཆསྦྱབངསེམིསད་ དཔག་མེད་ལཔོརྱ་པེས་བསྐོར༔ བདེ ངོ་མཚར དང་ག བདྲེ་བཅན་ཤེསྲ་བ་བའྡི ཞིང་ཁམས དྱ བདག། 
དེན་སོུའཡོས་ས་དམ་འགུ། ད་གསབར་འཇེད་པནུརད ཧྭ་དྱི་རྭ་ཧེ་སྨནསྣ་མང་མཐའ་ཞལ་མཐེང་ཤགཿཿ དྲེ་པད་བདག་གས་ ། 
ཏིས ཧཱ་གེགས་མེད་འགྲུབ་བརྩ་ནྩ་ཐཾ་ས་བླ་རབྱ་ཏ་གསོལ 
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ཡྱོ _ ༡ཏངྱ་ཐཱཔྩྱདྲི་ཡཨལྷཾ ཧྷོཧྷཾརཱཡེསྭ༔  འོ་དྷེ་་དྭདཔདྲ་བོབན ནས༔ རྔ་སའྱི་རུལ་པོའི་གཟུངས་ལས༔ འདིནས་ ] 
ནུབྱྱི་ཡོགས་རོའན དདི་བ་ངནྱཧིཞིང་འཚས་ཡེདྩོ༔ དྫ་གས་པའི་སངསྦཆས་དྲཞུགས དབྐའི གཤེགས་པ་ཆོ་དཔག་ 
ལོ ཡྱེདྱསུའེག་དོ་ཕྲི་མཆོན་འཛོན་པྲ་དནིདེངུ་སྱེ་བར་འགྱར༔ འཆི་བའིདུས་སུ་ སྐོན་པཞྭེ དགྲེ་སངད་ དུནབྱཅུ་སཏེ་མཐོང་༔ 
/།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིརྩ༔ རབའདིའེ་བྲསབ་དེཏོགས་ཐོནོད་ ང་༔ཆོ་གྱ་རཱན་ཏཱར ༩ འབིང་མངོནཌྟོགས་ཏུང་དུ་དང་པསེན་བྱ་ཧྨནྦཔེ་ 
དྲ་ཡངམི་ཤེས་ནྲ༔ མངསྦྱ་ཧས་འོང་དཔགཏམེདཔ་ལྕ་ཕ མོ་འ ་མགོན་པོ་འདོདཔ་གྱྭ དབའལ 
སྐར་རའི་མངུགཔདེབཅ་དྱ་མེ་བར་ཤོག༔ ད་མཆག་པོརྱ་རུ་ནདུ་བསནཏབའདར་འོད་དཔགམེདཞལ་མངལ་ཞིང་༔ བདབ་ཅན་དུ་ 
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ཅྩེ་བནི༔ྩསངསརྒྱསའོད་དབག་མེད་ཏྱི་བོ་ནྱི་ཧློ་ན ོནལྦམ་ཀིསྣ་མོབོས་ཡིན་ བབས མོདོནོ་མང་བནོས་གྲས་ རོ 
རྱ དྷིཁརདྷ་ངྩསམཔས་འའི་ཇེས་ཟློསར གཙ བས་ྷི་ལ་བཀ། འྭ་སལ་པ༔ ོ་བླགུླབ་བས་མདོའི་མང་བནུས་གསུངས་པ ༣ 


1 


ཙ ཏཾ བད་བན༔ཝིད་ལ་བདགནིའབུལ་ལགསྱཀིསཿྱི ཅེདི་མོབམ་རབཟུང་བདུང་ཿཆ་ཡིས་ཅངནི་བྱད་དུ་གསོལཿུས་གཞྲི་མོསྱ་ཤིས་སྲོས༔ 
] ས་པས གས དདཔ་འཇི་མམད་བ་ེདན འོགས ཞིག་བ ོིབ རཱི ་རབའི་དབངར ངས་པ་གང 





རྭཉ་དེནས་གསོལའདེབས་ཤོ་ཀགཅིས། དོནམཆོག་གསུམས་དདགྱ་པབས་སེཊཞིསྔེསླཟོས་བྱ དནསཆོགྱ་ཕག་དམེགས་པྷ་ནམས་མིདིསེ་བྒོསམོངགཏཡིབཛོད་ཕས། 
འམ་ཡུས་བཟུག སཏང་ནོང་བ་བདནནང་ནདག བས མོགས་བབང་ཅིགྱ བ་ཐབས་བ ཐ་ལ [ 
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དང་བཅས འགེལ་ཆོད་གོ་བའདེནའདོད་སེམས་བསསེདནསཿ བུ་ཁོ་འྱབམའྱསུརྨ་ཐུབའི་ཡ་ར་ཆོས་ལྕཿ གཏེད་བོནྨ་ནགསྱ་སཱས་བླགིགས་པ་ཕྱི༔ ཡི་གེའི་བོདདགྲི་སོང་ 
ཉ ཅཱནབས་བིས༔ སློ་ཐའི་དབངགིསཉེས་འགལམཆིས་སདནྱལ་དང་ཆོས་བདག་སུང་མའྲི་དངདུབཞགས༔ དགེ་བས་བངའདོའི་འབེལ་འཐོགས་ཆོད༔ཆེ་བགཞན་ 
ཏུ |ཕྱཾསབར་མཚཾམས་མི་ཆོད་པརཅ བད་བཅནངུངས་པར་སྒྱེ་བུར་ཅེག༔ ཆོས་སྱིནའཇྲད་མེད་བརྩ་བི་ནམ་གསལ་འདི། ༽ྫའོ་འྲ་བགདཔལྲ་པནའ་ངགས་ 
- མད་དད་པས་བཞེངས། །དག་བསྦ་ཧལ་བཏནྷཾ་ཏིང་བོདར་བདང་། །མཁའ་ཁབའ་ཕྲ་ཏུན་དབང་བཞིའེ་དོནཏོགས་ཤིག །དགེའོ། །དགེའོ། ། 
ཧཱཾ ད་གེང་། །པརའདྲེ་བི་ནེའསེ་ངདུབཞུགས།། ། ` ' 
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༄༡་ 





]བཀྲུ་ཤིསྟར་གས་བྱར་དྱཀི་དབང་བུགས་སོ། 





༥༠༤༨ 
༄༦ 





།བདེཆེནྒི ོམཅད་བོ་མངོ་་་བོར བོོོདོགོད་གོོསོ རཾ 
བས།།སཾབམའིགསཀྱི་བུ་ ྲིཾེྲེྲེྲེྲྨྲཾཾ་་ 


ར་ ཨེས་ི (རབ་ས་གསེརཏུས དེབབྱ་བདེ། ོ་ཕམ་བགས་ཧི ོ་ཁིས།། །འདོ་ས།ངགྱམ 


ཧིང ཚུད །ཡནསགས་ཏེང་གསུམ་བར་ དེའམ་རེགསེ ་བུ་ཨྱོང་ ཁྱས།འགོ་ བྲཔི་ད་ལས་འྲསལ་ 




















༅། །ཆུས་པའི།།དབང་དང་བནན་སཆོ་འབེལ་ཤོག།ཨོཾཨཕྱི་ར་ཝླ་རི ༣ུཨཉིའི་ཉཾ རྒུབཀྲ་ཤིས་ཐུམ་ 
པས་དབང་བླས་རབས།།བེབམ་རིགསཀི་བུ པཔསསཔས་ེངྲིེེིིི 

ཤེོག།ཨོ་ཨ་མྦིར་ཝྭ་ཏྩིཡསྔ་ཁྭའྭཱཛཾཿངཱ་བྲག་ཤིས་ དཔལ་བྲེའས་དབང་བསརབས།།སླེབ་མརིགས་ཀྱི་བ་ཁོད་གིས།།འྲགོ། 
བའི་པ་ག་བསལ་་སྱེ་བཆུཊ ཆུམ་པའི། །དབངདཔྡ་ལནནསཆོའཕེལ་ཤེག།ཨོཾཨམིངེ་ཁྷ་རྲིཿསྭཏེྱི་ ཛཱ ཇིབ རྱུབཀྲ་ཤིས་འཁོར་ 
ལེས་དབུང་བཀད་བས།།སློབ་མརྦིགསཀྱི་བླ་འྲོདཅིས།།ཆོསཀི་བཁོར་ལོབ སོརནུས་པའི།།དབང་ བ་འནནས་ཆའཕེལ་ 


། ཤེག རཿ ཨམྙིང་ སྙཝ་དྲིཿ ཨའ ལུ ཛྱུཾ་བཀྲ་ཤིསྦ་རུལ་མཆོན་དབང་བླ་མར་བས། །ཐོབམ་རིགསྱ་བཱཁཱ་དྱ་ཀིབ།།ཅོ་ 




















| དབར འཆུང་བའི།། །དབང་དངྡ་བནུནས་ཚབའེལ་ཤོག་ མི 
ཟི 





ཁོ ཡ་གའངན་ཐབ་པར་ཤོག། དི ཨྭ་མྱི་ཧྲེ་བཱ་ཧིཿ ད་བིད སོ སོ མྱི ཟེ 


བརོ་ 
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ས་འ 
(276 


།ད 
| 
། 
། 


ཁར་ཀླ་ར་༧་བརངལ༤ 
༨༩༣༩ -ཤ 





ཝོ 
སའ 
2, 
༧ 
ཌཱ 
ཛི 
༡ ། 
བྱ 
ཇི 
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+ ]༄། །ནྐམཇོས་ཐུགསིགཏེ་རཁལམ་དེེཞཞིངསུབཅའིནའྲིསངུགསསེ། ]} 
༡7 ཀཀ ། ཀྐ 














ཡཿ === === == --------¬---༨¬ 
༣--= === པལ 











རོ །ན་མོ་ཨ་མི་ཏྷཾ་བཱ་ཡ། གནམ་ཆོད།་བདེ་ཆེནཞིངྱ་གའ་ཟནྲ་བསའི། །རཱུཿ 
གརློངབབིངབྲ་ཝས་གསུམ་སས་ལེརཞོ། རྱིཉས་བཞིང་བཀོད་ཐངྱས་བཤམས་པའེམ་ ཅུན གཞི 


¿› འ'ུབ བཚོམ་བུ་འདའེ་བྱརདེ་བཀད། །དངུས་ཇུ མཿ རྟེསེ་ྭད་གུ་གུགས་བཤྲབ། །གཡུས་སུ་ང 
“ ཁཌཱྩ་པི་ཏར་ཏེ། །ྱབྱ་ཟཾ་འདབ་མར་ གམ་ཇེན་དྡོ་ར་བཞག །གཡོན་དྲུ་བུང་བཟེད་འྲབུ་ཡེས་ སམ 



























རརར རར་རོ --. ༣༩༤༤ རཾ ། 
༦༄༅། །ཅེ་ཡི་རི་ཕབྲུ་དུང་ཟད་བཞག་པའམ། ༈ཆྲཾ་སྲང་གཙོ་བོ་མེན་ནཆ་རེལ་ལམ། །ཡང་ དྲ ། 
ནཆོབདབསྣམས་བཀང་ཡང་ ང་མང ར་འགག གམ 

/¡ མདུན་ཟུར་ག་ཡས་མུ་ཟླུམ་གཏོར་གཅོ་འཁོ་མགསུམ། །གཡོརང་འངྭ་སྐོང་གཏོར་མ་གཅོ་འཁོར་བཞི། །དེ་མཐར་ | 

མཆོད་པྱ་ཝ་བདྡུན་བྷདོར་བམ་བ། །དྲེ་ནམས་ཁ་གསོ་མ་གཏོགས་བྲརཾམི་དགོས། །ཚོ་མདའ་དངྱ་པ་ར་བཏགས། 

དི ༄༢ སས  ང་ །སོནི་་་ས་ས་་་་༣་སཾ་་་་༽་༽ི་ོད་་་ ¦ 













ལུ 













}ཁམ་ཚོགས་བཞིན། །གཙོ་བྱོ་སཱན་ལས་ཆེ་ཞིང་མཐོབ་ལ། །བུ་ནབཤིང་ཆོག་དབགཆདབངྱགའྱ།འདབྱ་རས་མེ་ཏོག་འབུས་བུ་ 
ཤཱ དྲི་བཟང་ཅན། །དེ་ལྷ་སྒུ་ཧབ་བརྟེན་ནས་བཞུགས་པའི ནག །ཡན་ལག་བྱར་དྲ་ལན་བྲདྩ་ཅིལི་མཆོ་ཆུ་ པླ་དདཀརབའདབ་ 
ཛཾ བྱུཧདཆེན་པ་ནི། །ཅུང་བད་ཁའྱི་བྲེ་མཐག་བའི་ནང་། །རང་ཉིདྱ་བརྡ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུ་མདོག་དཀར། གླ ཐས་ད་རདང་རིན་ 
རཿ ུྱཾཉནཱབིས་ ཐྦས། །ཟླུ་མད་པྱའི་ནང་དྲུ་ན་པཔ་ལ། །ཱ་སོདྲ་ཐལྱ་པརཞལ་ལ་ཆོས་ཉན་བཞོམ། །ངངག་གིས་གངོལ་བ་བབདང་ 
སྔགས་འཟླས་པས། །མདུན་བྱསེརྭ་ད་ཁམ་འོད་ཟེརྩད་ཆོགས་ནི། ༽ནོམ་མཁང་སནྲའི་བརླཔ་དྲ་ཁུབ་པར་ཊ འཕྲོས། ཡུལ་ྱོགས་ཐམས། 
སྨ ཅད་བདེ་ཆན་ཞིང་དྲུགར།། པ་གཞི་བཁའི་ས་གཞི་ཁོད་ཝསམས་པ། །འཇམ་ཞིང་བད་ལགསའྲི་མོག་མང་རེས། ་ཏོག་མངོས་པྱ་ས་ ྐ, 
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¢ ེ 
རྔུགས ༈གཡུང་དཱང་དགའ་འཁིལ་ལ་སོགས་འབས་བྱུ་ཕིན། །ནམ་མཁའའལ་ ཇའྲཔན་བརྡ་སང་མེ་ཏོག་ཆུ་། །སྲ་གཞི་རཅིཿ༥ད༨ལོང་། 
རྭ ངྱོ་དགངལ་དུ་བཀམ། །སོག་ཆགསཿམསཅང་བང་ཆུབ་སེམསང དཔའི་ཚོགྲས། །སྱུནྱཀང་གསད་མངོག་མཛོནདང་དབེ་ བུང་ཝྔན། །དགེ་ 


སྨ 






༄༅། 





།ཆོགས་ཀུན་ནས་བྲག། ། ཤིང་ཀུན་རེན་ཆེནྨ་པ་ཆོགས་ཊོན་གིང་ལ། །ལེ་མ་ད་ང་ཟབ་འབསྦང་བྲབ་ཤིས་། 


མངཿ ངཆ་ལུ་གསཆོས་གྲོསྣ་རུམ་གྲང་མ་བླ་ཀྲ་བས། །ཀུ༔ ༣ཀུངྱ་ཐཱག་བྲམ་ལ་མིང་ཡེད་བརྩེ་པིད་ཝན། །ངེ་ནིཞིང་ཁམས་པང་བའངམགས་པའ། རར 


ར་གི་ལྲུས་ལས་ར 
།ངྷ་་ཡནཧ་ར་ 








་མང་འདའི་སེམསང་ འི་ཚོགས། །བྱེ་ བདུངྱ་བུར རྔ་གངསམདྦ་སཱལྱ་པས་ནས། །བདག་དང། །དངའགོ་བ་ཀུན་བེས་ཐོག་མེདནཔ།། 
དི ཐྲིབ་བཤགས་པའྱི་འི་ར་། །ྱག་ནེ་འབུམ་ཐེར་དུང་བ་ ཡུར་གངས་མང། འཆོལ། །ང་བཞིན་བདོར་བའབུམ་ཐར་གངས་མདྱ་ཏང་། 


་གཞ༦་༡ ༡༩༤༤ 


དྲུ་ཙུརཱད་ཀུར། །ཉྔནཤལ་པང་ངངྲ་བར་སཀ་རད་ལ་བའ་ ཡིན །སའཏད་གང་ 
བེར་གསེརྱ་ཧི་འཁོར་ལོ་བྲཀ། །རོ་རའི་སྱི་ལྲ་ཀུང་མཉམ་གཞག་ཆུང་བཟེད་འཇིན། །པྨ་དའི་འདབའཕྲའི་ 
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བདག་ལ་གཟིགས་ཤི་ལ་ཞལ་ནས་གསུང་བྱོན་ཏེ། །སངསྤ་ཆས་ཡེདལ་བྱད་བའི་ཏིངའཛནན། །བདི་བྲགོམས་མའུ་ཡེས་ཁོ་དངུང་འབྲེལ། 
རླ ཐགས །མའོངས་ང་འུཞིངདྷུ་པཱ་གྲས་ངསྲ་ནས། ༽ཡག་ག་ཡས་མགོལ་ལནགསུམྱ་བགས་མཛུད་པས། །ཨིརྦ་ལེ་འོག་པའི་གོ་ 
[༠༡ འཛངྡ་པེབ་པ་ངབྲུ་དོམ། །དྲེུ་མདོབབགས་བི་དམིགས་པ་ཡེན། །སངསྦྱ་ཆས་གུལ གཅིག་སེམས་ཟིནན། །ཞི་གནས་བཀོམ་ 
2 པཱའྱ་མུཆོགྱ་སུངད་ཡིན་ནོད།དནས་འོད་དཔག་མད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནུ། །ཟུ་བའི་དཀིལ་ལུངོར་ཧིང་དཱ་དཱཿད་མར་བ། །ང་ཁུརྦ་ཛཱགྲབ་ 
 ཿ ' ཕང་པྲེརུའི་ཕངབ་ པཞིན། །མྔ་གས་ངྫོི་རབྭ་ཕན་གཡས་མུ་ལཁོཿ རབ་ལས། །ཕྱགསཁྱི་མང་གླ་དེིད་གྲག་བཞིན་བསྒོམ། ༽དེལ་རིག 
པ་་གཅིག་གཏངྱ་བམས། །སེམས་ནིགཞན་དུ་མའྲྲོ་བརྡ་བྷ་ཏེ། །བླཧམ་པའི་གཞིནི་སངསྤ་རྔས་ཇུགས་ཀྱརུ། ཟླཟ་པའི་དཀིལ་ 








(† ༄༅། 





།བོརདེཉིདུཏཱ་ཏ འིཿམག།ྲགེངས་པ་དེནྲིཐུགས་ཅེ་སཱོག ཇུགས་བླུ་གུགས་བཞིན་ཡིགེའི་ | 
±།འྲ་ཐེང་བརྡ་འཁོར། །དཱ་ཡངར མེ་ལངུན་འགིགགས་དཏུན་ཏུར། །ཞང་ དྱདུ་ཡོད་ཀངྱ་སུ་ཡེས་མྲིཐིབ་པ། །དེ་ནྩི་བྱ་ཆུ་ྲ་ལགས་ཅི་ 
 དཆི་གས་པ་ཡིན། ༈།དནསྤ་རང་རོ་བུས་ནསྨ་རུང་བཟུངསེ། ཆུང ནིནཔད་ངབ་པའི་དྲསྱིཆེ། །སངརསྤྱེ་ཧུམ་ཐུགས་ཀའྲི་དོ་བྔ་ཡགས་དང། ། 
° བཅསྐ། ཆུར་བོན་པང་ གྙི་ྲིང་དངུས་ཐིམ་པར་བྲགོམ། །རུ་ན་ཤོརལ་བཏང་བའེད་སྦའི་ཚོ། །སངཔསྦྱ་ཧཱས་ཐཱག་ས་ཀཾརྨ་ཐཱ་བ་ ཐག ས་པབྷ་རམས། ངཱ 
དང་པོ་དུསྟ་ཝ་རགསརྭ་དུ་གཅིག་བྲ་ཞོལ་ཏེ། དེ་ཝུ་པངམ་གོས་པཅི་རམལྱའི་བའེ བརེ། །རུང་ཡང་ཏྭངངམི་བཛམ་འཇརྡོ་དང་ཏྟེ། །ཐགསྱང་། 
གོང་པསཟོས་པ་ཛམ་དུ་བླཝ། །དེནི་པོང་རཱུད་ཁུགས་ཧྱི་དམིགས་པ་ཡིན། ཛ །དནས་པང་ཉིང་འཛིག་རན་དཔངཕུག་དཀར། །ཞའ་གཅིག་ཁ་ག་བཞི 


























„ །དང་བོ་ཐལ་ཇྱརདང་། །འགམས་ཤེལཝེངདངནོཔདདཀརའརོན།།བགྲསཀརྨ་ཟྙ་རྨོ་དའགྲོང་གབསོར། །ཡེགྲ་རག་གཡས་ས་ 

༦ £ ཕོར་བའིའོདབེརལས། །ཡིགའསགསའ་དའབསཌ་།བ་གིས་དདས་དབོན་པའས བར་ལ །ཐུགས་ཀར་ཐིམཔས་ཐུགས 
རྔ་ཐུགས་དུམ་བྷ་བུལ། །ཐུགས་ཀའྲི་ངཱགསྲ་པཱང་རནས་འོད་ཟེརལས།།ཨོ་ །ཨརངེཝྲ་ཏིཿ ཞས་པའྲི་པགས་བངྱ་བེརུའི་བེང་བྷ་ཝུར།།ཞལ་་ 

£ ནས་ཐེ ཐོནཏ་རང་གིཞལདུ 'དྲུ་འགྲས། ༽སྙིང་གའི་ཏཱིཿར་ཐིམ་ཐུགསྔ་རྩདིན་རབས་འྲུགས། །དྷ་ཝ་རཱ་པརལ་ཝགསྦུ་པེབ་དཀར་པོ་དང་། ། །ཅུང་ལ་བྲུམཱ་ 
ཅཱནངུའཁོར་བླསྐེམ་ཞིང་། །ཝགས་བླཟས་པ་རྡེ་རལ་བབྱོར་ཧ་དྱ་ཀྲི་ཁུགས། ༣ །དམན་བླ་ྩཱའྲི་ཁགསནིང་ཏིདདང་། ཉོཨསཱཿཧཱིཿསཱཧྭ ཨད 


སྭི ། རིང དྷ་མས་ལར་འདོད་བླནས་པས་ཅོག་གསུ་ངསང་། །ཨ་མྱི་ཏི་ཐ་འབུ་རྟག་ད་པང་ཟབ། །དེནས་དང་ཏིད་ གསྦ་རོརེནཔོ་ཡི། 





ཐི 
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༄༤། ]ཐུགས་ཀྲར་མ་དུན་ངུ་བསྩེ སྱེད་པཉྟ་བུ་ཡེ། །འོད་དཔུག་མེདཔགཅོ་འཁོར་གསུམ་པོ་དང་། །བདྱེ་རཞིང་བཀོད་ 
ྒ ཡངས་སུ་རོགས་པར་བྲསོམ། ཀགཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀརྨེ་བཅངྨ་རི་ཡིག་མཐར། ༥ ༽ཿས་མྤཱི་ཧེ་ཝའ་མགས་ཤཱ་པགཡས་སུ་འཁོད། །ད་ལས་འོད་ཟེར་ 
- ཁ་དོགསྣ་ད་ཆོགས་པ། །མངོད་པཱ་ནས་འོན་ན་མ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འབྲོས། ༽འགོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་བྲི་ཇིག་སི་བཀུན། །ཐམས་ང་བ་མོརཾ་། 
@ོ །ཟེར་ཕོགྷ་ས་རྲ་དག ༈བའེ་བཅན་དྲུ་ཅེ་བའྲི་གལྔ་འནྱ་བུར། ༈བདག་ལས་འོད་འཕོས་མདུན་བྱཧེད་འུགས་དམ། བླ་བལ། །ཨ་ངན་བྱང་ ་ར་ལ་སའོད། 
བག་མད་པའྲི་ག། །ཐངས་མང་འབོས་ པ་པས་འངིརེན་ཐུམས་ཅང་གང་། །སགསྦྲ་བྲམགས་པས་ལབོརཔ་དངནསཔགས། །གཟུགས་ཅན་། 
གཟུགསམེདསེམ་སཅན་མ་ལུས་པ། །འོད་དཔག་མེང་པའི་གོ་ འཕང་ཐོབྱ་པསནས། །པལ་པ་ཆུར་འདུས་མྱདརྩ་སི་གཅོ་བོར་ཟིམ། །དེནི་པ་ | 


[6 











, སྣུད་ལུགསུྱད་ལེགསྭཔྭ་ཡེན།།བདག་མདུན་ཐུགསཀར་ཝགས་ཕང་པར་བཞིན་ལས། །རང་གྱེཐུགས་ཀའྲེ་མགས་ཕང་འོད་ཟེར་ལས། 
ཧཱཾ རཾ དམར་ལུང་བྱ་བརུའི་བུངབ་ཏང་། དད །ཐུགས་ཀའི་ཇགས་ཕང་ལ་ཐིམ་ཇུགསྦྱརད་བླསལྭ། 


ར་་ །ཅེ་བནས་བོན་རང་གིཅ་བརྲཞུགས། གས ཅིས་པས རློས ངབ །འགེལ་ ་ 



















སུ་ སྒུ་ལམོ་སངས་ མ་སེར། །མདའ་དརསརཔོམཆོམས་བཞི་ཉིང་དུགཡུག།སཡི་བྱངདབྱམས་གཙོ་བོའྱི་བུ་ང་བཟེད་འྟའི ་ 
ཏད ༣ མོ་འ འར་ །ཨངྱའི་འཇིག་ཏེནས་ རརྲངང་ུ་ཅ དེ ཌ 
ནུས །།བནྨ་རུབས་ཟུགས་བྱངད་བྲཀག་དེང་གཟི་མདངས་ཀུན། །སེབསིབ་བླམ་སནསྦ་པ་མྲོ་ལ་ལབིམ། 

[ཟླ་པོ་གཙོ་ངེ རིྱིརགགིན། དམ་བ མྱ་བྱི་འ། །འཆི་མངལཡ་ཤྲས་བ བི ཨབྟི་ཨང་འོ ང་པ 
་བུར་བྱོན། །རང་གི་ཁ་དང་ཆངས་བུག་ནས་ཞགས་པས། །ི་ག་ གྲམབ་ནང་གདོ་ཆ་མེང་་ པར་ཆདྲ་ཀུན། །དུར་ཁུ་སལ་ཁུའི་ནཱམ་བརའོག 
ི་དང་། དང་མཐེལ་ནས་ཐོན་བདག་ལུས་ཤལྷ་ཏརདག་ །ཤལྱ་བི་ བུམ་བའོམས་གང་བྷ་ཉར། །བདག་ལུ་སཚོ་ཡི་བདད་ཅིས་གང་བ་ 





འི 











ུསསས་ །ལདབང་བླད་རའྱ་བོརོ། །བླདནོརབརྡངོང་འ དེ་དགརངཉིདྱ་ཏི། །མགོ་བོར་བཞ་གཅེང་རང་ལཇི་མཔར་ 
༤ བློས ར་རས ཧཿ ཧད་ཨཿང་གཏོང་མདང། །ཆོའིབ་ 


བིད ༨ྲརྤུཟུགས་ཞའི་དིཿརཇྦིམཞེང།། །ཤཱེཿཡང་ཆིད 


| ར་ལོ (དྷ་བཱ ་ི་ཞིང བ་འུང འདི།། ་ 




















གདམས་བྱ་ཆུས་པལ་བྲགིགས་བ་བཞུགས་སོ། 


ཟ་གནམཆོ་ས་ཐུགསྦ་བི་གཉེ་པ་ཁ་ལསྤ༔ བདེཆེནའིཡདུ་ལ་ཐོ་བོའི ༤ > 
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རཾ 
རོ བློ ཅ་གླུ་རུ་དེ་ཝ་ རཱ་ཀིནི་ཧཱཾ འདིར་གནམ་ཆོང་ཐག་ཀི་གཏེར།ཁྭ་ བྷ་ ཞ་བྱརཅུདྲ་འ་བ་་ 
ོའི་སེར་ལས༔ བདེཆེནའིང་བི་ གླིབུབ་ཐབས་ཏྲི་རོལ་གྷ༔ བདཆེནའིང་དྲ་འཇོ་ ལ་བོའྱལུ་འེད་འཡིན་འདེལ ༨ 


ཚོས་འདིའི་ལྱོ་ཅུས་ཟུ་རཅལ་ཞུནཿ བཀའ་ཐང་ད་ཝའི་ནང་ཚནྱ་ཆུལ་པོ་བཀོའི་ཐང་པེང་ 
| ¦ ལ་གསང་ཐགས་ི་བདག་པ་རིགའ་ཛོན་སུམ་རྷཱ་པ་གྲསཱམ་འྱངོན་པར་གྲང་པས་ནསཿ གླ >= 
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ངྭ་ ཞེས་ལུང་ ་བསན་པ་ལ་སོགས་པ་གཏར་ཁྱད་མནས་འུང་བསསན་པའྲི་པལྭ་སྐུམིྱསརནྫོརཞེསྱ ལོད རོ 
པདཔ ལ་སེང་གཉིས་ཀཔི་སླུལ་པ་གཅིག་ཏུ་འདྲུས་པའི་ངོ་བོཿ མ་འོངས་པའི སངཿསྤྱ་བཱས་ཡེ་ཤེས་ཀུན་བཟང་ཞེས་བ། 
བླ་བསླུ བཤི 'ོད་པྱ་པྱངད་བཞིན་པ་དྱིཿ དགང་ལོ་བྱུང་གྲས་མ་པ་གསེར་འང་གི་ལོས་གླ་ཟུ་བའ་ཆས་བདུན་ཉིན་སངས་ཟླས་ 


དེ་འོ 


འཙོན་། 


འེ བྲོའཔཔྲ་ཧཱ་ད་པ་གཅོའཁོར་གསུམ་སྒྲ་ཤིནཏུ ཏུ་ཆེབར་བོ་ཅོམ་གཟི་བྲརིད་དཔག་ ཅུ་མེདུ་པ་དངོས་སྲུའལ་གཟུགས༡ཿ བདྲ་ 


༣ 


འགྱིད་བ་ཐབསཿ་རེལ་མྲང་ དྲུ་པདྲ་རེན་ཞིང་མངལ་ཐབ བསྩ པྲང་བྱ་མཐའ་ ༥༥ བྱ་ཁྲི་ཚློར སྲབ་བདེེ ནཞིང་གི་འ 


༣༩༨ བདེ 












། །ཉེན་ནེང་ གིགསལ་འདེབསཿ བད་ཆན་ཞིངགླེ་དོན་ལམ བདེ་ཆནའི་འགི་ དབང་དྲེ་ནམས་དངོས་སུ་གནང་དྲ ༔ླར་ཡངི | | ` 












རཱསཱ་གངཱང་ར་གས་ཝའམ་གང་རུང་རེརེ་འམྲཿ པའི་སུགཟུགས་ཕག་མཆོནའབོན་ནོཿ སྲལ་སྙུའེ་འཕོ་བདྱིཿ 
„འགགཡུས་པ་སལ་པབྟཿ ད་འ བསཿར་བས་བགགས་ིི་ི་ 
༡ང་ལྷ་རམ་ཤེསྣ་པ་བུག་གཡོན་ནསའཕོས་ཏེ༔ སེམེསྔ་དཿྱ་ཧི་དོན་ལྱམ་ལྡམུ་འྱདུ་ངབའི་སེམས་བྱསེད་དང་མོནལམ་བའོཿ དེ་ཐེབས་ནྱའི་ཏྲཾག 
ད་ འ་དངག་པསམ་9ྱི་ཝེན་ཤིངྷ་ཏཱ་བུདང་ཿ མེ་ཏོག་གིཆརའབེབས་སྲོ་ ན་བ་ཅགསསཇུར་བག་པ་པོན་ནས་ལུག་གམརུསེར་རམ 
བྱེང་སེམས་ཇྦོན་ནམ་ཟ་ལ་པྲ་བོམ་པ་འབྲརྷ་ གསང་རྟགསསུ་དྭབབུམ་རེལ་ལམྷ་པའྱི་པག་མཆཱན་དང་རིང་ བྲསལྲ་པ་མོ་མ་ད་འབབུང་ངྷོ་ 
བཅན་ཐབ་སྤ་བི་པོ་བཞྱི་བྲ་མི་རུརྟསེཉ འཆེ་ཏགས་ཐམ་སད་ཆོང་པང་བྱརི་ ཐུ་ལན་གསུ་མྱ་བྱཿ དེམྱ་བམ་པར་འབོ་ས་ནྱ་པ་བྲས་ ༨པའི་ཉེསབ་ 
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བབ 
པེ 





¡འཇུ་གསུང་སཿ ཡང་རྒྱལཔབ་ 
¥ བསད་པའི་ཉེས་པ་འྱབུངོབསྡ་ འདྲ་ས་ཀང་ནྡེ་ཙོ 


སུད་པའི་ཉེས་པའུ༔ རཿ ཉཞེས་བནི་ སལ་དྭམུ་པ་ིགས་བྱའའྲི་བཅོགས་བྲཞགས་པཐམས་ཅོད་བསད་པའབའང༔ བསྐརཆཟད་ 


བྲི ༨ཡུན་པ ལིང་འིཆོདངཆོས་པོདབ་ དྲ 











ཐབྲི་རུདཔ་དཔན་ཆྭ་པུག་ ་བླམ་ལ་ཏི་ ཅྱི་བུང་ཡངའཕོ་བརྡ་བམ་ཆུང་སཿ དརུཔའཆེ་བའི་དུ། དུས་ལམ་བབབ་ཡིནནཧཾ༔ 


ཆདངེས་མའང་བར་འོབ་བའེབས་མོརུང་༔ ངོ དྲ་རང་ཚམ་ཟང་པར་དསྱྱ་དུ་ཡོད་རུ། 


སྔ་མ་གཏོགས་འཕབཏངན་ཐན་ཡོག་འད་པའིའེ་བལ་ངནང་ དྲ བའྱཿ་དེའ་གན་པྲའ ཉྱིས་བཅིན་ཐབས་སུའབོ་མི་རུང་སྟེཿ རོངག་དཱན་ 
ངེ ཞི་ལསྤ༔ དྲས་ལ་བའནྲ་ཀ ཕྱོ་བྷ་ཏྭེ དུསམིནྨ་པྲ་ར་མྲས་ག །བོང་པ་ཉེང་ ཆས་དང་༔ དུ་སམིནལ་བོཔན། ཨྱ་རམས་གདོད་པར་འྱཐར༔ ངི་ ངེ་ 
པིད་དགེ་བའྱི་ཧུན་ནི་འཐེལ་པའྲ་ :ཞེས་ལུང་ཡངངག་པར། ཡོ འོ་བའི་འཆུལས་གསས ངྲས་པྦོཿ དངངམཆུ་ 









ཙཱཔརོ ཨྤྱོ་ཧནོ་རྔ་ན་པོ་ཆེས༔ དྲ ང་འ་ཅྟི་ལས་དང་མཆུངས་པའི་འཆི་བླ་མནནཏརྱང་ཞིངཿ བཆིཏས་མཆོནམ་ ད 
ཡང་འཆིབྲསུམ་བས་པར་འབོས་ནྲ་རྩི་ ྷུཀ་བསུད་བའི་ཊེསངྱ། སུང་བདྲ ཆངགིས་རངྲ་རིབ པའི ཤསང་ཡི་ །ང་ཡོགས་པསཿམཆམས། | 
ཁྲེག 
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རྒྱུན ་ལུ་རིག་པ་གཏུད་པ་བླམབས་པསཁཆིརེ་ནྲངགབློ་ནོབརྭ་ བུངན་ཡང་གོམས་བའྲི་སུགསྤ་ཧེསྤྱབོརྨ་རཱམ་ཤེས་གཏདྱཱ་སཱཁོང་བདྲི་ 
|; ནོམཤྲེས་འཕོས་ཏེ་ཨྩོ་རུན་ཆན་བོས་འདུན་པ་མྱི་བོར་བྲམ་ལ་གཏོད་བ་ནི་ལོན་ཏན་བསུམ་ཅིས་མི་ཁབ་བློཿ ཞེས་གྲསངས་སཿ ཐམལ་བའི་ 
༅ཌྡཾ¡ ༥ལ་བནླ་ ཏ མགྲོུ་བང་དུ་བཉན་གཞོག་གཡས་ས་ལོ་ཕབ་ལྷ་པེ་བོའྱེ་རོག་སནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ ཆུལ་བརུན་ཆེན་གྣངགཏ ང་ནད ིས་ 
: བྒྱ་པ་ཨཱནྱྱི་བ་བྱི་རྨརའེ་ འདྱཌ་ རྒྱལ་བོ་བགས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་བེ་མཆོན་གང་ཤེས་དང་གཟུངས་ ཇགས་ཊིནྨ་ར་བསཿནྲ་མས་ བསགས་ཤིང 
”} པྩཌྨྲ་ལ་མ་བཏབན་ཡང འ་ངན་སོང་དྲ་རྱི་འི་ ཡྱེ་བར་གསུངས་སྤོ། ངེ་ཡང་ཆོསྤ་བུས་དིལ་བ་རྔོརཕྲི་ཀཱ་ལསཿ སོ་བྱ་སརབབོར་བའིཞརཁུང་ སཿ རི ཝཾ་། 
གཉིག་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་ལམ2 ཞེས་དང བླ་ འྱ,.་དེདྲ་པི་མང་བོ་ནས་བཅུས་པ་ཟབམནང་དོནལས༔ དནས་རམ་གེས་སུནགའིནེཿཡངས་། 




















*ཿ „༔བུགནསནི་གཟུགས་མེད་དྩོ་ ཕེག་ལེ་ལསནིཔ་མོརྷེ ལེ་བྭལསྲི་འདོང་ཁམསཉུ ༔ མེག་ལས་འདོད་པའི་ འེམི་ 


དབང་པོོ་ སྣུ་ནས་ག དྲ་པྱིན་གན་ས་སུ་སྟ༔ ཅ་པ་ལསའི གུབ་པའྷ་ཝ༔ སད་པའྡ་ས སྒོནས་ཡི་དྭགས་བཤད༔ ཉཆུཡ་ལམ་ལསྲ་དྲད་འ འཐོན་འྱགརྱ་ 
ཏི དཔ ཟླུ་ཞས་གཀོད ན་ ཆས་ད པའི་དོན་འལོ་བ་གདམས་ངག་བབླདམང་བརལབདང་བགིས་ཆོབ་དས་འཕྲོར ྨ་ 
ཞག་བ །ས་མེད་ ད་ཁམས་སྱུ་པུ་ལྷ་ འཕོ་བའི་གདམས་པས་ཆངས་བུགཏུ་འབོས་ན་དག་པ་མཁའ་སྩོད་དུ་སྱེ་བ་ཡིན་པར་བཞེད་བའི་ལུགས་གིཿ 

དངང ཏཱཝན་རྒྱད་དོོ་རྗེའི་ཚིག་རོང་ལསྟ་ ཁཆྷིཐུས་ཤར་ཆྭསྐོལ་ཞིང་ཞེན་པ་ བ་ང མ་དྲག་བཞུགས་ དྲང་ཆྨོན་ལམ་བྱཅན་ ཞས་གདུངས་ 


བའི་ ་པོན་ཆང་ས་མ་དང་ཆངས་བུག་མི་གཅིགྷ་ ཚེ ཆང་ས་མདྷཾས་མཆོམསནས་ཁུག་ སར་བཞིའི་སེནས རམ་ཤེས་འཕོས་ན་གཟུགས་མེད་ཁམས། 











རབྱསརམ་གངསངས ར་དི ཞེས་སོགསནསྱ་ ཧཱཾ་དངྱ་རུ་ལ སྔེམ 
སརཔ སྭ ཆོསྭ་བླུབ་ 


ཤཱ _༡ལམནས་ཡི་དྭགས་སུ་ཉྱེ ཉ གཤུང་ལམནས་དྷངལ་པརྙ་སྩེ་རྫེ་དྲོངམ་གསུམམོ༔ ཞེས་གསུངས་སོ 
ྲལ་ ཏིར རྡོ་རེ་གདན་བཞི་ལ་སྣ སདཱབྷ་པཱག་ཕུད་དང་གས༔ : གརྒྱོད་ཀྱི་མཐའ་ལ་གསུམ་པས་དངསྣ༔ 
དྲག་པའི་ལེ༔ ཆྨུཌགི་དཀྱལ་གྭངོར་ཡ་བརྟེན་བཅྟ་སེ་ སེམས་འདི་ཡིས་ནེ་དམེགས་པ་བྱ 

ཁྭ 2  ཡུས་མེད་སེམས་ཀིང་བོ་ཡིའུ ཿ ཅེས་པོས་དངོས་པོ་བམོམ་པར་བྱ 


མྱ་ཧལ་བའི་ཞིདདུ་འཕོཿ ཞེས་དངྩ་ ཨྱ་རན་རིན་བོཆས༔ 






༦ 
ནར | 
ཞེས གསུངས་པ་ དང་༔སྙན་ བྱུད་རྔ་རེའི་ཚོག་ན་པལ་ས༔ ཐ༣རོ་འ 
ས་དབབེརཆེདྷཛཱཏི་རྦཔངས༔ ཀླི་ཕི་མིག་གསལ་ཆོངས་ པའི་ལམ 
ཚོ་འདེ་རྷ་ག་མེད་མ་འྱར་བནྱ༔ འཕོཚོ་མཁའ་མྨོད་འགྲུབ་” 
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༣༦ 


་དེང་རྔ་བ་གཡུམཿ སྐྱབས་གན་སྣ་དོམས་ལ་སྱབས་བུ་མཆི་ འགྲོ་ཀུན་སང་སྣ་ཆུས་ལ་འགོང་ང་ 


འདོདཔས༔ ཕྱང་དང་ལས་ལ་སྱར་བའཾཏཞེས་དང་ཌ སྲིག་པོ་ཆེ་བཅོན་ཐབས་སུ་སངསྨ་ཆས་པར་ེད་པའི་གདམས་དགྲ༔ རྣལ་འབྱོརཔ་ 
ཿ ཨསྦྱར་སལ་བ་ དང་སང་སྤྱ་རུས། །པོ་དུས་མཆུངྲས་ སཱ་བའི་གསེར་ཆོས། འཐུལ་ཞུན་དུ་གདམས་པ། ་འདྱེ་ཏོན་པརྱ་བདྷ་ ེས་གསུངས་བྷ་ལརྩ་སོནཏ༔ 
ཡང་འཕོ་བྱ་མངཔ་དངྱ་ ལས་ལྕ་པུར་པ་གཉིས་ལས༔ དང་པོའལའ་ ཅྦྱཾཔ་པེའིདམིགས་འུནའུ་བའི་ཕིར་མྫ་འ ལ་འབུལ་བའད་ཡྲི་རོས་བ 
& ཌྫོསམཛོདང ཅག ལི་ཨི་མྣཌལ་དིན་ཆནབྱསརྱ་བཱས་ནསྷ་ ར་སར མསྲ་ཀླ་རྱ་ཀང་གཡེར་གཡུར་ བྱཧར་ནས་གུངྷ བྲ་མཐུགས་ཇྲེ་རཱལ་པའི་་ 
༢ སྒྲུགཅི་གལྟ དད་བས་འབུལ་ལེ་ཐུགས་རོས་བདགལ་གཟེགས ནས སབྲགསེ་སབཅུདཡིངསྨསམའོད ནམི་དཀོན་ ན་མ་ཆོག་གསུམ་ ། 








ཙའྱརར་མཆོགྩང་དས་བྱད་འདོ་ ི 










བར ར་བ €` = ིོ་ དེ 
་ _  རྷཾབོ་གསུམ་བྱི་གནས་གྲསུམ་རྱི ¥ འབྲ་གསུམ་ལསནེ་འོད་འབྲོས་པས༔ བདེ་བཅནནས་སྱན་དྲང་ས།། 
བཾ་ཨཱ༔ དེནས་འབོ་བའི་གསོལ་འདེབས་ནྱེ །ཨེ་མ་ཧྲོ༔ ཤིནཏཱངོ་མཚརའོདོད་པག་མེད་མགློན་དདུ༔ ཐུགས་རཾཆེན་པྱ་ཕུག་དོར་རྦོབ་ཆེན་་ 
ལེ འབ༔་བདག་གིས་ཅ་གཅིག་ཡིདྱ་ཡིས་གསལ་བའུད་བསྡུ ཟབ་ལ་མའུཕ་བ་འཇུངས་བརྡ་བིནིསྦརོབསྦུར བདག་སོགས་ནམ་ཞིག་འཆཱུ། 
4 བའེ་དུསྱྱབང་ཚྭཾ༔ རྣམ་ཤེས་བདེ་ཆེན་འབོ་བར་བྱནྱ་ངི་སྣ་རོབས༔ ཞེས་པའི་གསོལ་འདེབསཅི་མང་པསནས༔ འངགྷི ཉིང་གདབུ་མའི་ཞད་ཆུགལ) 

ཆགས པ་འགག་བྷ་ཏརདུ་པྨད་དམར་པོ་འདབྲ་མུ་བྱརད་པྷ དེའཱ་སིང་དྲུ་ཟ་བའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་སན་མྭ་པད་བཀས་པ་མྙ་ དེཾསེང་དྷཱརཱང་¡ 


སྙེ་མས་རམ་པར་ཤེས་པ་འཇྲུས་པའི་ངོ་བྲ་ཕིག་ལེ་དཀར་པློ་ཏིཿ ཡིག་དམར་བ་རིངཆ་ཆོག་དག་དང་བཅས་པ་བྲལ་གམད་ངསྔ་ལན་པ་སམཛེན་ 





རབ 
པཱ 
























.# <༨ -- ` 
95) ཡུ _ ཊཾདབིངས་སཱའཕོཿ འཇུས་བ་ཤྭ་ཁག་ཁུས་དཔ་བལ་ལ་ཁངྱ༔ མི་རག་སམ་ཡེན་བར་ཤྲེས་བརྩ་བྷ་ ཞེས་ 
„། །སུངས་པྟ་པར་ཡུས་ལོངས་བོད་གཉེན་འདུན་ཐམས་ཅདསངསྱ་ཧས་འོད་དབག་མདལ་མྫས་པའྱབ་ལཏེ༔ ཐལ་ཚར་ནས་ཚགས་སམས་མང་༔ འབོབའེདམིགས་བཅོང། 
¿ ཨུ་ཏཱ་རྡ་དོདགཱཾཡིག་གིས་བཀག་ལ༔ འོད་ད་པགམད་གཙོ་གཁོར་ཁུགང་ཅམྱ་ི་ནམ་མཁར་བྲ་འོམ་ལྔ་ནམ་ཤེས་ཐིག་ལྕེ་རིཿས་མཆོན་པྱརུངས་ཁི་སའབངས་ལ་འོད་ ། 
དཔུག་མདྱ ཞུགས་ཀར་བཏམ་པའ་དམདས་པ་དངུགས་མཆདབར་དུ་ཡང་ཡང་བརྱོ༔ འོ་བའི་གསོལ་འདེཊས་དངྱ་བོན་ལམརངའེས་ནུས་ཚུད་རངགིསས༔ མཆེད་ཕོགས་ 
། སོགས་ས་ཡང་འདོན་བྱུག་གྲོ༔ དེསྣ་རམ་ཤེས་མྱི་བོར་ཐོནནས་ཐྱིམ་བདེ་བཅནདུ་མྱེ་ངས་སོ༔ དེ་ནཱས་གཞན་ལ་འདབས་པཞྭི འཆིངེས་པའི་ནད་པྱ་ཁིདྲང་གས་ཆད་ཅས་ 


འ༽-\༠༽ _ ༨ _, ༦༡. .:༤ ¬ ༨ ༦ ༣ ༨ ༡༨ ` ༣ >¬ ༽ ༨༣ ༩ ༽ 1 ༦ ངརང་ངཿ 
ནིརོ་དའིམགོ་མདོ་པཙོགསི་རམ་པར་བཞག་ལྩ། ངང་པྱོ་སབས་འགོ་ད་ངསེམས་བྱ་སེདསངསྐྱ་རས་ཀྱི་མཆོན་གང་ཤེས་མང་བར་བླམ་གས༔ ་དྷདྭསྐ་གྱི་པ་མདངེ་ས་དད་པདང་ ཛ 
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འིདཅིས་འཕོ་ོའེདམེགསཔ་ཡང་པརཞིངྱཿ ངགཅ་ཆོག་བདྲེནམསདྱ་པངས་ཏཱན་པོས་བརོདདྲོ་ ཨྱ་མ་ཆྲོ་འདྲས་རིགསྭ་ཉི་བཱཿ འོདོ་བྲས་ཡིདམ་དམས།། 
-ཤིཿ དཔའ་བཀར་ འུ ; ཡུས་ནངདབུམཡངའྱ་པཱག་ཧོམ༔ རང་གི་ཐུགས་དཀར་ངི དམ་པནེ༔ དུ རིང་ཆ་ཚོག་དྲག་བཅས་བཿ བ་བྲགོམཿ དེན་སྭ་རཿདྲག་་ 
& འབྲུསཔ། པཡེསྭ༔ འགྲོད ་བའྡི་ག་བཅིདནསྤར མྱི་བོརཚོངས་བུགཏུར་བླསོམ༔ ཕྱི་བོན་པདྨ་དླུགདན་ལ༔ འོད་བགམེདབད་དུམདོག་ 
‡ དམར ཞུལ་གཅིག་ཕུག་གཉིསམཉམ་གཞུག་ཏང་ ཧུ ཅུང་བཟེད་འཇོན་ཅིངཆོས་གོས་གསོལ༔་ ཧྱུཾམྲ་བུང་གིས་བཞུགས་པལྱ་ གཡས་ 
ཐང (སུ་འིག་ཉེན་དབངྱ་པག་དགར་ $ ཞཱལ་གཅིགཡྱག་བཞི་པལ་སྦྱར་དང་༔ གཡས་གཡོན་ཕེངབ་ 'པྨར་འཛོན༔ བཞངས་པ འྷི༔་བྲསྱ་ཧིས་བདྨ་ཊཱར་ 
བཞགས གཡོན་དུ ༔གདོ་༨མྱབ་ཆེན་ཐོབཿ ཞལ་གཅིགྱ་པགོ་གཉིས་སླུ་མདོག་རྫེ༔ གཡས་གཡོན་རྡ་ཇེ་ིལ་བུ་འཇོན༔ བཞངས་པའྟེ་པ་བས་ིས 








197 རྫམ་ 





༔པདྨ་ཟུ་དབྱཞུགས༔ སངསྤ་ཅས་ བྱང་ཆུ་ང་སེམས་དཔའ ལདངྱ་ ཉནོས་དྭ་ དྲག་བཅོམ་དཔག་མད་བས་རྭ་ གཙོ་བོ་ 

ཡྱི་གནས་གསུམཊི༔ འབག མུམ་ལསནི་འོདའྲངོས་པས༔ བདེབ་ཅནནས་སན་ངངས་བསྙིམས༔ དེནས་ཁོདྱའྲི་རམ་ཤེསནི་ མེ རྦ 
བི རཔོ་ཧཱིཿཡིག་མཚནཿ སྣང་མཐའི་ཞྲུགས་ཀར་འབོས་པར་བྲསོམཿ ཨེསྭཧྟོཿ ཤེནྭཱ་ངོ་མཚོ་པའོད་དཔག་མ མེད་མགོན་དང་ ཐུགས་རེ 
ཆེད རྱ་པག་ཇོར་མའུ་ཆན་ཞོབ༔ ལི་ ཚེ རི ཿཔཅིག་ཡེདྱ་ཀིབ་གསོལ་བ་འདབསྩ༔ རོམ་ཤེས་བདེ་ཆེན་འཕོ་ བར་བིན་གྱིས་རོབས༔ ཞེས་ དམིགས་པ 
གསལ། ཿའདབས་དང་བཅས་པ་ཆར་གདུནམ་ཏངག་ཙིགཅོམྱ་ངས་ལ༔ ཀཧིཀགང་མང་པརྗོད། ཐན་ དག་པོ་དང་བཅསྨ་ས་མཆོམསནས་ཁུག་སོར་བྱར་དྱའི དྲ་འིསརྦི་གཛུག། 
དྲཔོནསྤ་སྭཉག་འཕེན་པསྦ སྲ་མུབ་པ་ར་ར་སེ་བང་§ ཀགླ་གདངྒ་ནས་པ་ཐོན་པ་དང སླངས་བདང་ རུསར་ཟེལ་པ་ཐོནན།༔ ངོད་ཡུག་པ་དང་༔ དད 




















198 |འདུ་བའོར༔ སླུམེད་པ་ལ་མཇུབ་ཞོས་མནན་པས་སླངས་ ས་པ་དངྱ་རུ་སེར་འའིལ་བ་དང་ རགསམ་བྱང་བར་དུ་ཁྱ་རབའོ༔ དེ་ནས་འོདདཔགཡེད། ཅྱི་ཐུགསཀནས་འོད་ཟེད 


# ཕྲཾས་པས་འཁོར་ཐམས་ཅད་དངྱ་ ཆོ་འདསྱ་འེ་ཡུངཔོ་དང་བཅས་པ་ འོདྲདྷུ་ཉེ་མྱ་ཐེསྔ་དུནས་ འོདདཔགམ་དྱ་བི་ གྱི་ཐུགས་ཀ་རཐིམ་ ར་དི ཞིང་ད ཨེལ ཧྭ | 
ཏཾ ཛ ངོམ ཆར་བང་ས་ རྒྱས ཉངབ་མཐའ་ཡས་ དང་ གསམས་སུ་ སུ་ཇོ་བྱ་བྭགྲས་ ཇྗིཆེན་པོ་ པོ་དང གཡོན་ངུ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་བོབ་ཌ ཆྨྨས་་¡ 
ཧཱཾཿཝ༔ྭ སངས་ཧུས་ བྱཇསམ་ས་དཔག་མེད་འཁོརྱ་གིས་ བསར བདྱྱ་ཧིད་པོམཚོར་དབགུ་མེད་པཡྱི༔ བད་བ་ཅན་ཞེགྱ་བ་བའི་ཞིང་་། 
¦ ཁཔམས་ འེར ཆ་འདས་འ་ ་འདྲེ་ནསཚ་བཡོསྱ་བུ་ ༨ མ་ཐགྲྭ རྐྱ ཆེ སཾ གནན་ཧིས་བར་མ། ཆོད་པྲརྨ་ = ངེར ༨ ཧིསྐརས་པྲང ་ང་ལཝའེ ༥ཞནལམཐོང་ པཱ 
། ཤོག: དེན དཔདགགས་རདྱན་ལམ་བཏངབ་པ་ འདྱི རྱོགསོ། བདའ་སང་སྦྱརས་བྱ། ང་སྐམས་བཡངས་ ཅྱི གགས མདའྭགབ་པར་ རྩ 









199 ནཿ ཅུབྱིན་ ཡྱིས་བརབྱཏ་གསལ༔ ཌཐཱྭ་པ པིདྲི་ཡ་ཨ་ཁ་ པྷོ་སྣན་ཡཾ་སྭད ཧྩོ ཞེས་པའླི་མོད་ལམ་གྲམ་ཝ་བྱན་པ་སོགན། 


¡ པ་བཏབནསྭཊུ ལམ་བསྟན་བནི་ད་བངྲས་དང་བཅས༔ །ཨ་མ་ཧྩོ༔ ཤིནོཏཱ་ངྒོམ འོདད་པག་མདམགོནད་ ཧཱ ཐུགས་རཆེན་པྱ་བགྲདོར་མཐཱཊ་ 
ཧ ཆེན་ཐྲོབཏ ཆོ་འདསྣ་ང་གཅིག་ཡི་དྱ་ཀེས་གསལ་བའདབ་སྣ་ ནམ་ཤེས་བདེཅན་འབོ་བརྡ་བིནའིསྣ་རོབས༔ ཀྱི་མ་ཆོ་ལདས་རེགས་འི་ 
འུ ༥ཞ།བོར་བ་འ ༢དེ་ལམ་ཆགས་པརྭ་ ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟདམདུ་བ་རུ་ $ བདཆེན་ཞིང་དྲ་འྲགོ་བརྩ་ཡིས༔ ཡཊ་ཕཊ་པྷཊྷཾཅེས་འཇོད་པས་འོད་དཡག་མེད 








མ་དའ། ་འཕངས་། བྷས་རྭ་ བད་བཅནསེ་ཞེང་། །འས་ སུ་གཤེགས་པང་པཔོ མྲ ངན་སོང་མྫུག་ བྩངལ་ མགྱ་བདང༔ སགས། པ་ ངྨའངམྩ གྱས བོ སྭྭ་བར་ ༦ཞེལ། 


སོགས་བཛོད་པར་བའོཿ དེས་གཞན་ལ་འདབས་བ་ སྟརུནོངདོནངུ་གཉེར་པ་ཁོང སླནམེད་ར་ཁྱམས་སྟིང་རྫས་རོ་ཐམས་ཅད་ལ་བཏབན་ཕན། ལོན་བསམ་ལས་འདས་སྔད་༡ 


200 


ཡང་ཐབསྟ་ཅྭགས་ཡེ་ནས་མེདན་རམ་ཤེས་ འཕོ་ཆོར་བཡི བཡིནྡྲ་ེདདཿ སྐདཅིགམ་དང་ཟན་བཅུནགཅོག་ལས་ཇོ་ ་གནས་པ་ ཡང་ཡོད་པས༔ ཅྱི་དབུགསམ་ཆདདུཨནམ་འཕོང བའདབ་། 
_# པོ་མིབན་ཡིདྱ་ཁེས་དམིགས་པསྒ་དོ་དགུ་བཞག་ང ་པ་སོགསྱ་བྱཿ ཝར་བསོགས་མྲེ་བ ཿབར་མཆོན་དངྱ་པོན་ལམ་ཡུན་རིང་འདོན་བསགས་བསན་ཐེབསངེས་སྦ༔ ཡོང ཅ ཡོངས་གྲགས་ལ། 
ཁོ 2 ཞགགསུམཉི་མ་ངོས་པཞྙེརུན་ལ་ རཱ་མ་ཤེས་ཁུངལོ་ལ་གནས་ ་པས་ ཅསའཕོབ་འདེབས་པ་གལ་ཆེའོ༔་དེནས་ཆང་བརྩ་བད་རྩོ་ ་འཀའ་གདམས་ཐེགས་བམནས་ཞག་གསུམ་བ འདུན་ 
རླ |གནས་པར་ཡངབཤད་པསཞག་ བརྩུན་ཆཱུན་མང་འདེབས་རུང་ངྩོ༔ གོང་ཆོག་པ་ལ་མ་དག་བར་བུ་ བུའྲི་ནམ་ཤེསྤ་པར་བའི་རིགས་པསཡིནགསུངས་ནས༔ རོཞགམང་ལེན་པར་ 

* རྣམ་ཤས་ ཡུང་བོལ་འགུགས་བྲཞགས་བས་ནས་མ་ སུར་འབོ།་ ༣པབ་འདེབསསལ་ཡོད་འདྲུག་པ་ནྭ༔ དྱེ་ཆུད་གཞུང་ནས་མ་གསུངས་གངྱ༔ འགལ་པཡང་མེད་པར་སེམས༔ ཡཿ དཾ་ཡནནི་བགེལ་པ་ 
¦ | ཡིན་ཁ་ གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེ་ར་ནསྱ་བུང་དའི་ཙཆོག་ ་འཅོས། སྲདྷ་མདབ་ དེ་ཡི་ལུང་ཡདྦ་བསན་ཡན་ཡེནཆཔསའདྷི་ཉར་རྩོ་ ཅ་དནསའཔཕོ་བའིརིམ་པནྱི་ རངགི་ ཐུགས་ཀར་ 













ོ་ུདེམུས་ 


༩ རག་མཆུན༔ སངུ་མཐ ལྲོགགིས་བོ་ཚོར་དོདགན བགོན ང་ 
༈བ་འདང་སཿ ནཱམ་ཤེས་བདཆེན །འཕོ་བརྱའིནྱཧྲིསླ་རོབས༔ ང སྔམ་ཡ ྷ 
 ཉིདྱབེ་གསུང་གིས་བླུལ་འནས་བདག་དག་ཨྱཿ་སྦྱས་པ་  ི་ རྲི བདད 





། འའེ་ཞིང་ཁམས་སུ་ ཿསྩེ་བར་གྱར་ཅེགཏྟ 3 ° བདེཆེན་དགའ་བཞིའེ་གར་མཁནཆགས་མེད་རེས། །བ་དཆེནཞིང་གེའཡོ་བའི་གདམས་པ་འདི། །བདེ་ 
ཀླ འབད་མངྩོར་སྭ་དཱལ་འཟང་དབང་མོནས། །བདེ་བྱེ་ཆོན་པའི་ཆོས་སྱིན་པ་ར་བཞེངས་དགས། །བདེར་གཤེགས་སྣངམཐའི་བྱཿན་པ་རབ་དར་ 
| རས །བདེན་ནེང་དའ་ནམས་དངགས་དཔངཔ་ ཤོག། དགེ་འོ། དགེའོ།། དགེའི་།། པརའྱཅེ་འི་ྲ་ཉབད་ཞུགས་སོ། །། 
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པུ རྨོ ཨཱི | 
- ¬; ཡཿ ངི 

༅ མཆག་པི་འདྲུས་ཀྱི་འིང་ཡེག་གྲུ་རུ་ 

ཆོག་ཇྱེ་འངུས་ཀྱི་ཁྲིང་ 
དཿ གཱ 
ཅེན་པོ་ཡང་ཟབ་དཀོན། 
།བཀའ་ཇོགས་བཅེན་ 
| ། 


ཆ ༣ ལོ 
ཨེ བྱ་བ་འུན ད 
འགྲ་ ཆྭ་ཟར་བཀོལ་ཐར་པའི་བའ་ལ་ད་ཞེསྱ་བ་བ་དྲའགསཔསོ 
འོནཅྭ་ཟུར་བཀལ་ 
འཐོར 
ཨངྨན་ལས་ཐེན་ལ ལྟ ཅྱ ༽ ༤ 
དགངསྤ་ཧྐན་ ཆེ 





ྔ ¦ 





























མ་འཛ དྭ 
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བ་བ ་ 
།ནཆོ་བླུ་རུ་བླད་ཀ་ཧཱ་ཡ། །།དགེ་བའ ཐོབ་པ མོའོ ༨ །ོ། 
འཛུག་པདྨ་དྲོན།འདེལ་གཉིས་སུ་ཤེས་པང་ སེ རིམ་གཉིས་ཡེའི་མོན་བྲག་དང་། ཇོ་གསུནྲ་མེསཀི་སོན་འྲོའོ།།དངཔ་ལཁང་ཡྱི་དང་ཉེ་ཐག 


ཏོ གཉིས་ལས།ཧིར་ཝུན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་འགོར་བར་ཆར་ཞི་ ཞི་ནིང་བིནྨ་དབས་འཇུ ཇུག་པའི་གསོལའདེབས ་བུ་བནི། གནས་དབེན་པརཔདེ་པའི་ གདན་ལ་" 
རའ ¡ །ཅུས་གནདབབྲང་། ཆླུང་རོ་ལན་གསུམ་པས  རླུང་རལན་གསུམ་བསལ་བའིཚ་ཡུསངག་ིདགསུམཕི་ཞིག་སིབདག་པརམ་སོལ། མངྱུནམཁར་པད་ཉི་འྟིང་ 

















༄༅། །པའ་འབྱུང་དང། །བ་མདངིརམེང་རིག་འཛོན་འཇའ་ཆོན་ཉིང་། །བཅྲ་ཞུཆས་གེས་གུམ་ 
གསེལྱ་ཡག་གཉིས་ཏྱིས། །རོ་རྦཔ་རགདངས་གངས་གེར་ཨ་དཀ་དགསལ། །འཇའ་ཚོན་གཤིག་པརྡ་ཁང།ཁེར་དེ། ཡྱིལ་ 


མོ་ཀྲླང གས་གནས་གསུམའབུ་གསུམ་མཚོན། ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་རབ་འབྲས་ཊིན་ནབས་གྱུ །བླམ་ལ་གསེལབ་འདེོབྣ¡ ¦ 
སེོ། སྱོལ་མདགལང་འད་སས། །ཨྲུམ་ལ་གསེའ་བར།བ་མ་ལངས་མྱོད་རྫོགས་པའི་སྐལ་གསེལ་བ་གབྲམ་ 





















ལ་གསལ་བར བམ་མུལཔའི་སུལཿ།སུབསམཆོགཀུན་འྭནླ་བུ་མརིནཔ་ཆེལ་གསུལ་བའདེབས་སོ། །བདགལ་མཆོག་དུན་ལེང་ 
གི་དངོས་གུབ་མ་ཡུས་པྱ་མུར་དྲྭ་ཡུལ་དུ་གསུལ། །ཞེས་ལན་གངས་ཅེ་འྭགབ་མཐར། ཧྲཱིཿ མ་བཅོསྐྱ་ཞུ་ནྭ་གུབ་ཀ་དག་རང་བུང་སགསརིག 
འཛིན་ཉེ་དྲ་ཏི་ཞལ་གསུང་གསེལ་འདེབས་འདིའང་དགེས་པ་དང་བན་ཡོན་མཆོགཉུ་ཆེ་བས་ལྡན་གཅིག་གཟ་གསུམ་ལེ་བེགས་པ་བཛྗོད། ད་ནས་ག ༣གནས་གྱུཝ 
ཁྱི་འབུགསུམལ་སེམས་གཏདདེ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ།་ཞེས་བླཟུས་པའི་མཐར་དམིགས་མེད་དུབཞགཀོ།བྱེ་བགརིམ་གཉིས་མྤིའི་སྔོནའགཱོལ་གསུམ།།ཐུན་མངདང་། 

ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པདང་། ཁྱདཔང་ཀྱི་སླེནྣ་འགྲོའེ། །དང་པེབྲེ་ཅེས་སུ་སྐུལ་བ་ལ་དལའོར་རྟདདཀའ་བསམ་པནི། དལ་འབྱར་འདིནི་ཤིནཏུ་རེད་པར་དཀའ 


¦ སི 


སྱེ་བུས་དོན་གྲུབ་ཐེབ་པར་གྱུར་པ་ལ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་ཕན་པ་མབྱསབསན། །ཡྱེས་འདི་ཡང་དགའབྱེརཔ་ག་ལ་འགུར། །འཆེབམི་ཉག 






























༈ཀན ནདུས་འདིནས་བྱཟུརྱ་བུང་ཆུབྷ་ཏིང་པོའིབར། །གྱསམ་གྱུས་བཆེན་པསྤྱ་པབས་སུ་འགྲོ། །ཞེས་གསལ་གདབལ། །ཨོཾ་ ། 


བསཔའིཆ། སྱབསམུལ་ནུམས་ལས་འདུ་ར་དཀར་བྱོ་བུང་། །ང ཧུ སུ །ཁརྨ་ནམས། 
བར་འདུས།།དེ་ཡདྦཔོས་བལཆསདིངས་བརྗོད་མེད་དོ། །གཉིས་བཅི་བས་བང་ཆུབ་ཉིལམདུ་སུར་བསེམས་བསིད་པན། མཁའ་ཁུབ་འགྲོ་ཀླུན་བདག་ ། 









།གི་ཡ་མྭ་སཱི། །བདབ་འདོད་ཁངྡ་སུག་བྔ་ཡལ་འབའ་ཞུག་ ་གྲབ།།ཐར་མདའཁོརབར་འམས་པ་ཉིངའྲ་ར། །དྷེ་རམས་བདག་གསཅི་ནས་བྱམ་༣ 
ཤཱ, བརབྱ། །དཡྱི་བེ་རྭདུ་ཟབ་ལམྨ་བཱབྱི། །མགཉིསྨན་ལ་འབྱི་མམཐའ་ནུ་ཡིན་པར་བྱསི།།ཞིསམསལ། རྒྱུད་དུག་འཁེར་བར་འཁྱམས་པའི་ཕ་ 
མ་ནམས༔ བཟེད་མེད་གདུང་བས་སངསྱ་ཧྲས་འཐེང་བའི་ིརྭ ཀུན་ཀང་པངྱ་ཆུབམཆོགཏུ་སེམས་བྱསེད་དྩོ ཞེསྲ་གངས་གསུག །བརྙམབསྣ་ནམསཨ 
དབུགས་ཁིརའགོབ་དངནཉམདུ་བདགགིདགེབའྱི་་བུ་ཐུམསདའད་ཟརྨ་རཞུནྷ་ཐཱཔསངནས་ཐམསཅན་ཐརོས་ཅད་ལ་ཕགཔས་བད་བཅེན་པདངྲ་ཕན། ། 
རྣ དབུགསུ་ཚུར་ ཆུབས་པ་དཔྱལཔ་ན་ཅོག་སེ་མས་ནྡ་ནམས་ཊི་ཐིག་པིྷ་མུག་བསལ་མ་ལུས་པ་ནག་འུབས་ཅེས་འདུསནས་བདག་ལ་ཐིམ། བདག་གིས་ལམ་ཟང་མོ་ཡིདལ་ 


བྱས་པའིདེ་མ་ཐགཏུ་སང་གིས་དག་པར་བསྟམསེ་བཏང་ལེན་དམེགས་པའྲིནུས་བཞིང་། ཆེདམད་བཞི་ལྔ་བཞགས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་བ་དང་”་ 
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མཐིལ་ཡན་ཆདྱ་བྱ༔ ནད་གདོན་རི རྡིག་བླིབ་ཐམསད་དག ཤེལ་བུམ་འོ་ཕས་བཀང་ རཿ གསལཔོང་འ འདྲ་ཀྱེ་ར༨བཞིན་གུརྩ༔ ཨོབ 
3 སཏྟཾས་མ་ཡ།མནཱ་པཱ་ལ་ཡྭ། བངས ་རོ་ིཨཧེ་ལྟེ་བཝ། ྱོའ་ྟ་བཱཝ། མུ་པྱེ འམ ཿྲ། །ཨྤནུ་རྟ་ལོ་མྔི་བ་ ལ།སྦྦ་སྡིརྡི་རཱུ་པ་་ 
% ཁརྨོ།གའའསུཛ་མེཉིཏ། ཤི་ཡ ཀུའུ་ཧྲུ།ཧཧཧ་ཧ་ཧཾཏ ལྩིབ་གྭ་ཱནསྲོང་ཏཐག་ཏ་བཛངཾཱམེརུ་ཛཛི་ཤལ།སྭང་སམ་ཡསའ་ 
༼ ཞེས་བ དྲ ་ ˆ (པད་དཀར་འངབམ་འབྲེལ་བནམ་མཁའ་ཁེངས་པའེ། ལེའདབམ་རེ་རོི་ས འིདརསྲིསྔམ་མས་ལཁརབཅས་ངོརེ། འོགཏུ་སེམས་ 
ཏི ི་ར་གནས་པདང་། །ཐུགསཀའི་སྔགས་འདེ་ེ ཅེསདོནགཉི་སླ་བསནས་བིནྲ་དུབས་བུས། བདུད་རི་ འབེབས་ སྦྱང་སེགས་དམིགས་པ་གཞུང་གསལ་ལྟར་ལ། མཐར་་ 
ཡང་༈ ཛྡོ་ཇཾ་སེམས་ངཔའསམས་དཔའཆེ། རྡོ་རེ་དབཞི་ནགཤེགས་པཀྲུན།།རྲོར་དང་པེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་།།ཡྱག་ ་འཚོལ་རྲ་ར་སེམས་དཔའ་ལའོ། 














།ཞེས་པས་བསྟད། མགེན་པ་བདུགནམི་ཤེས་མོངསཔ་ཡིས། །དམ་ཆག་ལསདེ་འགལཞིངཉམས། །བླམ་མགོནཔས་བརྐྱབམངོད་ 
ཅིག་།གཙོ་བོ་རྡོ་ཆེ་འཛིན་པན། །ཐུགསརེ་ཆེནཔའིབདགཀིད་ཅན། །འབྲེ་བའིགཉོ་ལ་བདག་སུབས་མི། །ཞེས་བདགགཞན་ཐམསཿ་དྱ་ཀིཉེས་བུང་བྲག་ 














པན རྡོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལནས་རིགས་ཏི་དུ་ཁེདྱ་ཏཱིས་གཏོར་བུས་སེམས་ཅན་ཐམསཿ་དྱའི པ་གྲྭསིབ་དུས་དེརིང་ནས་དག་གོ་ཞེས་བཀའགནང་ 
།གསྩལ་བརཁཨུར། སགྐུ་ཡཾས་འདབྱས་བདག་སགས་པ་གྒསབ་དག །རྡརསེམསྤསཱརྦ་ཐུརྱ་པི་བའླི་བ་མརཐེམ། ཀཀྱནྱ་ཀང་འེད་ཞུ་གཙོ་བེ་ཉིད་ལ་་ 
འདུས། །དེ་ཡང་མཐའ་ནས་དབུས་ཡལྟ་སེང་ཉིད་དོ། །ུྩའརྒསབསསུདེདགམིདགོས་པས་ཡིག་བྱར་བླ་ཟུས་པའིའཕཾསྭས། རྔོར་སེམས་འོདཞུ་རཔལ་བྲཊ། 
ཞེས་པ་ཙཾ་ལྤིསཆེག་གེ །བཞི་པ་ཚོགས་མྱུར་དྲ་ཆོ་གསཔ་མཆལ་འབུལ་བ་ལ། ཆོགསཞེང་གསལ་གདབ་པནི། མདྷནྱཾ་ཧི་བརྩ་སང་རིན་ཆེན་ས་གཞིའེདྱངས།།སེང་། 
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ཁྲི་པ་ཧཉི་ཟླ་ཏྟེ ང་པླད་འབྱུང་། །ཧྩེསིདྱ་སན་རས་གྲཟི་གྲས་དཔང་གྲང་ཆེན་མཚོ། །དེསེ ང་དང་པོའིསངསྤྱ་ཆས་འོད་མི་འགྱུར།།དགོངས་ 
ཁུངས་མ་ཁའའགྲོ་གཏདྱ་རཱདང་། བཀའ་བའས་དབང་བསྐུར་ཏོགས་པ་དོནྱི་བྱརུད།།དཔའ་བྲེནལ་འཕེར་མཆོགསྱ་ཆུ་མཆོས་པྲསར། 






བརྡ་སྙན་ཁ་ 
།དྱེ་ཧབྱ ངོག 


།།པནི་ལསཔསྐྱརས་ཆོས་དགེ་འདུུན། །ཡེ་ཤེས་ཆས་སྱང་བམསཿདབཞུགས་པར་གྱུར།།ཞེསམསལ། ཐེགམད་བསགས་སྱང་བྱ་བཞི། བདུག་སགེས་འགྲེ་ཀུ་ན་ངྱ་ཚ 


ཅྷུདཕྱེད་ཁམ་མཐུན་པས་ཡན་ལག་བདུནུ་པཛྫུལ་བཞིན་བརྱིད་པར་བསམསལ། །ཡོོ་ཨཱཿདཱང ཆས་ནམས་ཐམས་དགུ་གསུམ་མང་བཞིན་ལྗ། གཉིས་མེད་ 


ཀླེང་ཡངས་ཆེན་པརྭ་ ག་འཚལ་ལྕེ་ 


རྲ་ཡག་འཚོལ་ལྕེ༔ མ་བཅོས མཐུའ་བལ་མཉམ་པ་ཉི་དྲ་ཏྲིས་མཆོད༔ རངསེམསསངསྤྱ་ཆས་མ་ཅོགས་མཐེལལ 
གནས་ལུགས་རང་རིག་ངང་དུ་ཡེ་རང་ངྩོ འཇོན་མེདྱ་ཁབ་གདལ་རོལ་པའི་ཆོས་འཁོར་བགེརྩ༔ འ།ཁོར་འདས་ད་པིརྒ་མེད་བྱཞགས་པར་"” 


བཤགས༔ 


༡ 


གལང་»༩ང- = 













! ༄། །གསེལ་བ་འདབས༔ ཆས་དྲྭ་ ངས ཧུན་གྲཔ་ཆན་ པར་བཟ་ང ་བརྱ་བྷཱ༔ ཟུང་འཇུག་ཀླུན་ ཁབ་བདྭེ་ཧེན་མཆོག་ ཐྲེབ་ཤེག༔ཿ ཅེས། 
„ (དུནྲན་མ་དགྲ་གངསཅི་རིགས་བ བུ།ད་ནས་མཛཚལ་ དངོས་ལྭ་ཕི་ར་འྱབ་ལ་ང པ་ནེ༽ ། ལག་ལྡན་ནུམས་འིད་ཡིག་འེར་བས་ལ། ཨོ་བཛྡ་བྷ ཐི ཨཱ ཧཱུ གཞྡེ་ནམ་པ ་བར་” 
པེ ལ་དང པཱ ཿ་དབང་ཆེན་གསེ་རྩགི་ས་གཞི། ཛར་འེ ཁྲེ་ཡཱཿ ཧཱ ཡི གྱི་ལྕགས་རི་ཁེར་ཡུགགེ་ར་བས '་ཡངས་ །སུ་པརཔའེ་དྲངས་སུ་ཅིུ བུ་རིའྱི་ཧཱལ་ 
@ “ པོ་རི་རབཉེས་ སགས་ཆོམདུ་ས་བདུན་མ་ཡེངས་ ་གྲགས་ལྟར་བཀོད་ཅིང་སེ སོ་ས་འིདམེགས་པ་གསུལ། བས་འཐུལ་ལ། ས་གཞི་ ྲི་མས་ཆུས་ ཤུགས་ཤིང་མ་ཏོག་་ 
}བཀྲམ།། འི་རབྱ་གེང་བཞི་ ཉྭི་ཟུས་བྱཆན་པ་འདི། །སངསྦ་རུས་ ཞེང་དུ་དམི་གས་ཏེ་ ཏེ་ཡུལ་བུ་ཡིས། །འགྲཾ་ཾ ཀུན་ཟ མ་དགེ་ཞིང་ལ་སྱོད་པར་ཤེག།། 
།ཅས་ལན་གངས་ ྡྙིཉར་རིགས་ པས་།གྐེན་མཆོག་ར་ གསུམ སྤྱིརའབུལ། བྱེ་ ཏྱེ་པྭད་བ་མ་ སུ་གསུམ་ྱི་མྟནི་ཛོགསཆེན་འེ ཐེམེ་པའི མ་པའི་སྡོན་འྭ་ྷ་ལ་ བུར་ཤེས་ ཤིང་སྦེནཚེ་། 



















༡༢ | 
224 | | 
$ -4 
ཟའ 


པར་སུ་སར་ 





།།ཧཱེང་གར་ནྱི་ཝངྷ་ཐཱ་བརྡ་ངེ་མཐང་ག །གསང་བའ་ཕྲེ་དམར་རང་མཐེལ་དུ་དུད་ཀ །རིགས་དྲུག་མྱེ་འགྱུར་ལས་དང་བག་་ ྭ 
ཆགས་ཀུན། །སུ་བོན་དག་ལྭ་འབུ་ཉྱིས་འདྲུས་པལ། །འབབ་གསུམ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཕུང་གིས། འྲིགསྤ་དུག་ས་བནོ་ཐུལ་ཁྱིས་བྲསེགས་ 
ང་རྩ་སུར། །ཨོ་ཨཱཧཾ་མམ་ཀ་ལངས་མྙར། ཞེས་པ་ངག་བཅད་བདུན་འབུམ་བླ་བ། མཐར་ཡ། དུག་བརྗོད་པས་འབྲོ་གསུམ་ལས་ཡེ་ཤེས་ྱི་རུང་བྱུད་””་ 


༡ ས་སང གླ་སེ་ར་བུན་བུན་གཏོར་བར་བསམ། དེནས། འྱབུ་གསུམ་མཐའ་རུ་ཡིག་བྱ་ཆའི་ཝྲགས་ཕྲེང་ནི། །དཀར་དམར་མཐང་གསུམ། 











༼།བསྣེར་ལས་བདུད་ཅི་འྱི་ཆུན། །བབས་པས་དྲེ་མཆ་ཤེས་བཅས་ཏེ་བྲཀས། །རང་ལུསདི་མད་ཤེལ་གེང་འཇའ་ཚོན་ལྟར། །རངྱ་བུང་གདད་། 
།ཡའེསངས་རས་ཉེད་དྱུ་བུད་། །ཅེས་མི་གེ་བྱར་པཅི་ཆུས་བླཟུས་པས་མི བཱ ཿཱ 





གྲྭབིབ་དེག་པའི་རྟགསྦསི་དངམཆུངས་པར་འབུང་ངོ་། །མངོར་ན་རིགས་དུ་ག་གི་གནས་བདྲ་ག 


















228{[ | གུརུ་པྱདྨ་སིིཧཱུཾདཱཿ གདོདྲ་ནས་བརྒ་ནུབ་ཐསོ་བལ་བད་བཅེ།།ཀུན་བཟང་འོད་དཔག་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚདམེད་སྟེད། 
ཁ; ༡ ཇེའི་གཏེརཆེན་ཀྐད་ཨ་ གག སྭ་བགྲ་པས་བུལབིདབཅེ།།ཀུནབཟང་འདོདཔག་མེདལ་གྲསཔཔ་འདེདས དམུད 
(£; བྷད་འབུང་གནས་ལ་།བདེཆེན་གཉུག་མའི་ཚོས་དྱི་པས་ཞིང་གི་བདག།འེ་ཤེས་མཆྗི་ཧུལ་ཞབས་ལ་༽དི་ཡེད་འོད་གསལ་རུལ་བའི་རང་གྲཟགས 
; པླུད་འུ། ེམ དག།ཡཱ་ཤས་མ གྭ 
,/5 ཏིད།།འིག་འཛིནའཇའ་ཚོན་ཉིང་པེ་ར།།ཐོག་མེད་བང་ཐལ་དརུལ་ཞུགས་སོད་པའི་དབུལ། །རིགའབོན་བདུདའབུས་དོརརས།རྒྱུན་མཐའསད་ 
¡༡ ཞྭགྭ་བང་སེམས་འགྲོ་བའི་མགོན། །རིག་འཛན་ཀོང་གསུལྟ་སིང་བརྡ་ །སིད་འིའི་ཕི་དངལ་ཀུན་བཟང་ས་འབུལ་གར།།པྱད་དེད་ཆན་གིང་་ 
| ༧ པརརཾགས་དས་འགོའདུས་རྱལཔའིའཕྲིན་ལག་པར།།རིག་འཛིནཚོ་དབངནར་དུར་ཤགངཊ་ཅན་མངོན་པ་ནམ་འབུལ་བྲམ་ཅད་མཁེན། ད 
































ཐན ག་འཐོ་ཀུན་བདལམལ། འདྲིན་པའི་དེདངོན་བདག་ཉིདའབུར་བདང་།།མཐར་བགའང་དོདཆོསོ་ཙྲི་བར་ཕོལནས།།གདནདོན། 
ཤ གཟུག་སྤསྱུ་ཧན་ཆེད་པ་ཕིས།།ནམམ།འམབའ་བསའྲུ་བ་འདན་བདཔ། །དནན་བ་དེདཔགན དངན རམ་པར་ཤག། །དྲ་བུར་བ 
% རྱུང་གསོལའདབས་ཡིད་དཞིན་གཏེར་སིནཞེས་བ་འདི་ཡང་། ས་གྙོར་ཡི་ལ་ཆོའུལ་ཟ་བའེ་དམར་ཐོདྲང་གང་བལ། བོད་ཡུལ་དབུསའྱགུར་བསམ་ཡས་མེ་འབུར་ 
4 །ཤེན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུགལག་ཁང་དངུས་རིག་འཛིན་ཚ་དབང་ནོད་བུས་མྲོ་རང་ཇེ་འབངས་དད་པ་ཅནྱ་བི་ངོརབཛེད་བའོ།། །།དགའོ། །དགའོ། ། 








འ ོྨ" ༠༠༤༤ 


ཆཾ 
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༄་ 





ཧྲི མ་བཅོསྣྲ༔ ཉུན་གྲབ་ཀ་དགའ་ དྲུ་བང་ལས། །ཅིར་མང་ཤར་བའི་རགྱ་ཅལ་བུ་འཕྲལནི། །གསང་སྲ་ །ནིམའ་བྟཅན་འདིན། 


ཆུ བང་རིག་ །ཨྱ་ཧན་ལས་འཕྲེ་པ་ ཇི་པུར་གསལ་བ་འདེདས། །དང་པེ་མོདླརཱད་མན་ངགལ་གས་པར་པྱངས།།བརང་བྱསི་ དཆོགས་དངར་མེད་ 


རའི 


¦ སྨུབ་པ་དཛུགས། །ཡང་དག །དནྡོ་ཧི་རབ་འབུམས་བང་རི་བ། །རིག་འཛིན་འ འཇའ་ཆོན་སིང་པར་གསལ་བའ་དབས། །རྱལ་ དབང་པྨརའི་ཡ 


ཛུ ཟི དགྲེ་པོང་ སཛཚུལ། །བསལ་དུསྭ་ཿགསམའི་འྲགོ་བའི་དཔལད་ཤར། །བདུག་འཇིན་རྭ་ང་འཇོམས་པའི་བད་ རེད གས་ལ ཆོ 
ད ནག་མེ་འ འབར་འསེལ་བའདབས། །དྲ་ལར་གསལ་བ་ བཏབ་པའྲེཔནྲན་བས་ཉིས།།གནས་སབསམཐའྦ་ལག་དངོས ར་འབེབས་ 
མཉེན་པ ནུས་ཝཱན་འཛལལུས་འོད་བུང་གྱུར། །བདག་གཞན་དེལལཁོར་གཅིགཏུ་འ 








གུབ་པར་ཤོག རེག་བ ཚོན པཔ དུ 


ད་ད 







གསུམམམཛུར་རམཆགཔརེ་འདོནན་དན་སོང་གསུན། ཱུ 


རྭལུང་ཟིན་པེ་རོའི་རམ་པར་འཕུལ། །མ 





| ༄། 





།དཀའ་ཇོ་གས་པ་ཆེ། 





པོཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོགི་འུམ་འེ་ལས་བང་ ༦ 
( 


དོནགས་ལའེར་འདེརབིགས་པ་བྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱའ་ཅེསྦ་དབཞུགསསོ།། །། 




















དེསཆལ་ཁམསའ་འཆར།ཁོངས། 
ནགསལུཁྱེར་དངེིལསྱང་། 


ཁགགས་ཆོག་འཇེབ། །ཨུརབཏོར་མའིསུབ་ཐབས་ཙིས་ོན་འམསཿདྱི་ི་མོའི་ཞ་ཏརྱཅ་ཉརོནཉིཆོས་འདི་ལྟ་སང་། 


།དཀོན་མཆོགྱ་ི་འདུསམའ་གུར་འདུད། །ཟབ་ཆོས་མཆོག་ 


འདབུང་འོད་གསལ་ཆོསཏོས།།ཞུན་བབ་བདོཆན་ནམམང་འོངོས་སོད་ཇོགས། །གང་འདུ་པ།། དོ དི 
སགཅིགྲནམཔར་བཞག་ཏུམམཆིས༡ང་། །བ་མའི་བཀའ་དང་རང་གི་མོསཔ་བདྲིན།། | 














ཅ། །དཞ་འདསཔའོལ་བོའི་དབང་ཤིསཉིན་དབས ད་ཤིན གོཉོ་ོནོམའའགནོབདོངབབོབ་ ཌད 
ཡང་བགྲབམའི་སྒང་པ་དཀོན་མཆོག་ཉྱེ་འདུསཀྱི་འྲིནལསཀ་བལ་གཉིས།རྒྱས་པ་དང་།བཏྡུས་བའོ།།དང་པོ་ནི། སླུབ་པ་དང་དབང་བསྟུརསོ། 
ཉྱིདུས་དདག་དང་འབྲེལ་བའྲ་དྱིལ་ལབོར་བྲུམ་བདབང་ཇས་གཏོར་མཆོད་ ཉེམཆོད་བོར་ཏེ་བ་ཤམས་བཞོགསྤ་བསལ། འོགཏཱ་བཱོས་པ་ཡེཁསཔ་ 


5... 


ཐཆགསསུ་བཏང་ཞིང་། གལཉཏེ་དགསེང་གི་གཏོར་ཟོགཅུདང་འཐེལནད་དགགི་བསྡུལ་དངགདགཔ་བོརལསསོགས་|ྱོར་ཆུ་་ནམ་བོང་ 









236 |; 


ཇགས་མེདགངསགསུང་ཉུརྱ་འོ། །གཉིསཔནི།བསེན་སུབཏི་ཐན་ཕི་ཆམས་དདྱ་སན།ཁེར་ལུུལ། ཇེན་གཏོར།སྐན་མཆོད། ཕིན་ལས་བཞྲིུ་གཟོགས། 
ས་ཁམས མ་པོ་ན ཆད སན་ངག བསསམས ་དགནད་ཞདགཏརཅིལ་པང ྭ 
མཆོད་པ་འིནནབསལ་འཇུགརཇིག་ཅིད། ཆྩོསབ་དུག་སེང་བཅས་ཿ ད་མིནྷ་བས་དང་དདྡུན།ཆོས་བཅུའི་དུས་མཆོད་ལ་དུང་ནྲི་ཧས་བཛུས་གངྱ་པེདདཔ་ 
།ཆོམས་དང་དདུན་པ་ལསྭ་ཝར་བཀའ་པ་མེ་དགོསས། །གང་ལྟརཧོར་བགུང་དུགད་རན་པཆའི་རང་ཧཏནྲ་བིས་འཕུད།འདིཉདྱ་བིགེགས་བམ། དོང་ 
དདསངདམ་གིཏནཔ་ པས་པས་མཆོན་སུ་གསུང་དུགསྦི་ཏེད་གང་འཇིམ་བཀམ་བའི་མདུནདུ་སགས་གཙང་མརྡྒ་དམ་པོལགས་སམ་རས 
པྲིའི མ་ན ོཅན། དཔག མནྡ་ནར་ག།།སདདན་གཉསཉརབདའང་ བཤམ། རྱས་པར་སྲོན་དྲགསེང་གཏོངསཊ 


སས: -་ཀ་བྐ་ཀ༡བཁསཁཀྐཁླཁ་ཁ‰ཁ་༠‰ྐ‰ྐ‰ྒྐ‰ྐ‰ྐྷྐྷླ་€ྒ†ྒ†(ྒ%ྒཾ%+¥ 










































ཁོ །ངའམསབཔསས༢༠༨༨༧༤༧༨༤༤༤༩༠༢༤༧༢༠༨༤༡༤༤་ 
སྦམ མས་ཀུན ཡེ་ནས་ཏང་ཞིང་ནམ་མཁའ་ཉུ་བཱལྤ༔ གཟུང་འན་བང་བང་བྩདད་མོཐའལསོའདས༔ པྨད་སྟོ་འབདགོན་དོཏརྦོཿོཿཧ།། 
ཧཱུཾཧིཿབདགཏྟི བམལ་ངང་སེམས་བཟོམེད་འདྲི་ དཀོན་མཆོགྱསི་འྱུས་པླད་འོད་འབརྨ་སྱུ༔ དཀད་གསལ་མདངས་མར་ ང་མཛོས་འཛུ་རོན་ 
རི མདན་ཆེན་བྱརན། § པད་ཞ་དོད་ཱམ་ཁྲརུ་གསོནནས་འཕྱ ལོད་ཀ་ཆོས་བས་ སྐན ༔ མཚོན་དཔེས་རབ་བྱོན་ 
ཅ་པ མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་འཁྱིལ་པའི་ འེ་ཧིལྲ་ཀུང་བ 8 འོད་ཀྱི་ཡུས་ལ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོཅན༔ ཀ་ང་བུགྲསའ་འོད་པའ 
རྨ བིག མཁའའགོའཇའ་སྲིན་ནམ་མཁའ་འཁྲིགས་པའེདྲབསཿ སུ་ལ ལཔས་ཞིབ་ཁམས་ཡེངས་ལྱ་ཁབ༔ ནམ་མཁའི་ལུསཅན་གར་ཡང་ཐོགས་ ད 
ྲ ཊབདེ་གཤེགས་ཀུནི་བཀོད་པུ་ལ་ཇོགས༔ ཀུན་ཀངྱ་དྭལ་དའེ་དྱཀིལ་འངེང་ཟང་ཐལ་ལ༔ བགེགས་དང་བརཆདཞེསྤ་བའི་མིང་ཡང་མེདྱ༔ སྣང་སྟོང 










༈ཱ 


གྱ 





པལ་ 
'འབུཿ 
པཱ 


ེ ང་ 
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བོ ཐྲོབ་བོསྱོའུ་ོ་ོནོངོང་དོས། བདགམདནྒོགདོགདོས་ཟོག་འོོརར་དཔག་མིད་པླང་འོད་འབརད་གསེལ་རྱོབ། ཧཿདས་གསུམ 
འས ཉ འབནམསམ་ཡུས་སུལ་བའིདད བནམ་ཆོག༔ ཨོཾ་ཧོན་པྱདརིག་འཛིན་ཚོདཔ་གཡེདྱ༔ བདག་གི་ལུས་ངག་ཡོད་གསུམ་ཊིན་རོབ་ 
ལྭ་ འཆི ཚུཕི་དངོས་གུབ་ས་ལདུ་གསོལ༔ གསོལ་འདེབསལད་གསུམ་བ། བདགམདུན་བི་ཐུགས་ཀར་པདད་དཀརཔོའདབམ་བརྱད་པའི་ཟེའུའབུར་ཕ་ལམྱ་བིད ¦ 
ཇྗེ་རེ་ཝ་པའི་ཉེ་བརཉི་ཟླའེ་གཡུཁ་དྦྱོརགྱི་དབུསསུ་དཱིཿདཀར་བྲ་དང་ཨཱཿས་མཚན་པ། ཞི་མཐརྡ་དགསྭ་ཕང་འོད་ལའི་མདངས་དངྲ་ལྡནཔས་གཡུས་ཐ ཱུ 

དུ་འཁེར་བདང་། གནསྤ་ཕརྱ་ལག་མཆོན་ཝ་ཡིགའྲབ་ལསམཆོན་པ་ལས་འོད་ཟེརྦ་བེ་དུསྤྱ་ཡི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་མྱ་ཕྔགས་ཕུ་གསལ་བའི་གི ཇིད 
ཏིས། སངསྦ་རསྱ་བང་སེམས་ར་བ་གསུམ་དངཆོས་སྐུངི་སུང་མ་ཐམས་ཅད་ལི་ཚོའྱི་འན་རབས་དང་། འབུང་བའི་བཅུདྱ་ཀིད་བསམ་ཐམས་ཅད་དང་།དྲདསོད། 
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།༄༡། 





ནག་མེ་ཡིི་ཕེང་བཅན་གྱི་གུརྱ་བུར་པའི་གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ 








ཟླ །ལྷགསཀྱས་ཁུགཿ ཞཕྱོགས་གཤན་རྔེའེལག་ནས་ཞགས་པས་ཁུགཿ ནུབ་ྱྱོགསཀླ་བདུདལག་ ་ནས་ལྷགས་སྒོག་ཁུགུཀྱང་ྱོ་གྲ། ‹ 
གཞོདབིན་ལགནསའིལ ས་སང སྟེང རྩ སས ནུབས ུ་བདུདལག ཞགས་པ གང 
@།ཡར་པྲ་ཁུག༔ གས་པ་བྷྱར་ལཉམས་པ་ཐམས་ཅད་གསོས༔ འོད་ཟེར་དཀར་ལ་འཚོར་ཞིང་རྩམ་ལའདིལ༔ སྱ་པའི་གཙུགནས་ཤཱསལསབ་སེབ་ཇི་མཿ་འོདའབད 
འཆི་མེད་ཚ་ཡི་དབང་ཐོཔ་ཤོག༔ འདིརྒཧན་བླནས་ལྟ་བུ་ལ་མཐུན་ཏེན་རོ་ཛས་དམི་ཞུསའཐཀླམ་པ་མེདྱ་ཀང་གངས་བགནགསརི་ཉྱི་ཟ་གཟའ་སརམཚོསགས་ལདམིགས་པའི་ཉེནྱ་བ་བདོ་ཇའྲི། 
གགིངསདནན།བཞ་་གསངབ་ུརགཔདརབཔནི། རང་ཉིདྨ་གཅིག་གིས་པླད་འོད་འབར་འོད་འཞུ་བ་ལསྤ་བུང་བའི་གུདངག་པ་གྱུཏམ་དགདམར་ 

ྱིས་མཚན་པལས་འོད་ཟེར་འྲ་བོས། ཕྱོགས་བྱར་ཁྲོ་བའེའི དྭ 


ཞིང་དང་ཇ་ཡབ་པླར། འོད་ 




















༄། 
ཟི 
ཏཱ 















རྣལ་འབོར་བཅོལ་བའྲི་བིནྭ་ལ་འྭགུབ་པར་མཛེདཿ ེ་ཤེས་པརངལ་ཐིམ་པས། རང་གི་དྲབ་གཅུགན་རེགས་དངག་ཁྱུ་རུཞི་བསམཚོནཔ། སྲིགསཀ 
ཉཾིབཡ་ཁར་ལི་སང་དྲ་ང་དམར་ནག་གི་མཐའ་བསྐེརདུ་མགས་བང་གཡས་སུ་འཁརབལསའོད་ཟར་དྲང་ ཡེ་ཤེས་མཚོ ་ 
ཕས། མ་ཅུངས་གདུག་བཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། སྣངསྲིད་ཐམས་ཅད་རིག་འཇིན་དག་པོའྱི་སྣ་ར་གསལ་བརྡ་བུད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཿ 
རེ བུནི། ཨ་ཡ་མ་དུཧུ་ཅ་ཤནས་མ་ཕ་ཧུཾ་ཧཱ་ཕཊ་འཊ་བྱེ་ རྩ་སྔགས། 









ྷཾཟླགཟློག་རྫོ་ཟླེག་ཅི༔ 




















པ་བྱ །རྔ་པ་ཡང་གསང་མཁའ་འཐོར་སྲུབ་པནི། རང་ཉད་རགའཛིན་དག་པོ་འོད་དྲུ་ཞུ་བ་ལས་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ 
།ཧྱ་ཀྱི་བུ་རྭ་ཧུར་པའི་གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས། ནུབྱཡོགས་ཨོ་སུནྭ་མཱལཔའིཕྲ་པང་དང་གས་ཡུལ་ རྭ་ཁེདྲ་ཏི་ཞིང་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤུན 


ཙཾ དྲངས་པདྱགུར། ཧྭུཾ་ཧཱོཿ མ་སྱིས་ཇོ་གས་པ་ཆོསྱ་ཀི་དིངས་ཉིད་ལྭས པྱེ་བའི་ཆོ་འབྲུལའབརཔའི་སྐར་།ོན་པ༔ འབྲེ་བའི་དོན་མཛད་ཡེ་ཤྲེས་མཁའ 


༡ འགནཿ ནོམ་མཁའི་མདོག་ཅོན་དབུནི་སེང་གའི་གདང་༔ གཅེར་བུ་ལོས་བྱོད་ཇོགས་པའྲིས་མངའམ༔ཿ ཕྱག་གཡས་བྲིགུག་གཡོན་པ་ཐོད་ཁ 
རྣ འེ དྲ་གྲ་ཝ་གཅོད་ཅིངྱ་སེ་མེད་དིངས་སུརོལ༔ རི་གྲསམ་མཆན་དུ་བཟུང་ནས་དུག་གསུམ་སྒོལེའ རུསྤ་ཧནམེ་ལོད་རྒུནྱ་ཧྲིས་ཊ༥ཀེ དབང་དྲུ་ད་དྷ་ ། 
༩ ཡེ་ཤེས་རེ་སས་མངིགམུན་པ་འཇོམས༔ གཡས་བླསུམ་གཡོན་བྱ་ཏང་ཐབས་ཤེས་དྭ་ རྲ་མེད་དང་༔ པླད་ཉྱི་བུ་བམ་རོའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ རང་བཞྲིན་། 











།( 












མ་དང་བཅས་ 
¿£ མ་ཧ 





260 ༼ངམང་ངགཿའམང 


ཡླཾན་ཀྲཱརཱཡ་དཱཱ། ས་བླ མོན་འམན། ནད་གདོན་ངེགྲ་དིབ་བགཚགས་དན རང་དགུ་གན་དྲ་བེད་གདུག་པའིདཔལྟ༔ ནོ་པའ་ལཆོན་དང་ཏོར 










ངཿ 

ཧཱ ཧཱ ི ཉ དྲ ༨ མཆེན་དང་། 

¡ , པའེདུགུཿ ཏང་ཕག་བཅད་རའི་བགེགས་ཀུན་དང་༔ བཞི་བྱཧཱ་ང་བཞིའི་ནངྲ་རཱམས་ངྱ་༔ རིས་ཝཱསམཆན་ངན་ཐམས་ཅད་གུནཿ་རུར་བཉིད་དུཞྲི་ཧུང་ཅིག 
¡2 རྒས་བནི། རང་ཉིད་པད་འབུང་ཐུགས་སག་རི་བཅས་སེར། །ུ་བར་པད་སར་འདབ་མའ་པནོའི་ལྟད། །རིན་ཆེནུང་མཚཱན་ཝགས་དང་འོད་ཟེརསེར།།ཅུད་བྱ་ 












ཧཾཿརུས་བརྐྱེད་ཚོགས་གཉིས་འྩོར་དྲུག་རྒྱས། ད་བྱངདིན་ཆན་སེམས་དཔའིཞིངདུ་ཆུར། །ཆ་ངགས་གམདུ། ྷཱུཾཀཱརུ་ཡ་སཱཧཱ༔ ཞེས་བྱཀ།སྨན་པཟདཆ་དང་ 
] ཌ བསད་ནོམས་སྙན་གྲགས་སྟེབསུ2 འཁོར་དང་བུ་སླང་ཕྲིན་ལས་ངྱས༔ མངའ་ཐང་ལསྔ་དད་ཡོན་ཏན་ཀུནཿ ཟུར་བཉིད་དྲུ་དསྲ་བུར་ཅིགཿ དབངནི། རང་ཉིད་ 
¡ ”  ཡད་འུང་ཐུགས་སྲོག་དྲུཾ་བཅས་དམར། །མཐྲེན་པར་པདདམ་དའདབམ་བཅུ་དུགྱལེར།།ཉི་སྟེངྷདཿམཐར་སགས་ཕང་འོདབེར་དམར། །རྒྱུད་བསུལ་ནུས་ 





གབ 


























ཤཿ །ཆུ་ད་གཅུམ་དམཅན་རུ་མཚོའིཚོགས་ནམས་ཀེས། །གཏོར་མ་ཟུག་ཤེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་པོའི་བཅུད། །བཞེས་དས་སངསྤུ་ནས་བསཏུན་པ་་ 
ཤུ གཉུན་བྱས། །།དྲོངེ་དེམ་བརུནམ་བྱར་གཉིས་སུགས། །དཀར་རུགས་སེང་བའི་གཞེ་གནས་གཏེར་བདག་ གིས། །གཏོརལ་ཟག་མད་པེ་ཤེས་བདུད་ཅེ་འི་དདུད། 
3  བཞེས་ནས་བོདྲ་ཡུལམཐའ་དྭུབས་བདེ་བརམ་ངོད། །བྱད་པད་གཏེསུང་དགོབཉེན་མཐུ་ཏཔས་ཆེ། །ཧོམ་འཕྲང་ཀླ་བདུད་མཚོ་སྐན་འཁེར་བྱངས་ཀྱིས། །གཏོར་ 
།མ་བགྲུམེད་ཡེ་ཤེས་བཅུདཅིའིབྱུད།།བཞེས་ལ་ཡང་ཟབ་བརྟན་པྱ་ཆས་པརམཛོད། །ཆ་བྱཅུདླབ་མའྱ་པཱན་ང་བཞེལ་བཤེས་ཤིང་། །བསྟན་པ་ཏུང་མཛུད་་ 
རྨ་ཆིག་ཐཱནླནམས་ཀིས། །གཏོརྦཔ་འདི་བཞེས་འགལྐ་ཏེན་བརཆང་སེལ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གུབའགུབཔའི་བོང་གོགས་མཛོད། །ཅེས་པཙམམམ།སུན་ཏ 
ལ་རིིན་པ་ཆེས་མངོད་བསོགས་བའོ་། །གསུམ་པ་ཇེས་ཀྱི་བབ་ལལང་བདུན་ལས། དང་པཆོགས་ཀྱེ་མཆོད་པ་ནེ། ཐཕས་ཤེསྤ་ཏྲི་ཛས་ཚོགསབརྩསྟཏྱརུ་ཆངནང་མཆོདྱ་ཀིས་སྱབས་ལ། ཧཱི 














ལོས 
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དགཉདྱ་ཐཱ་པྲ་ཐུགས་ཀནས༔ ཡེ་གེ་རེ་ཡཾ་ཁཾ་གསུམའབྲོས༔ དངོས་འཇོནྣ་རམ་ཏོག་བགཆགས་ཀུན༔ བྲསེགས་གཏོར་བླགས་ནས་བདུང་རི་རྱ་གུརྩཿ ཨཿ 
¿ཤུ ཡར་ཡང་ཉིང་པོ་འབུ་གསུམ་འཕན༔ འདུང ཡན་ཟག་མེད་སངསེདགྱ༔ རང་པཞནགུགསུམ་ཤང་ཁམས་ནསཿ ཐུལ་བདུམ་མཁའ་བྲགདང་༔ ཆོས་སྐྱེང་ 

ཟ་ རྔ་མཧན་གཏར་བ་དགྲ་ནམསྣ། རུ ས་ལ་ ན་འདུ གཤགསསུ་གསལ༔ གུརུ་དངྨ་འབྱུང་། ༢ འཁར་དུ་དཔའ་དྲ་མ།ཁའའྲགས་ $ དབུ་སླ་" 
བུགས རའ་འིའཿ གསལཿ༔ གུའུ་པདདྨ་འབྱུང་གནས ཧཿ རྩུ་དྭངླུག་ 











ཐོད་ཚུགས་ཝེམ༔ ལིཿ གྲུ་ལེན་གར་རྟབསཁུགས་སེ་ཁྱུག༔ ནམམཁའ་བར་སྣང་ས་གཞི་གང་༔ གནས་ཁང་འདེ་ལ་ྤྲནྱིད 
¡ ཕུབ ཆོགས་ཏེརའདི་ལ་བཅུད་ཅིག་ཕོབྱ དུད་བུད་གནས་མུཆོག་ཉམས་དདུགའཿ རལ་འཅོར་ཕོ་མོ་དམ་ཆོག་གཙང་༔ ཆོགས་དང་མཆོད་ཇས་དུངད 
` ྲོཿ མུན་ཕྲུབ་འོདཁྱིམ 








་བཀགམདངས་མངོསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཆོགས་མཆོད་འོད་ཡུང་འབར་བ་འདི༔ མཆོད་འོས་སྐྱེས་མཆོགརྣམསལ་འབུལཿ ཉམས་ཆག་ 


ཤས །འདའལ་འཁུལ་ཐམས་ཅད་བ་ཤགས༔གཉིས་འཛོན་འཁུལ་སྡང་རུ་ འདིཿཞལ་དུ་བསྟབསསོ་ཁརའཱཾ༔ ཨོཾཨཿྱཿབུརཱིའཀཾ 
ཏིགཌཙཀཔཱཛཾཁཱཧི ནས་བགད་མངེ ག་གས 


2: ༣༥3 ཧཱན་ཁུང་བ་ 
འའོངས་ལས་ 











དབལྱྱི་བྤྱན་རྫར་དང་རྟགས་སླག་སྟིང་ཡུལཿ དམ་ཧྭནྭ་ཆཱ་མཆོ ཡངསྱའི༣ སླྲབ་པ་པོལ་དངེསླ་གབཆར་འབེབས་པང༔ རྐལ་ཆེན་ནམ་ཐོསྲསསྤ་ལྭ་ཐུགས་། ། 
དྲམ་བསང་ ཉིང་ཁམས་འདྒནྲ་དགྱར་ལྔ་ལན་པ་ཡ༔ གཟའ་བདུང་རྲྭ་ཧུ་ལ་ལེཿ གསང་པགས་དུདྲ་པ་ཀུན་ཙཾ་གྷཏར་ཁ་གཏདྱ༔ དམཆན་ཇོ་ཇེ་ ཙཱ 
པའི ཨོ་རྨུན་པངས་བཀའ་ཡི་གཉེར་དུ་བམསཿ གཏེར་བདག་གཏེར་སྲུང་ནམས་ཏུཿ ཆུལ་བཞིནྲེ་བབ་བྱ་བེད་པའི་བགས་མདུད་པྷར་གཞི་བདག་གཞེས་ 
སུང་ནྣམས་ཀྱི༥ ཧཱུཿགཞན་ཡང་ཐུགསདམ་བསྐང་བའི་དམ་ཛས་ནིཿ རཱ་བྱརད་སང་ལྷ་ཕུར་བའི་བདེད་ཅི་དང་ཉ པྱད་མཱསར་མཱང་བའི་རྟ་ཀདང་ཉ་བུད་ 
པརྨ་རད་ངྷུ་བཱང་བའ་གཏོར་མ་དང་༔ ཚོགྲསྱི་ཡྱ་བད་ལོངས་ཕདྱ་ཧཱ་ཆེན་འདེསཿ ཁུངནམས་ཐུགས་དམ་གཉུན་པབྒངྱའིང་ཅིག། ཁྱད་དམསྨ་མུགས་ ད 
(དམ་གཉན་པ་བསསངས་གུར་ནས༔ཿ བདག་གི་གཡར་དམ་གཉན་བ་སར་སལ་ཅིགྱཿ བསྐང་བུར་དབང་དང་དངེས་གུབ་ས་ལདུགསེལཿ ཧཱུཾཿ བསང་དུ་མདད 
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མམ པམ ༣. ༠༣ ༣ ༤ ་ོ་གསསང་ཆམམའལ། རྲི ° ་ ལབས 
༦༡། སྱེ་མེདངང་དུ་བསྐང་༔ མཆོད་དུ་མེད། 'གཉིས་མེད་རོལཔས་མཆོདཿ ཕྩེར་དུསེད་དེ་བུང་འཇུག་ཆེན་བེད་སྱེར༔ སླེལདུ་མེདདེ་ ྨྷ 
, ལི མཉམ་ཉིད་དབིངསསུ་བླ། ཙིྱརརསླཾསཆེནངོའི་དནས་དམ་རང་ ཚོགས་བཤགས་ནི། ཧོ དཀོན་མཆག་མི་འདུས་དབེངསྤ་གསེལ།།པླད་འོད་་ 
° འངནལ་ཕུག་འཚལ། །རལ་བའི་བཀའ་དངྱ་བ་མའི་ལུངཿ ཇི་བཞིན་མ་སདྱ་པབ་དཔེན་སད༔ དྡ་རི་འིམཆེད་དང་ལྔམ་དཀལཿ ཏ་ལག་གནོདསེམས་དན་དྲུ་དས༔ 









ཏ#‡;¡ ྭ ༢༨ 
༩༩ །བདྡེག་བཅོགས་གནོད་ཕ་དངོས་སུ་བྱགིས༔ ཆ་དང་དཀིལ་འཁོརཉམ་སམ་གསུལཿ འཇབ་བླ་ཟསམ་དག་ཟུར་ཆག་གཡེལཿ གསུང་བར་འོས་དང་སཉུར་གཏད་ 
ཐཱ ས་གནད དངོས་སུ རྩ་བའེ་དམཉམས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ གཞུན་ཡང་སྱདབྱའིདམ་ཆོག་ཐུཿ མྲི་པངྒ་ཝདང་དང་ལེན་ཝཿ | 

། ཤེས་་ཝ་དང་བསླུབ་ངོ་ཁཱ༔ ཡན་ལག་དམ་ཉམས་མཐོལ་ཞིངབ་ཤགས༔ བྟེ་ སྲུབ་ཏིང་འཛིན་དམ་གཡེལ་ ཞིང ཉ་ཤི་དུས་དྲུག་དུས་མཆོད་ཆགཿ ལེལོ། 












གསསོོོོཾ་ཾ་་་ོའོ་འོ་ལའབརོར་རིརརརོ་རརོ་་ར་་་་བ་དོར་ ར་རོ་ག གོནམུད་འཐོརར། ཆོ 
༩ ། རོ །ཆེན་པའི་ཀློང་དུ་ཁ་བ པོ ཁ་བསྐོངཞིང་བད་ཆན་ཆོསཉིད་ུ་ྷིངས་ུས་རར ར་ཅིག ང གནམ་ཕུད་འཐོར་ར། ཨོཾ་ཝཱཿཧོཾཿ བླམར། 
® །ཿཆོ་ཚོགས་ལརོལྟ་ ཡི དྱམསྦ་ཧཱ རལ ༔ མཁ་འཐ མཆོགས ཅིམ ངྲ་སུང་མཚོ་ སཿ ནོརྷ་ལ་གཏཏ ར་བདགཿ སད 
ཡུལ་ལྷ ཞི་བདུག་༣ རི གས་བག་པམཿ “ ལན་ཆགས་བཀེག་ ས་རིགས་ལ་ལྱའི་ རི གསེཿལ་ལ་ནང་གྲི་ གི་ཆོག གསང་ལལ་གསང་བའི་ཚོགས 










ལ་རལ དེ་ཁོ་རཉིདྱ་ཀི་ཚོག །་བདེ་བཆོན་པ་ལ་རོལཿ གཅ་ཙྲཾཀ་པཱ་ཛཱ་ཁཱ་ཧིཿ ལས་དོར་ཡིས། ཧོཿ ཚོགསྤཀི་མཆོདཔ ་རོལ། ཞེས་ཐུག ལེན་ 
ས། ཨལ་ལ་ཧོཿ ེས་ུབསནང་གྲིགྱགས་ཉསརར འོ ཨོཾ་ཨཱཿ ལྷགལ་དབང་བེགས་བའེ་ཚོགས༔ ཐོམ་གཏས་ཤིངཏབ་ 
ཅག ཤཁག་བརྱན་པའི་ཚོགས་ལྱག་པཞེསཿ སྔོན་གྱི་དམ་བཏའ་ཇི་བཞེན་དུ༔ ༡ཉམས་ཟསསུ་ཐྱེ རྟགསདང་མཛོནམྱ་སཱད ་ 















ནོ སླུབ་པོའི་བར་ཆད་བླཐོག་པ་དངྱ་ པུན་ལས་ཐོགས་མེད་འགུབ་པར་མངོདཿ ཨཱཿ ཏ་ཐ ཏྲ ཏཱཧིཿ་དྭག་པོའོ་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་ད ཁ་དདགོས་། 
ེ སྡ བར་བ ནེས ། །།གཉིས་པ་གཏོར་སྐོངཕས་ཅད་མདྦེབ་བུ་ནི། གཏོརྦ་་ལ་དྭག་བགིགས་འགུགཔ་བཉིམས་བས་ཏེ སསབས དཱ 
# ཛོན བར་དང་ཐམའི་བསལ་བ་དངྱ་ སྙིགས་མྩོ་ད་ཝན་དུས་ད དངྱ་ལཱ་མིའི་གནསཿ ཤུད་བཟུངྱ་དྲང་བམཟའཡས་པདདྨའྭ་བུང་ཿ 'རྒྱདགསུཔས་གཏེར ༣ 
༡ རླུགས་དང་ ང་བཏོན་པའི༔ ཅུང་སིདསོ་སོད།ཁསླ་བའས་དམ་བཅས་བདེན མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལྭ་ཕིན་ལས་འགུབ་བརྐམ མཛོད དཿ འགོངཔ་ཐུན་དགྱར་ 
ི་གནོད་པ རྨ ཧོརསག་འཾངིགས་པའི་ འེ་དམག་དྲཔང་བླཟོག་ཏུགསལཿ བཤལནུས་བརུན་མཉེང་བནི། ཁད་པརླ་བུབ་དཔོན་པླངའི་བཀའ་བླབང༔ | 


འ 
བོད་ཁམས ངེ་བའི་བྟཏན་མཆེན་མོནི བདུ་ད་མོ་ཞི་དང་གནོདསྦེནྷ་ས་མོ་བཞི༔ $ ལབོང་དངྭ་ཆབྱ་ཐུབ་སིལ་སྙན་དྲེ་དང་ཐཅས འདེར་གཤེགས་ 
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རོ །བཀའ་ཡ་གཏར་མའ་བཤལ་ཆུ་བཞེས༔ བོད་ཁམས་དཀར་བོའི་ཆོས་ལ་འ དྲ་བདང༔ ཡང་ཟབ་བ བྱ་ཉོགས་བྱརྭརྨྱ་ཆུས། 
® པ་དང་ ུམཐོང་ཟས་དན་དག་ིའ ཅངབུལབརམཛོདཿ དགུས་ལྱ་ཕག་ལེན་ཏཱམི་མཛོད་ཀང་དག་ལས་སགས་ཏི་མཇུགྱཏྭ་ཏྲབོ་བ་བནི། དཏར་ཞཔ་གོསད་གོས། 
ཿ ཧཱ ཐུསག་ལ། ཧུཿཾ་སྙེང་གསུམ་ མཧང་གི་འཇིག་ཏུ རྟན་ན༔ ཞིང་བྱང་བྲསལ བའི་གདན་ སེང་ཊ པད དབང་ དྲག་ཨྱ་ཚོགས་བྲོ་བརུངས་པས༔ དྲ་ག་ནི་ཐལ་ ་བང་། 

# བླནུག་པའྲ་ད༔ བགེགས་ནྲེ་པ་མངའ་ཐགས་པའི་བོཿ གནད་བྱད་དམྲས་འདུལ་བའི་ ཿ བར་ཆད་མེད་པར་བརུང་པེརྦ་བ༔ ཨོཾྭཱ་བཱནསེགས་ཙཱ་ 
དྷེ ཤིའི་སཱགསམཐར། ཛཱ ུ་ཛྲུ་ལཾ་ལཾ་སྟཧྷ ནན གསུམ་པ་མཆོདབཏོདནི། མཚོདཔ།་གསེས་ལ། ཨོཾཿ ཨོཨཱཿཱ༔ མཆོད་འོས་ ཅནངྷ་ནསྦ་ཧལ་བརའཕུལ༔ ཆི 
¦ བཛྲ་ས་རཨ་ཤྟངའི་ཡདེབ། མབཉ་འཏརྟསབ་ལྟཏ་ཁ ཧྲིཿ སྱལ་བཟམསཅད་དྲ་་ཀདེས དར་ཁ 




























ོད་སེགས་ལ་མཛདྲ་སལ་མེད་དོ། །བཞི་པ་དངོས་གུབླ་བངབ་ན། །ཨྭ་མ་ཧྫོ། བདག་གཞན་བ་མེདཚོ་གསམཆོད་འད་དག་གིསཿ ཛགྲ་ཐབ་ཉམས་ཆ་གམ་"་ 
ཀུན་བ མད ཉ་ལ་རག་ འདེན་ཆའ་འབབའ་ནད་ས་འདབའ་བཟེིའ་བས་སླབ་འན དུབ 
དུ་གསལ༔ ཀཱ་ཡྭ་ལཱ་ཀ་ ༽ ཧི ནསགཞགས།དགས་གཞུང ལ་དབང་གྲས་སཔས་འཛུ་ཚོགས་མཛ། བསལྱ་ཕགལེནམི་མཛོདཏང་།ཟུའ ཿ 
ད་དངདཔྱབྱ་ྐིབེསསཔྱརལའཞངའངོས་བཤགས་དང་། ོགས་མཛོན་སདོས་བཏན་བཞུགས།རྱཔའོ།།་པྱ་ཞནལམ་ནི། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ སུབས་མེདཌ་པ 
མེད་སྐྱེ་འབྲའདེ་དྭག་ཀུནརྟ འཁོར་བའི་ལླབལ་འཀོྱ་ཡིག་ེ་ཏིནལྱ འབྲེལ་བྱརུ་གཉིས་ཤིང་ཏྟ་ལྭ་བ་ཕྱི་ འཕང་བའོང་བྱརུར་དྲུ་ཤི༥། 


བུ བཟེགས ྱིབྱརབསུར་ཐོག༔ ཐུགཔ | 
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་ཤིས་ནི། ཨ་མཧོཿ ཤེསྱ་བའི་དོན་ལམ་རོངས་པའིཿ བམ་དམ་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤེག 
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ཤིས་ཤེག༔ཿ མུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་བྱ་ག་ལ༔ ཕྱག་བྱཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤེས་ཞེགཿབརྙན་ 
ཡུས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བྱམུ དེ་ཡང་ཡས་མརའོད་དུ་ཞུཿ ཛགས་ཕྲང་་ 
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།དདལུང་ཐོབོ་བསྩ་ཧོས་བྲས་གངྱ་སསྱོ་ལོང་། །འགའ་བམོད་པརྡ་རེསྤྲོས་གནང་པའི་མྲབས། །འཐྲིསྱ་ཅ་བུསཅོནྱོབ་བདདོ་ཟོརོ་སད། །པྨའོདོ་འབར་གོའ་ 

| ཤེག །ཆོས་འདིར་འབེལ་ཀུན སབཞཞངགཅིགུ། །ཐུགས་མེད་གཅིག་འདྲེས་འོད་གདྲ་ཁབ་གདལཆེ། ན་བདེ །ླ་ཡོད་འབར་ ཅི ་ 
44 ཤིན་བསུ་མད་འྲགབ་ཚུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིའངཌཐ་བདག་ཀནམེནྲ་བམ་ཛ་སས་དམས་པའི་ཞབས ཌིས་གསེད་ཅི་མེ་ཏོག་བཅམ་བཀའ་འི ོདཔ་སིཔོར་ཕེབས་པ་ 
| _ །དྲ་པས་གཙུག་ཏུ་བཀོད་དེ། དླདའིཞལ་ཚབ་སིཏུ་ླང་དབང་ཆེནྲ་ཤིས་ཇསས་བླ་གིངཆོས་འདིའི་རག་ཝགས་འཆང་བབླ་གར་དབང་བིན་ལས་འགོའདམ་ཙལྷ་ཐེས་དེའི 
ཤཱ ཀཾ ཧཱ་འདྲ་རིནཆེན་དྲགཧི་སླུབ་གནས་སུ་ཨྨིན་ཟླའེདཀར་ཕྱོགསཀི་ཚེས་བརུའི་མཆོད་པ་དང་རྗེསསུ་འབྲེལབའ་གུབ་པར་བྱསིས་པ་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིདནམ་ཡང་ཕྲིའབ་དར་ཞིང་་ 
རྒྱས་པའི་རྒྱར་ཟླུར་ཅིག །དགལེགས་འཕེལ། །ཤསམ་ཆོའ་འབགར་མེདནས་སང་༢༧།བསན་འཛེན་དབང་མོ་ནྲ་སདྲལ།དགྱ་ར་དང་ 















ོའདོས་གྷོསན་འོོན་ཐོན་ལསཆིདྲསད་༩ །ཆོ་དབད་ནོདོའི་ཆོདྲསང་༡༢ །ླཟོ་བྲཟིདཐར་ཆེདྲསང༡༨། 
(ཤ་དཱནསྲ་སང་ཕ ཤད་ཐུར་ 
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ཿརན་བཞུགས་ | ༼ཧཾ 


ཅའབེལ་བར་ 
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༄༅།། །སྭོ་སྩོསི། རྱལ་ཀུན་གསུངགྲིདྲོ་དའིངོ་ཕོ་ཉོད། །འཆི་མེད་དངོསྤོ་བབ་མཆོག་ཆོལྷ་དག་པའི་་ 
༄ཾ, ཌ༈ །པྨྨ་འོདའབའ དབངམ་གནདེ་ཡིས། །བཆ་བདག་གཡུལ་མསྦ་ཆས་པའི་གའགས བཛྡ་།དང་་ 
¿ཌྷ ། ཕང་ཟབ་དཀོནམཚོགི་འདུས་ཀྱི་ཚོཆོག་དང་འབྲེལ་བར་བཏན་བཞུགས་འབུལ་བའི་ཆོ་གདི། ཟླ་བ་ཡའ་བྱ་ངོའི་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་གནས་ 
ཟོ །ཁང་གྭཏིངའོགྷ་ནམས་མཛོས་བར་བྱཧོན། བུནསུམཚོགས་པའི་ཁྲི་དང་ཏེནྱི་དཀྱིལ་འབོརཛོ་ཛྲས་མཆོད་གཏོར་རྣམས་བཀརྨ་ 
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༄༅། འོ་ཡ འདོོད བས་མས 
ཀླུད་ཆང་བུ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐར་ག གཞན་ཡང་གསེར་སྐེ་མས། ཕྱིགས་མཆམས་སུལས་བཞིའི་གཉོརམ་སགས་ཉེར་མཁོའ འི་ཡྱེ་བདབླས་ 
ཧད་ཚོགས་ པརབསལ། ཝེན་འགོ་ནས་བཟུང་བདག་མདུཿའུམ་བཟླས་ཚོགས་ ཨ་ཆོདདང་བཅས་པ་ལས་ དཞུང་བཞིན་གྲུ་བརྡས། གངལ་ 
གསའ་ བའདེབས་བའླིས པའི་མོབ་ བ་དཔོན་མདོན་པར་བཤམས་ པའི་ཁྲི་ལ་རོལ་མོར་ བཅས་བསྭ་པན་དངས་བཞུགས སུ་གསོལ ེ། ལས་བྲུས། 





















འཁྲིགས། །རང་གསལ་པདྨ་ངའོདྱཀི་ཕྲེདང་དབུས།།ཚྩོལ་ཡབ་མུམ་སྣང་སྟེདཊཉབཛཾན་འིནཔ་རནམམཁའའབིགསཡེདཀ་དགསྐང་། 








བད་མི་ཤེས་པསནམ་མཁའ་གང་བརུ་གུར། ཞེས་བླརབས་ེ་ཕིརལ་བི། ཧིཿ ཆོས་དྱབིངས་ཆུན་གུ་བ་འོད་ཟེརྩ་ཐོགསམཚམན 





དི ༄། དི །འཕྲེས། འབགས་པམཛོད། སེམསཿནྱབདྱོ་བསྔུརའདུས་ཡོངོས་སྱུ་གུར་པ་ལས་ིན་པོཚོའ་སོད་མངས་ ( 
¦ ངྱ་རཱ་ཆེ་བ་བྱརད་ཟག་པ་མེད་པའི་འདུད་རེའྱི་ར་མཚོརྦ་གུརཔའྱི་མྦིངདུ་མོ་དཀར་པོ། ཨསྤཱཿདམརཔོ།ངཱ་མཐིང་གནམས་”་ 
སངསྤཆུས་ཐམས་ཅདྱཀྱི་སཱ་གསུང་ཐུགསྦའི་ངོ་བ་རའོདདྲའུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ལན་གསུམ། འདེད་ཡོནོ་པ་ཝན་ཧི་མཆོད་སྦིན་” 


ད 
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༄༅༅་ 


༄༤ 








། །ལས་ལ་རྔམས་པའེལྷྭ་མྲེནཚོགས། །དབང་གི་མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལ་བར་ཆད་སལ། །སེརྟཏག་ཡེ་ཤེས་ངང་ནས་དད་ཐག་་། 
བཛུས། །བྱང་ནས་ལས་ཀི་མཁའ་འཐྲོ་ཝང་ནག་འབུམ། །ཕཱག་དག་ལས་ལ་ཇམ་པའྱིལུ་སིན་ཚོགས། །དག་པའི་མཆོད་གཏུར་བཞེས་ལ་བད 
ད་སལ། ངྲ་བུབ་ཡེཤེས་པང་དུ་དར་ཐག་ཐུས། །མཚམས་བཞིའི་དཔའ་བྷོཌུ་ཀི་ཆོསྱ་སོང་ཡང་། །རངནང་བུན་ག་ཡོགྲ་ཡཱཡིན་ཕེ་བྱཧདཔཿཿ། 
ལས་བཞིའིམཆདགཏོར་བཞེས་ལ་བར་ཆད་སལ། །རངརང་དར་ཐག་ཆེསྦྱ་ལི་དབིངས་སྡུ་ཇུས། །སང་སྲིད་ཐམས་ཅད་སངསྐྱ་ཆས་མཁའ་་༥ 
འགོའི་ཞིང་། །སུ་གྲྭ་སམ་འབུས་བུ་ཡནསྭཕུནྭ་ཟ་བ་དང་། །ཚསྦྱ་ཀི་དི་པས་ནས་བཟངངན་འཕེ་འགའུརྲབལ། །མཉམ་ཉིད་ངང་དྲུ་ནམ་རྟོག་། 


འཚེ་བ་ཟོག །ཅེས་བརྗེད། གསེརྩསེམས་འབུལ་ཞིང། སྦྱ་ཅི་དྱའིངསདང་ནམ་མཁའི་ཁྱིན་གང་བའི། །ལས་བཞིར་དབང་བྱསར་དཔའ་བམཁ༽ 
























༢གྭ་དང་། །མི་བྱཧདྭ་དེགས་པའི་བྱསཱནམ་བླཟོག་ཏུ་གསུལོ། །ཇནོལས་འཔལྦ་ཏིནྟ་ལས་ངན་བརཆད་དང་། །ཆགསཆེ་ཉམ་ང་ཇོད་་།ཾ ། 
ཛིེརརིརིིསོ རོ ང་ 

- དྭགུགས་ཚེ་ཡར་དང་གུད། །ཉམས་ཆད་དུས་མིནའཆི་བའི་ཆུས་མི་ཟད། །ཆོསྤྱ་སངྱསུངམའི་དཔུང་གིས་བླ་ཟོག་པར་གིས། །དཔའ་བློཌ་ 
4 ཞིའིནུས་པས་མཚམས་ཆོད་ཅིག །ཟུ་མ་ཡི་དམ་ཐུགས་ཆེས་དེངྷསོབས་ལ། །ཆུན་འདིར་འཆི་མད་ནོའི་དངོས་གུབ་ཆོལ། །ཟརཔདྨས་ 
རྫུད ཨོ་ཨུ་ཀཱ་རླ་མུ་ི་སརྦཧཱཾ་ཿྷ་ནཱཧཱནཾཏཱཏ་ཨཾ་ཱཿཱལཊ་སཱ་། ས་བྔསལ། །ཨེ་ཝཾམམྱ་པུར་ཐབས་ཤེས་དྲ་འིངས་ཆེན 
པར། །ཨེ་ལཾ་རྦ་སུ་ཀེརྫཾ་ཛཱ་འོདདང་། །ཨོོཾ་ཙའཱཾ་དཱཾ་ཨཱཿདང་ཨཱ་ལི་དང་། །ཀཱ་ལེ་ཐབས་ཤེས་མཉམ་མྱྱར་རེནའདྲེལ་བཅུད། །ཏང་འཾདོན།| 







ཧེ 





) 





(པ་བྱཧྱ་ཟིན་ལགནས་ཁུག༔ འོབ ད 
༡མས་བསསཿ༽གསོ་ ས་དགའ 








ཧྲཱིཿ མ་ཁའའགོའི་དབང་ཕག་པླད་། 
ས་མཁའ” 
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༦ 


ནུབ་ཤོགས་ཕདྲ་མཁའའགྲའེ་སུན་ 


ཅུ་གཉིས 


རྣམསེྱི་སུན་མ་ 





ཟླ 








།སྣང་དྲིདངྲག 


མེངོས་ཀྱི་ཕྱི་ཛྡེཔདྨ་འབྱུང་།།བརྟན་བྱོད་མྨན་ཕྲན་མང་པོའི་ཚོགས་དང་བངས།།ཞལ་ཟསཚོགསྱའི་མཆོད་ 











ས་པ་ཀུན་འཕུ་པ་པླད་འབྱུང་། །སྡེ་དཔན་རྗེ་བརྒྱད་ཐུལ་” 





ཞུལ་ཟབཚོགསིཆོད་པའདི་བཞིས་ལ། །སྷུང་སྲིད་མེ་བརྱདརྣམསཏིསུནམ་བསྩོག་། ཨཾ ད 


ངྲ་བོག་གི་བར་ཆད་དྭ་ཟློག 




















དྲ སུ་སོབསོ་ཤད་ཤ་ལོམསདོཌོང་ 
༄༅། །ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྦྱི་འདུཊ ཅྱི་བ 
= འ ཨ་ག བེ ལེ 
ཉེནཐོག་རླགགཆོགོ་ ླ 


ཙཱ་བ 








ཀོད་པ་པ། ཡ་ཡ 
~ ངཱ ངའ ཡུང 
ཞེས་ བ་བཞུགས་སྤེ། །། 
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རཱ 
| ༤ ཐབས། །དངྱའྱར་གརྦལངངས་གཏུམས། །བདག་འདའལབར་ཉས་ཡན་ཁུང།།ཁེདམན་ཁནའེཉར་འཚར་ེ་ལ།། 
| £) [འདིང་རབཆོས་ཐནེས་ཅད་འི་ཡང་བཅུད་བླམ་དཀེནམཆོག་བྱི་འདུས་ཀི་བ་ཉྟེན་སླུབ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པའེ་གང་ཟག་ | 




















༥༧༧ ལེས་ ཙོ ༠༤༤༩ ཁམསས༤༤༠ར་ ཌྫ==== ༨༤ མས འར ༤༤༤༨༤༤༤༢༤ངརརངབབང་ 
༩། །གིས་གེ་བརྩ་བྲབ་དུ། ལག་ལེནཏུ་གདབ་པ། བླསབས་པའ་འབྲས་བུ་དུད་ཟདྱ་མོས་པ་སྟེ་གསུམ།ད 
བ་ལལ་ཕྱི་དང་འུན་པར་གོ།།དངཔོ་ནི། ཕི་རཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་ཡུངཔུད་གསང་ཇགས་ངོ་ ཐེག་འདྲས་བང་་ 


ངདཔས་འཕགས་ཤིང་།དེའི་ཉིབ་ཁུསཔས་ཅུས་ལསྦ་ཁུང་དཀོན་པའི་འོད་གསལ་ཇོགས་པཆེན་པ་ཐིགལེ་ཞེར་གསུམསྲེག 


¬+ 4 


༤ 


༤ 








| ཀྱིལམ་དམ་མཐའ་དག་གི་ཉིང་པེ་མདོར་དིལན།མེསགུས་ཅི་འམནསྤྲ་བསླྱ་ཐབ་པ་ཁོན་ལ་ལམྦྱ་སིརི་མཔ་མཐའ་དག་ 





















ཅུང་བཅ་མ་དཱམ་ཟད་ བྲང་པོམཆོའ །དམནཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་གི་དངོད་ བཙོ་གའི ར་བའི་བདྱེ་མརྦ་ཧི་ལྷམ་གེགས་དང་ 
རོའི ས་ 








རྩར་ ཱཱཾཱཱམཕཱག་བྲག སྒེམས་པལསུ། བམུང་ཟད་དྲན་པན བསད་ནམས་འདྲི་ནི་པ་མཐའཕ ལཕས། །དས་སེགས་ཡངམ ྷ 
།ཕསྭ་སེ། །གཉིས་ པནི།པལ་པརྨ་མང་བའྲ་བམ་ལ་མསུགས་བུས་པཙཾམ གྱི་ཁབས་ུའངད་སྟ་ན། འདིེགས་དྲུསྱར་ལ་བཟམས་ ། 

མུབ་ད པནྡཉིྭགསྭསདངབསཔ་ཆམགཏིས་ བླུར གུ ཙ་གསུམཀུན་འྱསྭ་ཏི་ངོབ་ 
བླམཔ་པནྡྲིས 'བཅས་དྲེ པྲེས་མེད་ཐམཾས་ཅད་ཧྱི་སྟིང་པཾ་སྟེ། ཐུགས་དླཱ་ སེ། ཐུགས་བྷུབ་གབང་འཇུ་གསང་། | 






ཧཱཾ དག 


ི་གི་བདས་ 
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༨ 






5 ༣ །ཐེམ་གནདཝག་ལས།ང་བླ་མབསངསྤྱ་ཆུསབམསོཅོད་འགྲུཌྭ༔ ང་མཐོངསཔསྱ་ནས་ཐམས་ཙཱ་དམ་ཚོང་༔ ངནི་བདེག ཐཱ 
 འདུས་པ་ཡིན༔ ཞེས་སོ།།སགཔརྟསིགསའིདུས་འིདི་ཧུལ་བ་གཞནལས་ཐུགས་ཇེ་མུར་ཞི་ངྱབིནྡ་ནབས་ཆི། ོས་སུ་བོད་” ་འབངས་ནམས་ 
རར ་སྩེབས་པ་རཞལགྱས་བཞེས། ལུགྱ་ཀང་བླམབ་ཅིང་གསེལ་བ་བཏབན་སངསྦྱརས་ཉཱོཾ་ཐུགས་རལྱ་བོགས་རིས་མེདྱ་ཀང་རང་གི་དད་མེ རཾ 
༢ཤཾ།ལེན་གྱེ་རྒྱུ་ལསམྱུརདུ་ཐུགྨརྗསའཛིན་པར་འུྱུར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མཆྱོཧལ་ཅཱི་ཞལ་ནས། སྤི་རམང་མའོངས་བོད་ཡུལསེམསུཅན་རྣམསཿ བླ་མུའི་ 
སྐལ་ཕ་པྨཾ་འཛུང་གནས་ཡེཆ༔ གང་ཟག་འས་ཅིསྦབ་མ་བླག་པ་ལབཅོན རང་རངྦབམཔྨ་ཱའྲིནམ་པརབླཾརཿབིནླནབས་བགསྔརེ་ལུག 
ུཆེ་བར་འྱབ་༔ ཐུགསྦྱསབྱ་ཆས་བྡཝས་ཡེངས་ཀི་གྲའངྷ་པར་བླ་སབ༔ ཆོ་གཅིག་སངསྐྱ་ཧས་མ་འགུབ།ཁ་རས་མནའ༔ ཞེས་པསྨྲ་བམ་བད་ 
























8 ,, རྒེམ་པནེ། དེ་ལྟ་བུའ་ཀ་དགག་གནས་ལུགསད་རད་གི་སྤེལས་ཏི -༨ གས་ག ཏེ 
ཆི ིསམབླ་དྲང་་གཉེནྱབིསལ་བཅ་། ི་ཆ ནམཚདྱམ་ཚད་འབྱབ་ཝེནམཁོ། རག པཛིན་ཡུལ་ཧུས་མ་དུགང འཇིན 
ྲཕལ་ྲི་ས་ྲ་བསས་ཅད་དང་ཆོསཉིདལསླའང། པརྨ་ པོསཉིདྲང་ག མར སོ་ཉིདའི མ་འདུས་པར་གོ་བས་ཐག་གཅིགེ་ཐག།ཏྲ་རོ 
༡༡ ཉགསཔས་གདང་གྲལ་ཐོགུ་བཅའ། ༢ པར་དག མཐརཆན ཉད དངུམ འིར་གངགིསཆུདབ་རངསྲགད། 
༢ བསྡ་ལམོ་ལས་སམ་ཤོར་ ཅའ། འཁུལ་པ་གངོདནས་ཡདམཾང ཡང་ནམ་ཌིག་ཆོས་ཉིའ དྲིངསཅམ་ཟད་བར་དིག་བཞུལོང་། 
སློ ། བེང་བས་སླེལ་ལས་སུམ་ཤེར་པར་རང་སེམས་རང་བདྱུ། ཀོད་ཅིངར་ གས་སྲངྱབང་དང་བལ་བའི་རང གྲཆེནཔ་ཁ་ཡན་ཏྭཾ་པུང་བ་ལ་གམས་ 

༨ ༡༩༢༨ .ུ ༠ ཇི ཟོལ ༠ ¦ ཡང "༥, ༨ ༤ ཨེ 

དེེས་པ་ ་ནི་བྱསེད་ཛོགས་ཐམས་ཅད་བྲེ་སྲོག་ཤིང་ཡེནནོ། །བྱོད་པནི། གནསྐམསས་ཊི་དབབེ་བས་མང་ཡང་འདི་པྣ/ྨ་སེམ་དཉིད་སྲོགཏུ་”། 














ད 








ལའ་ཆོ་ རི་འ ཧི, རིསར་ར༤ིལིལ།་ད།་ལའར༥༩།༢༠༠།།༢༽ རོས།་ 
ལྕསསསུ་འཆར་བ་ལ་བླསབ། དེའང་ཇོགས་རྲིམཀིས་མིན་བའྲིབསྐེད་རིམ་དད། སང་ཆ་བཀག་པའི་སང་ཆང་ནི་གེལས་ཡྲན་པས་ཐགསྱའརུམ 
ཾ།།འཛ་དཔས་བསྐེད་ཚོགས་ཟུང་དུ་འུག་དགེམ་གིང་། དྲེའང་སེམསཉིད་འགགས་མདྦ་ི་འཆར་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཐབསའྱལ༔ པའི་མེཔ། ངའི ལེ ། 
¡£ ཤུྱི་གནས་ཡུགས་ཐུམས་ཅུད་ཤེས་རབ་ཇོགས་པའིརིམཔ།ངེ་གཉིས་ཆུ་དངྡ་རནྙཊཱ་གུདེད་ནུས་ཐ་དདུ་མད་པབང་འཇུག་གྱི་རུལ་འུང་ུ། ། 
རཾ།སང་བ་ལ་ཕར་བྷེལས་པས་བྱསེད་རམདྱ་ཕཱན་གིསླགུབ། སེམསཉེད་ལྷ་ཆུར་བྱམས་པས་ཇོགས་རམ་དྲུནྱ་མསྲ་གུབ། དྲ ངསམས་གཉས་་ 
། གསུརདང་སེར་པྷེ་ཡན་རོམཉམཔས་ཟུང་།ཇུགུཏ་ཧཱ་ནགིས་གུབལ། ལས་དང་པོ་པ་གྷེ་རོགས་དམན་པས་སྲང་།རང་སམསྐྱ་ལ་དགསལ་བ་ 


བྱཡེད་པའི་དེམཔ། ཉ་རང་སེམས་སུ་ཤིསཔ་ཇཾ་གེས་པའི་རིམཔ། དེགཉིས་དབར་མེད་དུ་ཏོགས་པ་ཟུར་འཇུག་གྲི་ནམ་འཐེརཏེ་འདི་ངག་ནྲེ་ག 
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༢༧།རྔ 
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ར་ར གོལིཉོགབྱ་གཏ་ཐགཆོདོདིབྦ་དབྱབླབབ ད་ 
@།དད། བརདུ་བཅད་བགཅདྱ་པེད་སེགས་ བྲ་པང་། ང་ནྭ་སངྨ་བང་གེ་འཛིན་པ་རྭང་གོལ་རང་དག མཏམཿཉདཡཨ་ ཡུག་ཆེན་པོད་འོད་ཞེས་ ངེ | 
༼ཟུར་འདུག་གྲ་ནལའཇུརྩཔང་བྲནམུས་ཁབརཆདའུད་མོབ་འྩ་བིུ་གླིགབས་དཔ་བལ། མཆོག་ག་དངས་བདེཉ་ུ་བབཟེན་ 
2 ཌཱ པས་ནུན་མངསྭ་ཀུངཞར་བཱུང་འབུང་ ཟ་བཡདོ་བུ་ ག་བཅས དཔོ །གཉིས་པ་ལགསུམ་བ འག། དངོས་གཞི། རྗེས་ག། 

རྭ ཚཱ དཔ་པ་ལ་གཉིས། རང་རྒྱུད་ངྱ ཧྲཾད་བའི་སྤེན་ འབ་དང། སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ སེན་འགྲོའོ། །དངཔྱེཕུན འམོངའི་ ྲི་ནགདལ་འྱད་ག 
! །ལ་ཛེས་ཤེས་བ སཱེད། འཆིབ་མི་རྟག་པས་ཡིད་བླམལ། ་ལས་འབྲསབསུ་མང་ལ་ཡེ ཆེས་བསྐྱེད། རོ་བ 'དམིགས་དན་པས༔ བླེ་ངེས 


གི་འབྲསངུ ཐུནམེངཙམ་དུ་གལ་བཡེན་ཅང་། འ།བོར་འདས་ཀྱི་རེས་ཐམས་ཅད་དང་རིག་པི་ 
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རླ །པར་འབྱུང་བ་དང་རམ་ 
ཡ 


¦ 











ཀ་ 


འ^འ་ 


༄༅་ 


བླཟས་ལ་དམ་གས་མེད་དུ་བཤག །ཐུན་མེངས་ 
ཞྫཾང་ 


ཕའེ་རང་མདུན་ནམ་མཁར་འཇའཕསྦཾན་ཁ་ 





མ་པ ལ་བའེཔང་།སྙན་ 
ཨའཔད་འབུངཿ འའྲོད་བ་་འད་འཛེད་བར་ཚོར་དིངབ་གནས་གསུམ་འདུགསུམ་དངངངས་པའི་ནད་ར་ 
་[ ¿།གནས་ཁང་ ཐྱོ་ལི་ཀུ་ནཏུ་གཏམས་གིངྒརུྲ་ཱཾནྱ་ཧཱིས་བླརབ་པར་བསམ། རིག་འཛིན་ཚ་དབང་ནོརབུས་མངད་པའི་ཁཱིད་ཡིག་གྲུ་རུའི་དགྲོད་ 

 ་ ཧཱིཿ མ་བཅོསྱ་ཆུན་གྲུབ་ དཱི 


དྲི་ཞདའལས། མོ་མ དི སྩ་ས་ཊསདག་པའྲ་ཞིངའཇིསས་བུར་ 
་བ 










བདེ་བུར་ལུས་གནད་བཅའ། རུང་རོ་ལན་གསུམ་བསལ། མདུནོ་ནམ་ 


གགས་ཀྱིས་གསལ་བ་ཅྲི་ནུས་བཏབ། མཐར་ཨོ་ཨཱཱཿྱཱ་ཅི་རིགས་་ 


ཝྫས་བཏེག་པའི་པྨདའིགདན་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་ཐོག་མར་རྩ་བའི་བླ་མ་པདྨ་འོད་འབརལབརྱུད་ 
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£ ཡའི་བུ་མཆམས་ྱིས་བསྐེར་པ། པང་ིམ་གཉིས་པར་གྱུག་པལ་ལེ་དམྱ་རུད་དེ་བཞིིདྱ་ཡལའདོད་ིས་པྲ ་ཡ།བང་རྦ་མ་གསུམ་པར་་ 
ཙཱ ཌཱཀིསེངགའི་གདོང་ཅནམ་ལ་དཔའ་བམཁུའ་འགྲེ་ཡ་ཤིས་ཆོས་སེང་ཚོསས་ཙིས་བྐམེརབ། དེ་དགུ་གི་མདུ་ནྲ་ོགསས་ཱཀ་ཐུབ་ལ་སེང་སྤྱ་རྐས། 
£ གཾསས་ཛྱོགསུསུ་ཕྱན་རས་གཟེགས་ལ་ཐེ ཆན་དག་འདུན། གཡནངུ་ཤཱ་འའབུ་ལ་ཉ རུང་འཕགས་ཆོགས་ཆིས་བྐཔར་བ།རུཔ་ཏུ་ མཆོས་་ 
རཿ གེགས་བམྱ་གྱི་རམོ་པར་བཞུགས་པ། དེ་དག་གི་མདུན་དྲ་བདག་སེགས་མཁའཁྱབ་ཅི་འབཱོ་བལུས་པ ཡིད་གསུམ་ཞུས་པཆེན་ ལཐོད་ ` 
དཱ དབདནསྣ་བངརུབམ་ཐོབ་པརྡ་སབས་སབ་བ་སྲ་ནབ་གཟུག་པས། སྙུཐས་འགོ་ཚིགྐདར་གཅིག་པརི་ནུས་བཛིད། མཐུརྦ་སུབས་ཡུལ་ 

ནོམས་ཡས་འོད་ཟེར་དཀར་བོ་འྲས་པས་ཇིགྲ་ཞབ་ཕྱང་། ལུས་འོད་དུ་ཞུནསྨ་སུབས་ཡུལ་ནམས་ལ་ཐིམ། ལཕརྡ་དམས་གཙོབརརྒིམཔར་ཐིམ། ྒ; 




































31༡།=།ཅངོ །ལོའི་མགོན་པོ་འོདོ་མི་འྱུརབ་ཆོསྤོསོའིརོམ་བཅོནལྱ་ཆློབ་བདག་ངོས་བོདུད། མོཐོལྐོདཀྲོད་རཚོ་གགྱཔ་རཱཊཊཁ་ 
ལྟརདང་ཡེ་ཤེས་ཆོསྱ་སོང་ཕུང་མས་བསྐརཔོ་ལ། བདུག་སོགས་འགྲོ་བཅུན་གིས་བསམ་ུརི་མྲགུནཔར་བ པའིམས་པས། ཐག་མར་ཡན་་ 
¿4 ག་བདུནཔྲ་གངས་རགས་སུའབུལ། གྲཞུང་ཚིག་འདིགནས་མུགས་ཤྲིདོན་དང་ཕྱུརབས། གོང་དྲུ་མེས་པའི་ལྟ་མོམ་སྦུད་གསུམ་ལུ་ག་ 

ླཾ ཉོགས་འེདཔ་ཞིག་གེས་འདི་ཙིམ་དུཔ་ཟད་ཐགེ་མཐའ་ཀུནཏུུང་འཇུགགི་ ས་ཟིན་པར་དགེས་པས། འདིང་ཡང་ཞས་རོག་བཟོ་མེད་ཀི་དད 
ནསཇེས་ཉིད་ལ་ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་ཚུལྱ་བིས་ཚོགས་བསགས་པ་ཡིན་མོད་རི། ལས་དང་པོ་པ་ནམས་ཁྱིས་བརྲ་རུབ་སེམས་ཅིས་ཀུན་ནབ་བྲསང 
` སྟེ ཡུས་ཇུལ་སྟེད་དུ་སྤཡནས་ཕྱག་འཚལབ་དང་། ཀུན་བཟང་མཆེད་སྦིད་རྒ་མཆོས་མཆེད་པསེགས་མྱི་མཐུནེ་དམིས་པ་བྱེར་གནད་ཆེབ། 


རོ 




















ས་འྭ་ཏུ་གསུམ་ 
ར་ནེ། རང་ 














༠ ༧ =] །པ་འདྲིིན་རངས་ཤི་ནཏ་ཆེབ་ཡིན་ནོ།།མཐར་རང་ལླ་དུན་གོལ་གང་ལས་བྱུའུ་པའྲི་བམྲ་དུམས་ཆེ་གསོལ་འ བྱོར 
བྲས་གང་ཡཐོགསྱ་ཀང་བྱས་པས་མས་གྲུས་སེབས་ཀྱིས་བ་མྭ་ནམས་རིམ་པར་འདྲད་ ཆ་བོའྲི་བམ་ལ་ཐིམ། བ་མའེ་དྲབལ་བའི་ཡོ་་། 
ལས་འོད་ཟར་བ་བྲ་འུན་མ་ཁབུ་བུང་། རང་གི་དྲཔལ་བར་ཐིམ། བུམ་དབང་ཐེབ། ལྲས་ བདག ས་བྱ་ཅད་པ་ནོན། འབསའ་སུལ་སུ་ཐོབ་ 
ཤཾ;།པའི་སྐལ་པ་ཧན་དུུ་ངོས། ལམདྲས་སུ་བསྐེད་རིམ་བསོམ་པ་ལ་དབང་། མགིན་པའོ་ཨཿ ལས་འོད་ཟེར་མར་མེའི ་མོ་ལབུ་ཧུང་།མབྲེན་ 

། རོ།པར་ཐིམ། གྲསང་དབང་ཐེབ། ངགྲ་བཱིབ་དག།ས་དྭགུ་པནོན། ལངས་སུ་ཐོབ་པའྲི་སལ་ཅན་དྲུབས། རངྱ་བིན་ནབས་བསོམ་པ་ལ་དབང་། 


་ང 
ཐུགས་གའི་ཛཱཾ་ལས་འོད་ཟེརྡ་མས་རིང་གི་དྲུང་པ་ལབྲཱ་བྷུང་། སིངགར་ཐིམ། ཤེན་དབང་ཐོབོ། ཡིདྲ་ཡིབ་དག་།ས་བཅུ་བ་དོན། ངོསྣ་ས་ 



































ཏཾ 
!༄༅། །སེགས་བྱི་ ས། བད གཡེད་ གང དའོ་བ ཏེདྨ་རཱའི་ཧ་ ་པོའི་རིག་པ་ འཕོ་འ སམེད་པ་ཡེ 8 འཆེབ་ 
ཉད ཝྲན་པའེ་ཆོས་རྱི་སུ སྨ ཇཱ་ ཐཱ སཱང་བ་ ཱོགས་པའི་བདག་ཉིདཚུའི་ེ།ར ར་ལྷོག་དྲང་ཟི་ག ལའ རང་བཞིན ནུསདེ། དང་ཕྲལ་ 
ཟི ཌྨ།འའིཤཾགསམཚམས་ཡུ་ཤེ པྱབི་ནང་ པ ེ་དགཞས་ཡས་ནང་་ ཟེརཐགམུན་མེར་ཤིག་ཤིགྱཏུ་འྲཕ་བྲས་བགེགང། 'དང་པརྡུ་ཆདུ་ 
£ འབྱུང་ པའི་ཡུ་མེད་ཅིང་ཁུང་སྟེང་། ཧེང་ གྱགས ་མཚན་མཅ བཏགས་པ་ རར འས ་གཞེར་བ་དྲ་པ་གུར་ ་གྲཌ་བླ བླ་བྲྱེ་ 
༧ དོདུ་བརལ་པའིམེ དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བས་བསྐར་ནས་འཁྲུམ་རྟེག་གླེཊ བུར་བའི་ཁྱ་ལ གྲགས་མི མི་རྙེད་པར་བསྐམ་པའྩོ། 
དི འེ་དབས་ནས ཡྱི་ནང་འགྲུལ་ འབྲེམ་ཀ་ཅ་བ ཏའ ་ཡ་འྭབཱ་པནསྨ་བ་ བཅད་པརྩབ། དེནས་ བྱུཐས་སེརས ནས་བཅམ། ། 






















བླུད་བ་ལས། བླམ ; 5 ཞུ་བཉིམས་མཐར་ར་བཟླིབ་མ་ཞུ་ 


„ [བླ་མའི་རལ་འབྱོར་དབུས་མཐུན་ཡནུསྔོན་འབོའི་སྐབས་སྟར་ ྒ 
ཡྱིས་བླརབས་པད་བསམས་ནས་མོམ 


ཉམསསུ་ 
ཟཾ དགའི དསགའེབཛིདེ་འདདུ་འབར། ཅུ ཐུགས་བརྩེ་པས་བདགལ་དགོངས་ཏེ་བ 
(ཨཱཾ གསྭདགུབད། ཧཱུཾཿ ཨྦྱོ་རནོ་ཡུལ་གྱི་ནས་ག གོོསདིབོ ཞེས ིཔ་་མམབསམས་ནས་རི། 
སམ་ཙོམ་ཡན་ན་ཏནྱ་བཱ། ཤུན་འཇོག་ཁར་ དྲ་བྩར་ལ་དང་། པངུར་གའི་ངགས་བླ་ཟ། མཐར་དབང་ལེན་ས ཡར་དདའྲང། བླ་མ 
ཧི རི་གི་ཚུངས་བུགནས་བྱོན།། ཅེང་པྱད་འདབ་བྱཆ་ད་དྭབུས་སུ སུ་བཞུགས་སུ་ལས་བདུད་རིའྱིར་ནུ་བབ་པས་རདྱལྱསཁེངསྐབ་མ་བདེབཆེན་་ 


པོའི་ངོ་བེར་ཞུནས་ རང་དང་དཔུརམེ དྲ་དྲུ་མོས་ལ ཤུནྱི་ཁིགས་ཆེད་པརི་ ནུསྱས་ཉམསསུ་ཡེན།དྲེ་ཟུབ་པ་དང་ཆོག།བདུན་གསལ་འདེབས་ཏང་ | 















རླ 


རཾ ཙཾ དུགས ང་བས བླ 


ཟུ སྔ་ཇོགསྦ་ཁིད། བང་དྲུ་བས་ན་ 


ཇ 





335 > 











[ལཾ ༅མའའོ་ཉེན་དངུངཉོན་པའི་འདངནིད་ངོས་དབེབས་འདཐལ་སིར་པའི་བ་བདུདུ་རང་ཤུར་བལ།མུ་དགུའལུ་སྡུང་གའགྲག། 
།དང་་ཆུདའི་མིང་ཡང་མེདཔྱ་འངྷ་མངཟུར་འྲདགྷྲ་མམའྲིརུ་ལ་ཅ་དད་གསལའ་ །སྐཔས་འདེར་གུརདུའིསླའཆསན། ཕཾ་པུན་མང་ཐག་པ་དང་། 
ཏཱ སུཐུན་པའི་ཆོས་གོས་གསུམ། ནད་འདཔའ་ཐག་པ་དང་མཐུན་པའི་གཙངམའི་གོས་གསུམ། གསད་བླ་བ་མེད་ཟག་པ་དངམཐུན་པའི་ཕིནྡ་དྲ་ 
&ཾས་བྱཧདྲ་ནཱམས་ཡོད་པ་ལས་སུམ་ཝན་རྡོ་རེ་འཛིན་བྭ་ནོམས་འི་ཏུགས་དང་ཆ་ལགས་ནྱི་པི་མཉིད་ཡེན་པས་དྭ་ལཔུའི་ནམ་པར་བཞེངས་ 






་ྱ 


༥དང་། ཕྱགམཐན་རྡོ་ཇཾ་ཐེད་པ་ཁ་ཅུརྱན་དང་བཅས་པའང་རྒྱ་གར་བའི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམུ་རྩ་གང་ལསཐབ་པ་ད རྣསྲ་པ་དའེ་པྱག་མཚན 


ཏུ 





འཆདག་སེལ་ཕིནས། གྲུ ཉིད་གཔུཔ་བ་གཞན་ས 


ངྲ་དུ་དཔལ་ཆེནབོཡངདགལས་གུབ་པ་བརེས་པའི་ཚུལ་བྟསནཔས་དའྲི་གམཆོན་ནམ 
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ཛ༽, 


®¦ཌཱཾ། ] །པོརདྱ་སདརས་མདྱ་ཙི་དགོངས་པའི་གནདགསངམ་རིགཔརྡ་རོག་བཅསཀི་འདྲ་འབག་ལ་བགཆགས་བརྟས་པ་ཁ་གཅིས།།གདན་ ། ། 
!ཀྱི་པདྨ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མཆོན་དོན་དུ་བསྒྲབས་ཀྱང་སྐབས་དོན་མཡིན་ཞིང་དེ་མཚུངས་གཞན་ཡངཉི་རེ་གས་པ་སྣང་ངོ། །དེ་ལྟར་རང་ལུས་ལྷར། 


/§།གསལ་བའི་གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ལུས་འོད་ཟེར་འབྲོས། པླད་འོད་ཀི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་སགས་ཆོས་དིངས་རབ་འབུམས་ཀི་ཞིང་ནས་ 
# སྤྱམ་པསྲས་དང་བཏས་པ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུའི་རྣམཔར་བཞེངས་ཏ་དཔའ་བོས་བྲོ་བརུང་། དཔའ་མོས་བླ་ལེན།སྲ་སྒེག་བའི་གར་སྟབས། ཨུང་། 


ཙ་ཕཊ་འཇཛབ་སྒ། ཐུགསཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་ཐིནྲ་དབས་འབེབས། བ་དན་གྲདྭགས་དང་པོལ་མོའི་པ་ལ་སོགས་པས་གནམས་བརྡ་རང་ 





༤ 


རི 


ལཱ བུ མའུར་བྲིས་ 
_ ཐབས་སྦུ་བོན་ཞས་རང་ལ་གཉིསམད་དུ་ཐིམཔར་མསལ། བྲ་མུ་གཡོཞིང་འཆི་མ་འཁུགས་པའམས་ཧུས་དང་ཝནཔས། ཐོན་བ།ལ་མཚ རགཡུམ། 
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| །འཚེརའོད་འཕྲོ་བ་ལྔ་ཕུན་རང་སྤེམས་བབུང། བིནླ་ནབསྦྱ་རས་པལམ། བྲ་སྐན་བྲགད་ཕེང་བསངས་སྱང་། སྙེང་པའེ་ངངལས་དྲེ༔ 
མ ཡིས་ར རུ ི་ཛཱས་པ་། བཅུན་བྲགང་བེང་བསུངསྦབ།སུང་བའི་པབསས་འི་ 
ཧཱ།ུད་ཅུ་། ཡརུཿརྦམཁཱ་པ་བྷཿ ན་ཡེསཱཧཱ། ཞེས་ལན་བདུན་བླ་ཐས་ལ་བུས་འདེབས་ཤིང་དབུངས་གསུལ་ལན་གསུམ་བརྗོད། གཉིས་པལའང་་ 
ར།གཉེས། དབབེ་བླཟཆུལྐནི། ཐོད་པིང་རལྱ་ཤི་འཛོབ་སགས་ཐེག་མར་བདན་གསུམ་ཉེར་གཅིག་ཙས་ཌ་དེལ་དྲངངས་དང་སྟང་སྟབས་བཅས་པས་བབླ། 
༢ དེ་ནས་ཤུབ་བར་བླླ་བིེ་ནའང་གྲོགོད་དྲམསོང་བར་དདྲ་ཐོས་སྲོ་བཟེན་བོས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆུན་གཏིག་བསྒིལ་ལ་བགྲོཉྱན་ཐིབས་བུང་ 
།བྱུང་གྭ་བར་ངུ་བརླ། གཉས་པ་དམགས་བདྲ། འབུུ་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་ཐུགས་ཀའི་ཛཱཾ་ལས་འོད་བེར་ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཌྱང་པརའཕྲོས། ོགས།། 





ཇབ 






¡ཨག དེས་འ སཔ དཔ། འདུང གསུམ་ལ་སིབ་སི 


ར་པར་བསུམ། གསུམ་པནི། 








ཤོགས བས་ཐད་ཅད། ཡི་ག 
ཅད་ག་ 
སུ་གྱར་བ་དང་། ཁད ག་ད ླེ་མ་དཀཱ་ ཱམས་ཅད་གླཱ་ 









བླཟས་བྲ་ཟུབ་ནས། ཐུན་མཐར་དབངས་གསལ་ཡིག་བྱར་ཉིན་ཧིངྡ་རམས་ལྡན་གསུམ་གསུམ་བླབ། དེའང་སཱ་ 


-, །ཤ 


$; 
ངི 


༤ 


༩ 
རཿ ༨ 





ལོརིན་པོཆེས། 
ཏྲུ སྐོངངེས་པུའུ་ 


ཧཱཾ།དིས་ངན་སེང་སྐེསྒ་་ཆཱད༔ྲིར་ཡི་ལྡེག་པའེ་སལ 
ཧཾ།སུང་འཁོར། ཧབས་སེམས། ཡན་ 
གཏར་གྭའུང་ཞྱེ་ཏུང་ཁྲེའ་ལས་སབཁ་ 








345 ¶ “ཁེ 
>; ༄ོ། 











ཟེ །ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་ཡད་དྲཀུསལ་འདོན་བ་ཨངཆདསེནྭ་གསལ་གཞོདཔས་ཐུན་བདྡ་དམསདུཉིར་གཏིག་རོམཆགས་པད་བྲམ།བྲས 
༼འཨསྐབས་ཨུའང་ཉམས་ཅོགས་ལ་བཏན་པ་ཐོབ་པྲ་སྤ་ཚསྟསས་ བལ་ལནཉཡ་པའ་བཞག་པས་འབུས་ཡོདི། མཐའ་ནས་དབུསཡལན་ད་ 
པུ བཱ དང་སྟོང་ཉེད་ལ་སེམས་འཛོན་པའི་རིསའདིན་བི་རོགས་ངེ་ །འདི་ཉིང་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ཆེས་ཟབཅངདྲ་དང་དཔུ་མར་འཇ་ པའི་དགོས་པ་སོགས་དང་ 
ཏ །ཟཱནཱ་པསྡུས་ཆོས་གསོ་ཐབས་ཏིས་རུང་མགོ་མེ་བསོར་བང་གཞུང་དོན་ལྷནན་ཏན་དྲུ་བའོ། །དེ་ལཱ་རྭ་ཐུན་བཞིར་བཅད་བའི་ཞག་བདུན་གྲསས་ཏེར་་ 
¡ ' གཅིག་དང་། གྲངསའ་བམ་ཕུག་བིས་མམཐར་པས་པ་བླམ་ཞིངམངན་ཇི་ཅོམ་འབྲུབ་ཀང་དགོས་པ་ཕན་ཡོན་ཚོད་མེདད། འདི་ཏིདི་གཏེར་ 
།བཞུང་ལས། འདསན་བྲང་སྲད་གཡ་དར་འགྱུར༔ དུས་གསུམ་རྐྱལབ་གཅ་གཏུ་སྨདང བྲ་མ་ཀུན་དང་འདུ་འབྲལ་མེད༔ འབྱུཔབོ་དྲགུ་པ་བརྱལཞེང 
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།༢དར༔ མཁའའགོཆོས་རྱང་ཕྲེན་བཤིན་འདུ༔ དཔའ་པོ་པེ་ཚོགས་མཚོགས་ཀུན༔ རང་དབང་མེད་བརམངོན་སུམ་འངོསཿ མཆོག་དང་ཐནམོད་ 
དཔྱིད ངེ བླ་བདབས་་བསམ་འི་གས།འདའབརསལས། སྙིང་བོ་བད་གདེགུ 
ཧཱ འཇུས་པའི་ཐུགས༔ རྒྱལ་བཀུན་འདུས་དྲིལ་སླད་ཡིན༔ སརྡཾ་བཅུ་དྲགལམ་ལྡ་ཡངཱ༔ ད་སླུ་བ་ཐོད་པྲེང་བཟླས་པསྲ་བཕྲོད༔ དུས་གསུམསབྱས་ 
<4ཾཿ ཐམསུ་ངད་ཉི༔ གསུང་དབ་ཐམས་རད་བྭ། གིདངམཚུདས༔ ཞེས་དང་། སགགི སྟིད་པི་ཐོད་ཕང་ས་ལྩ༔ བླཟས་པས་གྲུརྨ་དཱ་ཀྲི་རམསཿ་རང་ 
ཧདབངམེད་པ་རའོན་པངྱསྔ༔ ཇཱཀིའིསག་ཉིང་བདེ་གཤེགས་བགུས།དྲེ་འིར་ཐོད་ཕེང་ཙལ་འདི་བསེནཿ ཞེསསགས་མངད་གསུངས་སོ། ། 





༦ 





ཤཿ 


འཕྲུབ་པའི་ཉགས་ཀངམཧ་ཡོ་གའི་བྱེད་རིམ་ལས།ཁྱད་པརླད་ཉིང་པ་འདི་འདྲན་པ་དངྱསན་འདེན་བུན་དུགཏུམ་ཆགཔར་བླསཔན་པྱད་འྱ་ 












།ར། །གྲནས་དང་བཞིན་གྱིས་བབཅིང་ངེས་མེད་དུ་འོདའྱུག་ཁྲུག་པ་དཱང་།གཟུངས་སྔགས་རད་ཀྲུང་གི་སྒ་སློགས་པ་དང་། རང་བཞེན་ཀ་དག་ ] 
༧ དི་ཉམས་བཟདཔྲ་ཙལ་མདདའྱརངངོ།།ཞེས་སོ། དབོད འག་པདུང ང་ཆུགས་ར ང་ད པཔ་དང་ རང་བཀིན་ཀད 
“པའོ ༈དང་པོ་ཞཱིཕྲི བ་ཚོགས་ ྲཀིངངྱྱུྱྲྲ ) 






¥ ཛོག་དན་གརའ སྔ་སམ་ཇི་ལུ་བ་བཞིན་ལ། སྦྱན་འདེན་སྐབས་དམིགསཔ་དང་བཅས་ཐོད་ཕྲད་རྫལ་བརུ་རྩ་འམ་ རྭ་གྲངེགསོདསཟ།དེ་ནས་ 
| བཏུན་དམ་གས་ལ་གྱྭསུམ།གཞི་འགོད་བ། མ་བཅུའི་བླཟུས་པ། བླ་རླ་ཚུལ་གཞུན་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། འཛབ་དའིལ་གསལ་གདབ་པ་ ། 
འཉྙེནཔའི་ཕན་ལག།འཁོར་ཚུལ་གསུམཉེ་བར་ 









ནིཔའི་ཕན་ལག་གོ།དཔཔན།རཔདམ་ཆོགསེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་པད་དཀརའདབངད་འི་་ 
















༣ 





༄༦། 


།བུ། རམ་པརང་པལྔ་ལྔ་ཚུལ་དུའ་བོད་བ་ན་མགལ་མྲ་ཀད་ལུ་བསྐར་བ་ཉྱབཉ་སོ་བྲསའ་གཞི་འགོད་པའོ། 


། ཧཱཿ ༨སན་ རཿ ཡའ་ད། ས་བ་ལའང་ 
ྲབ་ཞི་ལནལགློས་བགྲནམ་ང། མནོངགུ་ཱས་ཡནལག གཉིསསོ །དཔང་དོ། མམལ་བཏནཔ་ཐོང་ཆ བགྲི 
ཧུ འདུ་ཟེརྲདུ་ཡིག་ལ་པོདོ། །དེ་ལས་འོད་ཟིརྣ་སྣལ་རྡོ་རེའི་ཕས་ཀྱི་རྭ་ནས་བརྱུད་། མངོད་མུ་ནས་འཐོན། མཁའ་ཁབྱཀི་བ་མྭ་ཆལ་བྲསས་དང་བྱཅ 

པམྙེཿ དང་ཁད་པརྨ་བམྭ་སུ་གསུམ་ཇ་གླུམམ་ཙི་ཞིང་སྒུའི་བཀོད་པ་འབུམསྤ་ཀས་པྲ་རྨལལླ་བུནམེད་པའི་མཆོད་སྡིན་དྲུ་གརབས་མཉེས་ཤིང་་ 
།ཐུགསྭ་རུད་བསྒལ། གསང་བ་གསུམ་བ་པན་ནབས་དངས་གླུབ་ཐམས་དྲ་སྱུ་ གྱཧ་གཅུང་ཡེ་གའྲབ་ཐགས་ཤག་མཆནྲ་པྱི་རྣམ་པར་ཆན་བབ་པ 
།་པོནོ་ནས་རང་དངས་བོན་ཕགསའཁོར་ལ་ཐིམ་པས་གཟམདཔསའོདད་འབར་བར་བསམ་བནྲ་པེ་བྲམ་དང་པའ། །ཡང་ཇཐགས་ཕང་ས་བོད་ 
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ཨེ 
















སྲི 


།གསུམ་ངའོ། །ལྷ་ཡཁནི། འདིབདམིགས་མརྦབས་པ་ེན། འདགས་རར་ཉབ་ 





༤ 


'རེགས་འད 
བྱེལ 












བྱུངན་ཇྲ་གསཕྲེདངློག་པའི་ཚུལྱིས་བཟླ་བ་དང་། དེས་ཀྱདྲ་པཕན་སླའི་ འཁོརཅ་མེད་ཀུན་འྲགལ་སམས་པ། ཆིང་གསལ་དྲདའདེན་ 

ཤཱ པ་དང། ཡང་གནད་ཡིག་ལས། རེས་འགའ་ཝགས་ཊིའབ་དོན་བསམ ཡོནས་ཨྭཱཿནི་ཡནཧད་ལཱ༔ བླཟས་བྲགམ་རིག་པ་གཏད་དྲས་སྤུ༔ 

ཧཱ མཌ་ཀིའི་སྲཾག་ཐོབ་འགུར༔ ཞེས་གསུངང་པ ར་ོ་ཱ་ལ་ཨཱཿགསང་ཝ་སོདསཆ ུནདོནགིས་ནར རབ། སཤེད་ནའ་བལ་བརས་་ 

ཤཾ ཧཱཾ གསུང་རྡོཇེ་ཡིགའབུ་ཛེགས་ཅྱི་རྣམ་པར་ རགར་བལ་བས་པའ་ཤེས་བབུཏན་པོས་ གའ འརེ་བཞིན་དབངས་དང་གད་སལ་སམུའན་ | 

‡'རིངདུ་གཏད་པས་སྟེ ིདྲསོག་གཅིག་ཚརྱདའབག་པཐོབངའ དགོས་པ་ཡོད་ཅིང་། གབས་རར་འཛུབྲ་བཆུང་རན་པར་བླཊས་པའི་གདངས། 
རཱ་བརཾསེན་པ་ལ་སེམས་གཏད་པ་དང་། དོབས་མི་གསལ་བ་དངྲ་ག་གདངས་ཀྱིས་སུན་ཉམསྱ་དུངན་དད་པ་རེ་གཅིག་པ་དང་མོས་པ་བཏན་པོས 





རར 
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[༅། ༼།བླབས་ཀངམཆོག་ཏུ་འགྱར་ཏེ། གནད་ཡིགལས། ཡིད་ལྱ་པེད་དངརིའབལ་ཞིང༔ མོསོ་བུས་དང་དུང་བཱས་ལ་བྲཟཿ ཡེངས་མེདཔ།། 
ཐ་གཏདྲཿ༔ ན་དམ རསའྱུ་ དངོན ཨཱ་འྭ་ཁུལྱ་པ་འྱབམས་སྲ་མཱ་སོང་བའི་གནད་དུ་གདའགྲོང་། 
ཤོ དམིགས་པ་དྲེ་ནུམསྱ་ཀང་པ་མུལ་བཏུན་པ་འོབནསྭ་འི་མར་ེལ་ སའཇུག་པས་དོན་འབྲབས་འབྲུབ་པ་ཡིནྱ་ལི། བློ་མངའདོདའེརྱ་གི་ཅབཙུབ་ 

འེ 







བསྔཚ་བསད་ཙམ་རྱ་བས་པས་འབྲསབུ་གངཡང་མིའྱབང་དོ།།དེསན་ཐོག་མར་བསྐྱེད་ཇོགས་ཟུང་འཇུག་གི་ཝའི་གསལ་སྣང་དང་པྦེ་ ་ 
' བསུའི་གཞིའཛིན་པལནན་ཏན་བ། དེ་ནསྤ་པེ་བྲས་དང་པ་ལྔ་ནྲ་རབས་ཐོབ་པའི་ཏྭགསམཐོངནས། བར་པྱ་རུང་ཟད་དང་བྲམ་དང་མཁའ་ཁུབ་ཟས། 
པ་གཅོ་བོ། གཞན་རྣམས་༡ངགཔསསུ་གང་བབྱ་པ་ཡི་ཐམས་ཅདྭའིག་གསམ་མི་དགོས་ཞིང། གཙོ་བོར་མཆོག་སླབ་པའི་ཉམས་འེནཕྱེ་སྟིང་། 











པོརང་ཟིག་གུག་མུ་གསལྷ་སངྱར་ཡན་ཆེན་པོའི་རདྲ་མཱ་དབསྟ་ལྷ་སྣ་སང་ལརད་བཞིན་མེད་པ་རང་ཤད་དེ་ཉིདྲ་དན་ཅམ་དང་། རང་སེམས་མ་་། 
ཀཱ བཅས་སམཅོད་འཛོན་ཡིདྲ་ནས་བས་པྲང་ནིད་བརཆིག་དགོལ དའོ། བྱི་བ སན ཕིབབ་དངམྦད་ 
ལྷ ལྱ་འད་པར་ སྣོད་གཞུལ་ནེད་ཁང་བཅུདྲ་ལྷས། དྲེ་རཱམས་རངལ། དེའང་ཡས་མར་འོད་ཁུ་གོང་བུརའདུས་ཏ་ཐུགས་ཀེའི་པདྨ་ཟུལ། པདྨ་ཟླུསག་ 
‰ཾཿ ཕྲིང་།རྔགས་པྲངརཆེ།དེ་ཛཱི་ལ་ཐིཿ།དའང་མས་རིཡ་བྱིས་ཡལ་ནས་ཐིགལ་དྲབྲ་སྣ་ཅཱ་བྱཧ་ཅོང་གཤགས་པའི་ཚལ་བའི་བརམདུ་སེང་ 
ཤྲ མཐར་སྟད་པར་ཕལ་བར་བསམ་ལྷ་ནམ་རྟོག་གྲི་སས་པ་དང་་བལ་བའི་མཉམ་གཞག་ཅི་ནུས་སུ་བསྐྱང་། དེ་ལསྒྲ་སརྦ་ཝང་བ་སགོས་སར་ 
ཡ་ཐུན་འཛམས་རྣམས་སུའང་སྣང་གྲགས་རིག་གཏུམ་གཞུགམའི་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ལས་མེ་འདའ་བའ་བའོ། །དཉིས་བ་ཇི་ཙམ་བསྒྲབ་པའི 
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„ (ནཾསལ་བའེགནད་དན་པསུ་ལྐ་དང་པལ་གས་ཆེའོ། །གས་པ་རཐར་ཐུག གིཏགས་དེ། སུས་ལ་བདེ་བ། ངག་ལྡནསཔ། 
| ། སེམས་ལ་ཏེགས་པ་འཚར་བུ། ཆོས་དྭཧདཅིའཁིབཆོད། མྱེ་ཤྭས་དང་ངས་འབྱུང་པེ། དག སྣང་མེས་གུས་པྱོགས་མེད་དུ་ཧྒས། ཉེན་འདྲེལ་ དང 
%ཿ མངོན་ཤེས་གར། ཆོསྤ་ཊི་ཚིག་ཟབ་མོ་ཕོལྱ་དུང་དུ་འཆན།གསང་ཆེན་ཡི་དོན་ལ་ཡྲི་རོངས། ཁུད་པང་ཀ་དགའད་སང་རིས་མེད་ཏི་དགོངས་པ་་ 
< རྩོལམེད་དུ་འཆར་བར་འགྱུར་དེ། །དེ་ལྟན་ནདྱ་བཱབེ་ལྲ་ཐངས་དྲུས་རྟགས་གསུམ་གདའུང་ཕེམས་པའི་བུན་བམར་གཏོར་འབུལ་ཆོགས་མཆོད་ ། 
/ 2 དཔྲོ་བཟླབང་བསོགསྦ་རོས་བདྲ་བ་ཞིང་གསང་ནོབ་ལ་འཇུག་གོ། །གསུམ་པ་གསུང་སྲུབ་ནི། མཆོད་པ་གསུར་དུ་བར་བའམ་ཁ་གསོ། སླརཡང་ 


 །བྱུཧ་དའདངས་བགེགས་གཏེར་ནས་དཅམ་ཆོ་གཙོང་བར་བཏང་སེ་བུ་རུའི་བའི་བླཟས་པ་དུད་བདྱ་བས་ཇེས་ཞི་བཏིད་གནས་འགྱུར་ཏེ་དད་ 
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ག 


'དམནནག་མའི་ཕེང་བྲ་དྲན་དཔལྱ་ཀྱི་རས་ 


ན་ཁཾ་སྤོ་ཧབ་ཏུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསྤ་ཉི་ 


བྲ་པའི་བརྩ་རད་ལོགའྲད་དྲག་ 


༥ ཛྲ 





རི 





[ཟིགས་པའའྩེ་པོཌ་ཞེང་དམེགས་གནད་ཁྲོབའི་བྲཟས་བ 


༣ 









ཞོ་བོདང་འདད་ཞིང་། ཁུད་པརྡ་གྲྭ་བབ་གཞན་ལས། བྱ་ར་ཡོས་ལས་དྲནློདབ་བྱ་བང།༈༈ོངོ་གིས་དམཆོག་ཉམསོ་ཅོག་མོངོ།།ི་ཡིསྦ་ར་བྱརད་དབང། 
(ཧཱ །འབུ་ཅས་ཨྫ་བོན་དཔསཞིས་མཛས།།འབུམཔགདུགགིས་ནགདཔད་ཐ། །རུཡ་འབོར་ཐོས་དང་དྲན་པས་ཀང་། །ཨུ་འདུ་ཐམས་ཅད་ལ 
; ཁེལ། །ཡ་ཏནཐམས་ཅདའད་ལཆང་། །སྱིན་ནམས་ཐམས་ཅད་འད་ཡས་སེལ། །དངསྲ་ཐུབ་ཐམས་ཅད་འདི་ལས་འབྱུང་། །དུཔེ་རན་ཡིད་བཞེན 
ཅྲུབ་འདུ། །ཞས་སགས་ཕན་ཡེན་མཐའ་ཡུས་པ་གསུངས་བས་ཇི་ཙམ་བླཟསྱ་ཁང་མཆོག་ཏུ་གྱར་མོད་ཀེ། ཞེ་བའི་ཕན་ལག་ཏུ་སྲའ་པའི་ཛ་ཞི 
༩ དཧན་དི་ཙོམ་བླཟུས་པའི་བྱཅུ་གཉིས་ཆ་གཅིག་བླ་བ་བར་བཞེད་པས། དཔེརན་ཞི་བཏན་འབུམ་ཕག་བཅུ་གཉིས་ལྲདག་པོའབུམ་ཕག་གཅིག་གོ། ། 


བཞིཔ་ཡང་གསང་དཁན་ཉིད་ངུ་བླསཔ་པནི། དྲག་པའབྲབ་བའི་ཇེས་ཐོག་དེ་ཏིང་ངྲུ་མཆོད་གཏོར་གསར་དུ་བགམ། ཐུན་དཔཔ་ལ་བགགས་གཏོང་་ 
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†; 


རྨ 





།སུང་འ།འར 


བྲ ཡཾ ཤིས་མ།ཡའ་འགྲོ་ 





¿2 ཧུ་ཏཱ་གི་ནང་དུ་རང་འདྲ་ཡེ ཀྲི་དན་གཏིབས་པ་ལྟ་བུའེ་དྲབསྲ་བུ་བྱའགས་པའིེ་གྲནས་ སྲུམ་ཡལས་འོར་འྲེས། སྤྱ་བ་ན་མ།ཁ 
ི་ོ། ÷= ཏུ དངས་་བྱ་གིང  གནས་གསུམའྱབ་གསུམལས་ དཔངས། 
ག ཡད་དུ་འྲི་མ་པའི་དབུ་རལྱ་གི་གསད། ཏཏུ་རིགས་བདགླ་བ་མ་ 'པད་འབྱུང་གས་བརྡན་ པར་བསུམ། བཟ ཟླཾས་དམིགས་ ལ་གཉེས། གཞིའ་གད་པ། 
།དཆགསྦ་རམསྱ་ ཐག་ཏཱ་རྱབ་བའོ། །དང་པ་སྤེ་བླ་སའི་གྲང་འ 







རྐནས་པ་མས་མཐར་ཆགས་པབཏངྷ་ཾ་ཧུད་ནྲི་ག་གྲི་གོམ་བླབས་ཁུག་ཙམ་ི་གཟནས། ཨུ གླུ་པག་པོ་འོདདུ་ཞུ་བ 
ཐ་སིངགའིགདོང་ཅན་ཡེདམ་ཆེ་མཛོག་ གངའིངབ ཁྲ་ཚྲ་ག་དང་བཅས་ཤིང་བམལ་པའི་མེ་ དང་དོ་ཛ་དང་ ར་། ཟའི 


་པྱན་དྲངས་མདུཧཱ་ཤཱ།འར་བཞུགས་པ་མསལ། སྤྱན་འདྲན་མཆོད་བཉོད་བྲས་མཐར་རངད་ 


ཧིཿ ང་ལ 





བགོད་པ་ནི། ཐུགས་ཀར་7 ཉེ་མའེ དཀྱིལ་ འཐོར་ འབར་འཚེ་ རདགསལ་བའི་ དབུ་སསུ སུདྲཱཾ་ཡི། 
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ྐ 





¬ 


། ཅེ །ཡ་ཡངཐྤལྱ་ཡི་ཆེགས་བཅས་བཞུགས་པར་བསམ། བླ་མལ་དངྲ་དགྲ་ཇ་གས་བླཟས་པས་དདག་ལས་རང་འདྭའི་མལ་བཉི་ཟེརྱ་ཊི། ལ་ད 
ར་འྲུཐས། དྲས་བགིགསྤ་བད་མཐམས་ཅདྲ་ནད་རིག་ལ་བཀུག་བཅིངས་བཛརསྦྱརོས། ཧེ་དང་ཡེས། གས་དཔག 
སམ་ཤིསཐར། མཆོན་ཆས་གཏུབས།གཏུནད་བཇུངས། ཧྭ་ཁཱག་ཁུག་མེད་དུངོལ་པར་བསམ་པལོ། །ཐུན་མཇུག་མཆོད་བརྟོད་སགས་ཞྲེ་སགསརྲིལ། 
ཛཱ འིང འིར བ་ཞུར་རོ། །ཅུན་ཇེས་མྭ་ནུམསསུ་པང་འཁོརྡནས་མཆོད་རབས་བར་དང་། དེནས་སིང་གདང་ལསྱ་ ང་ལའྲ་ཛཱག་དའ་ 
; ཐོས་མད་བ༔ན་པའ་ ུ བླབས རལ་པལ་ཞེང་། ཞི་དྲག་གྷིཅ་ལ་གཙོམ་ངུ་བླབན་ ་ལོ་བླཐ་བར་པལ་བོ་བར་བཏན། དྷནཔ་གུས་ནསསག 
' | །པའི་དམིགསབནུསྦྱ་བ། བྲཧུང་ 








༨ ` མཿ ལེ ཅ་བ ༦ པཿ ། 
ནིསྦྱིར་ལས་སྱར་ཡིན་ཀྱང་བཿནཔ་མ་སོང་བར་དམེགས་བླ་མས་མི་རུང་བ་ཡིམཞེང་དགོས་པ་འེ་བས་ཐོག་མ་ནས་ོན 













[ལསཉོན་མྫིགླ་ད་བ་འཛིགས་པ་བྱངད་དང་བྲརུ་བུག་ལ་ 


„ ཐྲནམཐར་པླནལམ་ཡང་བརྒྱ་རྩའམ་བདུནྲ་ག 










(| ¡|= །ཧྲུས་ཏྲི་བོས། ཁྲ་ཕྭ་ཡྲོགས།་སམདོགཆ་ལུགས་སེར་པོ་གསེངའི་ལཉིམ་ཤརཔ་ལྟ་བུ།གཡས་འིནཆན་ཟུརབྱཛཱད།ཞབསྦྱརལ་བོའའ 
རྟབས།ཏུགས་ཀར་བདརྡོར་བཱུ་སེར། ཝེ་བར་པདསར་འདབམ་འེ་བཞི་པའིདབུསས་འན་པོ་ཆ་དགུུ་པྲ་བུསང་བས་མཆན་པའ་མཐར་ཆུ་འགས་ དུ 
། འསྭ་སགས་དང་བཅས་པས་པགརྲ་ག་ཝགས་བླབས་ཤིང་འོད་ཐེར་སེརཔོའི་དྲ་བླད་པར་བཞིན་ལྱའིན་ནུབས་འོདསེརྟལྲབ་ནྭསྤྱ་དུང་ལི་བའ་ཐིམ 
།ཝཔསཔའོདབེརྱུ་ཡིས་བདུག་གདན་ཐོགས་བཉིས་དང་འབོར་གྲརས། ཡཐ་དྨ་ོན་ལམ་དྲ་་སང་རིནཔ་ཆེའི་ཞི་བྱཿདརིན་ཆན་སམས་དཔར་། 
གྱུན་པ་སེགས་སྟོ། །རྒྱས་པ་དང་དྲབང་གཾ་གནས་གཞུང་ལས་འདྲ་ཝར་དངོསས་གྲསངས་པམ་ཟེར་ངོ་ང་ལུསལ་གནསལགས དུཔཡཐུན་པརྨ་པ 
གའུང་གཞན་ནམས་ལས་ཀུང་འདྲི་ཁར་འླབུངབ་ལ།གླུ་རུའི་དགོངསྦྱཧན་དུ་གྲོ་ཞོག་ཏྱུ་སང་བནྡ་ཡགནོར་རམ་མན་འགགབ་པ་ ཚུལན་ཡིན་པ་ 









།;ེ)ེ 













ཧོ དའངོམོ་འོོར་ི་་བོོ་ཡན་བསོ་ཞི་བོཧོདརསོ་བོསསོ་གོང་རུང་ངོས་པར་མོནོད་འཐོ་དགོསོ་ལ། ཚོ་གོརོ་བྨོསའའྲི་བོརདུའིདརྲོ། 
གྲེགས་གཏོར་སུང་འཁོར་མ་བསའཐུས་ལ། དུས་གཞུ་དྲུ་བདན་མར་བགདྨ་སབ་བ་ལ་འཇུག་པའ་ཝོན་འགྲོ་རམས་ཅི་རིནསྱ་བུར། བཉིན་པའི 
༢ ༢འི་པའི་སབས་རུརལ་ཞི་བཅེནྱ་ཅུང་ཟད་བླ་ཟས་ནས། བཉེནབླཟས་དངོས་ལ་གསོམ། གསོལ་འདེབས།བྷཟས་དམོགས། སློན་ལམམོ། །དང་པོ། 


















ཧཱཿ དུས་གསུམསངས་རྨས་སོགས་བཅོད་རིངྡ་ཁུགས་དམ་བླསལཔ་ལ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ར་བའྲི་བོ་བསུ་དང་། ཚོ་འགུགས་པའོ། །དང་པ་ལགཉེསྟ། 
བློཐཛྫུའི་གཞི་འགོད་པ་དེ། ངཉིད་པླད་འོད་འའར་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པད་དཀར་ཟེའུའྭབའ་དབུས་སུ་ཕ་ལམ་ལསྤ་བུབ་པའི་རྡོརྔརི་ཝ་བ་༡། 
ཌེ སཀི་རྭ་ནམས་ཟེའུའབུར་ནུཊ་པ། དེའི་ལྟེ་བརཉེ་ཟླའི་གཞུཁ་ཕྱེརགྱི་དབུས་སུ་དྭངས་མ་ཡྲ་འདུས་ཀྱི་རང་བཞི་ན་དྲིཿཡིག་དཀར་པ་འོད ཕྲོ” 













འོད་ཝའྲི་མ།ཁདྱ་ཧྲར་གཡས་བ་བསོར་བའཅཊ། ངཆེནས 

དུཔགསྭ་པུང་དཀརཔོ་འདཚའི་མུ་ཁུད་ཅྲུན་གཡུས་་བསོར་བའུམ། ང་ཆན 

ོངདྲ་སྦ་དགར་པོ། མཐའ་བསོརོདར ཐིང་དཀར དེའེམཐང་རགས་ཕེང་འོདྲ་པའི་མདངས་དང་ཞན་པ་ ་། 

ིིིིྲིགིགེིེྲིྲེཉེཉེིཉ བ་ས །གཉིས་པ་ློ་བསྔུ་ནི།བཟླས 

ཙམ་གསལ་མི་ཐེབས་ནྭ་ཐུགས་ཀུར་པད་ རུད་ནིང་གང་ཏར་གསལ་པྣང་མ་ཐེན་བར་ ༽་ བགང་༤༽་ ཀྱི་སྙོད་ནང་བཏུད 

ཤཱ མགས འབསན་བགས་ག སྙན་ཡིནཔས་རུད་ཞིང་གང་ཏར་གསལ་བྣང་མ་ཐོན་ བས་སྦྱཧས་མི་ཁུབ་པ་འཾསྭ། ི་སྣོད་ནང་བྱངད་ 

, „ཀཀ ༤ ད་ག་དངོས་བྷསན་ཡནཔ ༣༡ འེ བསའ ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་ལན་བསམྱ་ཧྲཾས ཅུ བརའམའ་འཕོང་ 

¦ པྣ་མས་ཀྱང་གཏེར་གཞུ་ དི ཐོརབའི་འོདྲ་ཏིས་ཧིཿ་ཡིག་བླས་ །དེ་ལ ཀའ་རོའའེ ཁྱེས་ཆེ་རེའེ་གངབརདསོམ་ཉེ་ཡུ སྩོ 

པཱ པླབས་བསྡ་ གས དྲང་གཡསསུ་ འབུར (དྲག་པའི་ཞིང་དང་བྱཅ་དྲ་ཚིའར ང་བཞིནདུུ་བས་ ཏ༧འ ལོ སྡི་འཁདོག་པ་དཔ་ ཟེ སེ དཀ ༨ 
4 ཀྱེ ངྲི་མ་སྩངས་ཤིར་ཆནུདཔ བསུའནས དིགདན་ལ། མ་མ།ཁའེ་དངས་བཅུད་ཐམས་ཧད་བདུདྲ་ཅི་འ་ ། 

༼ྒ བའོ། ༈ཧྲར་ཡང་འོད་འཕྲོག། ཕྱི་འབྱུང་བསྲད་སྱེ་རུང་ན། 
། ' ངོ 
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༄༅། །ལས་འོད་ཐེར་དཀར་དམར་མཐིང་སེརྔ་པང་གུནམ་མཁའི་ཁམས་ཁེངས་པ་དང་། ཝུཡ་པའི་ལམྩོ་གསྱ་ཏུམ་དཀརམོ།ཞགས 
པ་མ་སརཔོ། ལཱགསུ་སློག་་མ་དམརམོ།དྲིཡ་བུ་མཱ་ལྫང་མོ།ཐམས་ཏད་ཕྱ་གགཡས་པསམདའ་དར་འངྲ་མདོག་དང་རང་ཏུགས་ ཡག་མཚན།གལ་ 
རཾ ཇ་བུམ་འདིན་པ་ཉི་བེར་བྷི་རཱལྟ་ཐྭབུ་འྲོས། ཕི་སོད་ནང་བྱངདྱ་ཧུལ་བྲསས་དང་བཅས་པའི་ཚེ་དཔལ་བྱིནྨ་དབས་མཐའདག་དང་། ཁྱད་པར 

། རབགྲི་བཅོམེ་བྱརྭད་འབུང་པེ་མྤའཆེན་ནམས་ཏྲིས་འབོག་པ།བནུས་པ། ཡད་བཀཧོར་བ།བོས་བ།འ་ཁམས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྔགསྱ་མའ༦དུ་ 
ཅུས་ཤར་ཧོགས་དཱེ་བའི་ལག་ནས་བཀུག།དེ་བཞིན་དུ།ཞགས་པ་མས་ཡོགཞིནང། ཧགསྦ་སེག་ ་མསྭུ་ནུབ་བདབང་། དིལཔམས་ངང་གནོད 
།ཕྱན། ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་སྟེང་འོག་ཆྱུ་ཀུ་པ་བདག་ལ་སགས་པའེལག་ནས་བཀག །འོདྲ་ཀྱི་ཐིག་ལདཀར་ལའཅདོད་མུལ་འ འའིལ་བླ་ཅིཿྒནཾ་ཨཾ་། 












\2) 
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2 » པཔ ``; འིལ རྨལ 

ངྭ་ནསྤ་ཆའིདབང་ལེ་ བྲ ར་ཡང་ོ་འཇབ་བླབས་ལ་མཆོད་བ་ ནད་དང་བུམགཏོར་ཉ་འོད་ཞའྱུ་བསནས་བྲུས་ཆུསགས་ི་ལེ་ ལཡྤ་ཞ་ཡའ 
དངས རངས གས་དང བསན་པ བརོད་ང་།པང་དཆརདངབཅསཔདུ། བས་ང དམོན 
/% རླུས་དུང་ཐོ་འཐོལ་བསྐགསི་ཝཱར་ཧོཾ། །མཆོད་བད་འདྲ་མ་པའི་སབས་མུ་གཏོགས་ཆོས་བྱངའི་ཆོག་སགས་ཁ་རིས་ བས་པི་ཤེས་ 
 ཐཡི་ཨཱང། །བསུམ་པ་འཕུས་དོན་ལ་གཏིས། ཆུན་བྱིནུལ་འཅོར་ཅིས་དགྲེ་བར་པངྡད་གཞུག་པྲ བི་རབ་དུནྲ་མབ་ཙྷི་གབས་ལི་ཤེས། 
‡ ཨུརིརུང་བའི་ཡན་ལག་བགུད་པའོ། །དངུཔ་ནི། བཉེྲ་བུབ་ཐམས་པའྲི་ཤདེའྲི་མཆི་བླམས་དནས་བརུམས བདང 
བཉྟན་སྲུབ་ལེགས་པར་ཐེམས་པའྲི་ར་ངའི་ཡི་དམ་གཅིག་ལ་གཞུང་བཟུར་ནས་བྷམསྒྲ་སོམ་གཏོར་ཚོགསྤ་ཆུས་པ་དང་།བསྟེནསབསོད་བའི་ཉྭ། 


























བ་ནྭ་བིན་རཱབས་ དང་དགས བྱ་ལག་པརྟཏ། ཤདྭ་ཏད་ལས། གཞན་ཡང་བམ་ཡི་ 
7 ཌོ ཨུངས གང་ག འཕར བ་ཀྱང་ ངོ་བ་ངོ 


དེའིཾ་རྣམ་འགུར་དུ་ཤེས་ བས་བླ་བསྡ་དོམ་ ཁུག་ཅམའེེ་བ་ཞིང་། དེའང་ང་བ༔ 
ཤུང་ལ་ ལུ བ་འདཉིབཞིག ཐབ 
ིས་ད་ 


དི བ་པུད་བདག་ལ་ནམ་པ་གཞན་ྱི་གཟུགས་གུང་ཡིནྷ་མུམདོག་ཡག་མཆོན་སུངས 
ཉྟུབས་ལསོགས་པར་བརྒུར་ནས་བ ན་དད དབའི་དཔོས་བུབ་ཨྩོལ དྭ 










ཆབསྤ་བམའི་བླའ་བ་་ 
ག་ལྱ་བསྐཞསྣ་པ གསུམ་གཞན་གུ་རུའི་རམ་འབུལྱའི་རོལ་མོར་འཆར་བའི་ངེས་ 






འྱུབརྡིམཛོད།ཁྱར་བྱ། འུར ཞེས་སོ། །པསནྲ་ཧཱནྱ་ཧྲི་ནལ་འཛོར་¥་ ་བའིའི་དམ་འདི་ཉིད་འ 





_ །ྱེད་ན་མོན་འགྲོ་ཚོང་བ་དང་ཞྲི་དག་སེང་གསུམ་ཆཚྲོ་དབ་གཏོར་འབུལ་ཚོགསྤ་བཅོད་བཅས་འགབན་འཁབི། དེ་ོམསི་འྭ་གབ་ །བ་" 
བྱེད་ནཱ་ཇཱེན་ དང་ཞྲིདགུསེང་གསུམཆྩོ་བབ་གཏོརའབུའ་ཚོགས་མོངོདོ་བཅོབ་འགུབན་རབོ། དེ་ཙོམས་འཐུབ་ན་གཏིར་གཞུང་ཁ 
¬, སྨང་གི་ཞི་དྲག་སེང་གསུམདང་བཉེན་བླབས་ཇུགས་ དྱྭ་བ་ཞིང་། དཅམ་པངཡིའུང་པའཞར སས་མ བད་མ 
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རུག་ཁོ་ནས་མི་ལོང་གྱི་རས་བལ་མཁསནས་བྡཛུས་པཤྲུ་གས་ཅས་ཤེས་པ་འིགོདགོས་སོ།།མོདོ་ 
ན བྱས་ནས་རིདངུ་དར་བམ་ཁྲིན་བ། དེནས་ =` མགུསནལབཱ རལན་གས 
རུ སོ ཁུད་བརའདིཉིདཁི་དཆ་ཆིག་བབགན ཁ; 
མི་བབས གུངགི་ མཚེ གཅུ་དཀོན་མཆཚག་པི་འདུས་ཏི་ཡེ་གེ་དང་མི་འབུལཿ 

ུ་པདུ་བསཔདུ་ལབབར་འོ་ ཉ ཞེས་གསུངས་པའད་ 
སེནསྱ་ཀིས་ཆོགསྤ་དུགལམ་ཁྱེར་དང་ཁེར་སགསུམ། 












400 











ཧོ་བྡ་ཆོས་པིྱ་ཅྤི་རུན་མཆོམས་ངོགསྐ་རྐརྣ་དབསྐབ་འབུང་བསྣ་དབས་འོར་པུན་མཆོམས་བྲསོད་ང་འི་དོན་མཐིན་པར་བཞིདཅོང་། དེ་དག 
ཏང་ཧུང་ཟད་བུ་ན། རི་ས་ང་འབ་འར་མོར་གང་སམམང་གདང་བདད་ཛོག། ངོ ལོ 


༦ 











ངཱ ཀྱེ ད་ངོགས་པཅན་པོ་གཅོ་བོར་ 
¥ ན་ངིང་རེ་འེ་ལའངཤས་ཆེ་རུ་ང་ཙོམ་ལས་ཆ་ཆང་བརཡོད་པའི་དོན་གྱིས་ ་འའ་ྭ་ཡཞས་ཤིགམདུ་དེབཡོདབར། གཞུངའདིར་” 
ཧཿ སེད་རིསྱ་ིཇེས་འབྲེལད སརུ་ཏིལྦིམ་ཁྱརར་བྟུན་པསདེ་དག་གིཉམས་འནན། ཅི་ 


ཡོད་འམས་ངད་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཡྩང་ཆད་་ 
2: ཀུན་གུརུ་པདྨའཾསྭཱ་སཱ་མ་ཉ་བུའི་རང་བཞིན། གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་བྲྲ་གླུ་རུའི་གདངས་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་ང་ སྒ། རྟོག་ཆོགས་ྲམས་ཆད་རང་ ་ 
ཿ ཤར་འང་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་མངངས་སུ་ཐོས་པ་ལམ་པེང་ཆུབྐྱོ་ནུནྱ་བྷི་རལ་འཇོར་ལས་མི་འདའ་བྱ་ཁེར་ས་གསུམ་ཁྲིསལམ་དྲུ་ཁེར་བ་དང་ 









ཞིང་ཁམས་ | 


ནང་དྲང་ 
ཇ་ལུས་འོད་གསལ་རོ་ 





1] གྱངཿ དཱ དཱ 
ཕངས ས་གས 





| དྲ 
ཁ་གནས་མི་གཅངབ་དང་བྱིན་ 
གས་ཡོན 














ཐོས། ཡི་ཤེསི་མེརྱ་ཧུར། ཏམས་ཐིབ་མི་གཙུང་བྱ་ཐུལྱ་ཐིས་བསེགས། ཏོང་བའི་དད་ལས་ཨོ་ལསྡ་རོམ་པར་ཅང་མཛེད། དའོད་དོ་ 
ཞུབ་ལས་གནས།ཁང་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་གུར། དའེ་ནངངུ་ལཿལས་ཇང་བམཛའ་ཕས། དེཞུ་བལས་གནས་མལ་པད་ཏི། དེའིུངདུའང་ 
སེམསྭཅུཾ་ཕཾག་ལས་ལི་དམྭ་ཐུརགསལ་ལའྱབུ་གསུམ་ཡིདབྱཟུས་དང་དོར་བླཟས་བ། ཤིནཏཱ་ཟབཔོ། །བརྡ་བ་མེདསའུས་པི་དམྱ་པི་བཉེད 
སྱུབ་ཡལ་མོཆེ་དགངས་ཐུན་ནས་དབུ་འཇུག་པ་ཡིནཡ། བཱེ་བག་ཆོོ་མཱབ་ལ་མྭ་ཐུན་ནས་དབུ་བཅུགས་དགོས་པསོགས་བེ་བགྲ་ཡེདཔརྱ་ 

ཅེ་བའི་ཡི་ངམ་ཤེན་ཏུ་གསང་ཞིང་ཡི་དམ་གཞན་ནམས་ཀུང་བཏྟེན་པབ་མཚར་བརསུས་ཀང་མོ་ཚོར་བྱ་བུས་ནབར་ཆདམི་འྱབུ་ངབ་ད། 
།དངོསྤ་བུབྱ་པཱ་ར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ཅང་། བསྟེན་སྒྲ་བ་མཐར་མ་བྱིན་བྱོ་བར་དུ་ཆོས་བཤད་གདོན་འཇུམ་བསེགས་བསླད་སུར་སྐུད་རྟེར་བ 
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ད མསྦྱངུང་ན་བདྲུད་འཇྲུག་པ་ཡེ བསྲ་གབབ་པ་མ་ཐོབ་བྲའ་དྲ་ལ། མ-༢༧༤༡༤༤༥༤༤༤༨༡༠༠༨༥༥༨༧༢༨༠༢༤༤༢༧༢༤༥༠ར༣ར༢༤ ཏོན 
| བཤེས་པརྱ་བ། མི་འདདཔ་དྱསནཿམས། ཐོབབཟྡདྷཱ་ཡ་དངོས་སམཇལ་ཡུང་བག་ཆགས་འབུལ་མུང་ཚམ་ཕིན་པས་རངཏིདྱབོ་ ྦ 

སྒ ལས་གིག་་གགཏམས་བརེན་ ོད ཞོམས དགའ་བདེ མཆག ། 

ཧཱཾ སརསརཅཨིཾིཾིཾིཾིཾྨཾྨེྨེིེིེིེིཾིཾ་ 
ཌྷ; བདྨ ར་ལ་ང ་་ཡྲོག ཏི ཤུམ ས་སེར ¢ ༢ / ༄༢༨༽ འཇུང་ ༥ཡུནཐུང་བརྱ་བས་ ལྐད་” 

2 རུ གས་བགསཏབླབནསབམདཔས་ང་འཕུབཔར་བཞད། ུནབཞིའི་ཁིགས་ུ་བཅདཔ་ས་ ངས་བྱང་ 
། གངས་འགྲ་གང་ འབད་བུནང་ གས་བཅད་འདི ངོ 











412 













དགོངས་འདུས་ལས་འྱངང་བ་སེགས་ངགྱརིནྣ་ནབསྦྱ་ཧས་བས་གང་འགུབ་དང་། བྷཉེན་བཱན་སེ་སོའི་འགོང་ཡངྱ་ཕྱི་བིནྡ་དབས་ཡི་དམེགས ། 

།གཀཱནད་དང་ཝན་པས་དྭངངས་གསལ་ལན་གསུམ་གསུམ་བད། ཐེག་མར་བགང་ཕྲེངྱ་བིནྨོ་རྭབསྒྱ་ཆས་པར་བཏང་། འཛུར་ཐགས་ནམས། 

།ཏྱང་བཟླ། དྲེལ་ཐེག་ལས། ངག་བཅད་གཞན་བྱེ་ངོ་བསྲུང་སྲང་ ག།ལ་ཏེ་དགེས་པ་ཆེརྱ་བུང་ན༔ ཡི་གེའི་བར་ལ་བརེན་པའྱ་བྷ་ཞེས' 

| པྷ་ཐར་ངག་མཚམས་ཁོར་ཕུག་འགྲབ་ན་མཆོག་ཡི་ནྱ་ཀང་ཅིས་ཁང་མ་འབྲབ་ཆོ་ཐུན་དངོས་ལ་ནྱེ་མ་བ་བཅད་དགོས་ཏེ། སྒྲ་ད་ཅད་ཡངྱས་( ¦ 
ཡེ བླདུན་བླཟས་པལས༔ སྒྲ་བཙད་ཕྔན་པས་ཞག་བདུན་བྣཝས་བུས་མཆོག༔ ཙེས་གསུངས་པ་དང་། ད་བཞིན་དུ་ཏིང་ང་འཛིན་དང་མིི་ཝན།། 

དཾ ན་བླཟས་པ་རི་ཙ་མྱ་བསཀང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱར་ལ། ཏིངང་འརོན་དང་ལནན་བླཟས་བརྫོད་ཅུང་ཟདྱ་འིསྱ་ཁང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 








413 








། བྲ་མ་དངྭ་ཉྭ་མགས་སགོས་ལ་ཐེཚོསྱ་རུང་ཟད་ཡེདནའང་འགུབ་པར་མི་འགུར་བམ་ཟདཚོས་སྱན་དང་མངོན་ཤེས་མི་ལྡན་པས་རྟོག་དབུད་ 
ཱི ཅངཆེས་ཞ མཏམས་དང་ཚས་མང་གིཅུདཆན་པ་ལཚུར་བརབཀའ་ཉེན་གདའ་བས་བོན་འལལོ། །དེནས་གོང་དུ་བཏུན་པའི་ཉྲ་དམ 








༄། །དགདང་མ་དགྟུ་ཆོང་འགགར་ལ༔ ཏིང་འཛིན་ཡོདམད་འབྱུམ་དུ་འྱགུརཿ ཞེས་པས་མགསྒྲས་དག་པའང་གལ་ཆ་མོད། འོནྲོ་ཁང་ 
།ྔགས་ཀོག་ཇི་བཞིནཔ་བོད་ཀྱིས་མི་འྱཆུར་བས་གསང་མགས་མོས་པས་འགྲུབ་པ་ཡིན་པའྱ་པིར་དད་པ་བརན་པས་བླབ་བར་གཅེས་སོ། །སྱིར་ཡད 


༄༅ 


ཕྱོད་པས་གཞུང་བསུང་། ངེས་བཇུང་། མེས་གུས། ཉིང་ཇེའི་འདུན་པྱ་རུན་ཆགས་སུ་འབུང་བྱ་བས་ནྱ་བསཛད་ཁེས་སུ་འགྱར་བ་ཡིན་ཅིང་། ཁྱད་ 
བྱེད་རས་གབསབགམ་པལྱི་དིགའཁརདན་པགའཆཧོབུནམ་པ་འཆརབདེ་བཞིག་ལས་མས་གཏདནས་གསལ་འབོན 










ངན་པ 
'མེར་གསལཿ 

ཀ་པར 

་ཡངཾསྔ་ཛོ་གྲས་བྲལ 

བསྐེད་དེ་རྐུ་ 

ང ར་ཆ་བྱཏཿ 

།པ་དང་རེམ་བ 














ཁྲེ ཡམཿཆརའ པར་བསམབ་ལ་འབྲ་བོ་སྐཔ་ 
རོར་ལོ་ རོ ཁའི་ནག་བསོར་ 'ལས་ངན་ཟད་དེ་དག་པའ་ཞང་དུ་བ།ཤགས་པར་བསམ་ལ་འབུབ་གསུཿ 
ཱུ གི་བླ་གིམས་བླམབས་བས་པའི་ནུས་པས་དྲ་ནམས་ཁྱ་ལས་ངན་ཟད་ད་དག་པའ་ཞང་དུགཤགས་པརབ་སམ རིམས 
རྨག མ་ླ་གུ་བམ།ང སང གས་དེ་ན་མང། ཝྲུང་བའི་ཆེ་དཔའ་བོ་མཁའ་འབྲོའི་མ་ཚུའླཾམས་བླུལ་ཏྲེསྲལ 
ཟླ-1` ¬ 















མིཏྲ །དོག་སྨྲར་ལ་འཊོརྦོ་སི་གནདྷ་ནམས་དང་མྲ་བལ་བད་་ 

¦ ངང ཕེ ; དྲལ ” 3་་ཏྭ་ཤཱ་ལ་བ་ པ་༨བ།དས་ པཡ་འྱ་བརྩ་གེ་ རྣམས་དང་མ་པྲ པེལ 

< བྱའོ། །བཏྟན་གླུབ་གྲུབ་པའ ། = ¬ གཅིང་ཐེ་བྲཀོལ་ནས་བགས་ཀྱིས་སློད། སླབ་ཕའེ་རྫས་སེགག་ལས་ 

༢ གདཔ། ནང་མི་དམ་གཙང་རེ་ཟུང་དང་གདོང་འཕྲད། བསུངས་བརན་བྱཀག་ཅིང་ཐེ་བཀོལ་ནས་བགས་ཅྱིས་སློད། སྒུབ་པའི་རྫསུ་སེགས་ཡས 

 ཾདཔ། ཨང་ལ་དམག རྭ་བུང་ད་ ་ སྐོགས་གསང་པ་བསརང་བརྲ་བའོ་ རྩ་བའེ་ས་བཅད་གསུམ་པ་བཐབ་འབ་སད། འདྷ་དྱ༔ 
།ཇིས་མི་མངོདཞིང་ཏགས་མཚན་མི་བླ་མགས་པ་སེགས་གསང་པ་བྲསང་བདྱ་བའོ། །རྩ ཅུ 
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།ཁམས་གསུམ་ཡབས་གོལ་ 


སྭ་བ་བ་བྲཀུནས་ 


ྲ 


སའ 


འ་ 


ཛི ཅི་དགོངས་རྷན་ཉིན་ཉེད་ཉིང་ 


། །རྫོགས་བ་ཆེན་བོ་ཡང་བྲབ་ 


༄༅་ 








བུ །ན་གོོ་གུར་ཕླདཀ་ཟ། །ཟུང་བཞི་ཟད་པའི་དབསྲས་བམ་པླས།།འཕོ་མེད་འཕོ་བརྗེན་པོསའཁོད། 
བཟོ །འག་འབུབརབ་བའ་རག་གྱི། །ཁྱབ་བདག་སངསྱ་རས་གཉིས་པས་ཇེས་འཛོན་མངོད།།གང་། 


` ༧ ~ ངི ༨༡༨༠ ཛེ ༡ ༥ ༢" མྲ 
ལམ་བཏེནྱ་རྔལ་ནཱམས་མངོནྱ་བང་ཆོས།།མི་བེསྔ་མཐར་ལམྲ་ད་ཇེའི་ཚོག་གི་མངོད།།དོ་རེ་ཅན་དངོས་ླན་པེདྲབམའི། 
འབས། དཔི ་ིང་གི་དསམརབ། ན་ིསྨ་ནབས འྱ་ེནྱུ་མའི་ཆད། །ལས་འབྲའི་མཐིན་པཟའླག 














༄༅། །ཡམས་ཡདྱ་མེས་པའི་ འ།།གུབ་པའྲི་ཕབ་པ་སས་ཀང་མི་ཆོམ་པུ།།དརེ་ཆེ་མོའི་ཤིང་ཏུ་འདྲནྨ་ན་ མས་་ 
རླུལ །བདག་འདྲཿ སྦལ་དཔ་ཉིང་དགོང་མ་ཏོགས་པས། དོན་དེ་འཆད་པའི་གབ བས་སུམཔདྱ་་། རས་ཕ་ི 


་ོ [ཌངུང་བསེལ་ སྲི པའྱ་བ།།འདིར་པང་བཟབ་ད ཀེན་མཆོག་ཕྱི 
ཟིརཡ་སྐ་ས་ཝར་ཙ་རུ་དལ་པལ། བྱིད ནམང་མཡིནཔའ་ ལས་བ 











དོ གིསབ་དབད་བཞིའིལམའིམདདབུང་བདུན་པའི་དྲོ་རེ་བཞིའི་འིདའིསྱ་བི་དུང་བམ་ཕ་གའི་བཅིད་ 
དོན ཨའཛོར་བའི་མི་གྲ་རྡ་མནད་དའོནས། ཧེ 


༨༽ 


གས་རིམ་ཐབས་ལམ་ཧྭར། 





༄༅་ 



















ྷ 





༄། །འྔངྲ་གཡེན་པ་སེགསྲ་མ 
ཆོགས་ག་ཏོར་ཧིསྭ་མེད་ཞིད་ཕིན་ལས་ཏྱི་ 


སྲགྲས་དཅེལ 


དོརོན་དམཆོགཉམས་པ 


= 


| རང་དའམནས་མེ་སངས་སངས་འཇོན་པར་བསམ་ལ་དུ་འང་བ་ 





ཧགྲུས་གཏད་ སྐ་དུད་ཞུད་ཕེན་ལས་ཏུཿ རདྷྷྲིྲྲ ་ སྒི 
གྲི་རྲེས་བདྲུན་དུངྡ་ཝན་པས་འཁོད་དེ།ཐོགམླ་ནུ་དྲ་དུད་བད་ཁདྲ་དུ་བྱིལནས་ཤིན་ཏུ་དལའིང་འཇམ་བཡི་མངོན་པ་ལྟརའབུ་ 
བཞི་མ་རུང་། དལསྦྱ་ཧུང་དག་པར་འབུད་པནི མདིང་གྱིནུང་།སིང་སདངབཅསདག་པོར་འབུད་པའི་ཕྱོ་རུང་ཏེ། དེ་དགག 






༣ 


\ེད ༨ ཤེ དཱ 
སྐུབས་སུ ཁུག་མམེདུ་པའ་འབུདཔ་དང་།ལམ་ཅིམདོན་དའཏོགས་པུ་ཆུདལྱ་བུ་བའི་ཕི་མཐུན་གྲསནམས་རང་སྡེ་དྲས་པད། 
རེ་ཡོདབླ་ཟམ་དངྲ་ཐལ་ལའབུད། དམ་ཇའ་བསདངིམ་ 
































ཧིསྐབསསུབཤད་པྟྟ་བུའ་མཆོན7 ནུ དདང་མུན་པའ འྲ་ལུས་པླད་འད དའབུར་བྱི་ས་གསལལ་མ་འྲེས་བླ་མངལ་འང་བདིན་ཡེད་པ། ལུས་ 
ྱུནདད་དགརཡིསུབུབ་བྷུ་བུ་ཉུངསང བཡདགས་གཉདདྱང་གསཔརབ་ པར་བའོ།། །།གཉིས་པ་དངོབ་ 
གཞི་ལགཉིས། རང་འུས་ཐབས་ཝན་དང་། གཞུན་ལུས་དདེ་ཆེན་ནོ། ནུ དཔ་ཡགསུས་ཏུ།ཆུང། གའ ་བྱོངྲ་བནི། 
རཨ་་ དི ` མ་པར་འ ནས་མྱདན་ ཅུ མནི སྲེལ བད 

ས་ཀ་བྱང་བ ༨ 
འདགསར་བདཆའའ་ འཕོང་ལྟ་བུར་བཀུག་ནས་ ད་མའི་ནང་བཆོད་པ། པྲེར་ཕ་ཐསགཅོས་ པ།དྱ་མ་འགྲིགསཿ་བསི་ 
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ཡུ རྲ་ རོ 
དསས གསད གུསམའནི མལ་ཤུ མ་པར་བཞག །དེ་ལ་བུའི་ཚུལ་གིསྲ་དན་པ་ཅམ་ནས་ལ་ 





ཅང་བདེ་བྱ སྲད ཅུད་ནུ།ྱིསསུསལུགས་ གྷྭཾནམ་བས་མས་བཏེན་བི་དགའ་བ་ 
གཏུམ་མོའིམྣ་དམས་མ སུ ཉིདལ་བསིམ། ས་ག ནོམ་བས 5 


སླ་བ བོད་པ ས་སི བ་པར་འ ཁ་ཁ ཿ 
ཞྭ དང་པ ན་པར་འངས་པས། དད་ས་བབས་འར ྔ་རུང་ཐག་ལའ ྭ 
མ་དང་འ ད་པ་མཆད་པའྲི་ཕུབ་ཐོབ་ཟམ་དམ་པ་བྟཅེན་ ། 











་ 


ཨཱ 





















པས་འྱཿ་མདྦ་སངས་པའི་ཆད་དྲ་ཇ་སྦི་གྱཏམ་མ་བདྲ་དོད་འང་འབདདྲ་ག 

„ པད་དུ་རྫས་ རགས་དགོགས་་བསདང་ དས རི འདབདེན་ཛོ། 

པཆེན་ པར པལཏམས་ནུབུས་པས་འཛ་ར གས་དགག ཡུང ཝ་དང་དུག་ཝའི་ས་བོན་ ན་མུངས་ཏེ | 
གི་ཡདཱཏན་ཐུམས་ཅངལེཏོགླཱཱ་ཱ ཱ་ བུན་པ་ ཆུརའྱབདབར་གསུང་ །དེ་དགྲ་ཏང་ གཟུང་ལད། གཏུམ་ལེཿ བསི མཆོགབུད 

འེདྲ་དནབྲདང མཿ ཕྭ་མཱ་མ་ནེདྷ་ནུང་རོ་འདོནྡ ཡུས་གནདབཅས་ཤི རོ་བ མིགསའྲི་མ་བཞིན་ཨ་ཧི་བྲ་སམཿ འཛོད 

| ལ་ལ་ཡྲ་པ་ནམས་བྲསསཿ ཅ་བིགནང་སེམས་དབེར་མེདའདེབཿ མཆོག་ཐུནདརྲི་བབདགདྱསངཿ ཞེསཆོ་དཏང་བྲབ་དན་ངོགས་ 




























¡ ངཱ་(^'་ 


















༢༢༩ | །ྨ་གསྒྲ་བ་ལ་སཉམཔར་བཞག་པ་ཡང་གནད་དྲུ་ཆེ་བས་འབད་པའྱ་བའོོ།། །།གཉིས་པྲ ང་དངསོ་འཆུད་པ་ལ་ ། ཐུན་མང་མ་ཡིན་ ། 
ས སྔནའཐས་རྒད་ྱུངད དཔཔགཏཀ་གཏམས་འནདཏོནཔའ།ད་ །།དངཔྲུ ཡནོ་འ ཅེ ་ ༽ 
ནལ་འཛུ འབྱེར རཱ་ལནའི་ ནགགྲུད་འེབ། དེ ཉུན་ཏན། ། 





ཏནྭ་པེད་ 
ཏཱ བྱེད་ད་ཡོན་མདེ ནུ ཧདཱགཡིུ་ཊ། ་ནལའ གུ ེིའའ རར རལོ་ཝེའེ ལི སུབ་པ བོད་ཕི་ རྔལ 
° ༣ཡུཊ་ད་ དྲས དོདྲ་མ་ནས ནུས་དད་བྲབ་ཟུང་ཆུསསདྲ་ྲགས་པ་ཤེས་བས། དབྱི ཐིངས་བའུགས་ཨྱོ་རྐནགོ་ འཁོརཆོག་བདྨུ་ན་༥ 
༡ སྤྱ་འདན་བྱརིན་དཔ་ ཏིང་ང་འཛིནྱ་ཤིས་མཆོདྲདིཿ ངུས་གསུམ་གྱི་བམ་ཡི་དཔ་མཁའའ པསྱརས་བང་ཆུབ་སེམས་ 
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] །མེད་དུ་བྱསངས་པསོ་ངྭལདབ་ཅིས་འྱག་བྱ་ཟུན་ཐག་ཆོད་པརྱ་གུར་བ་དད། བ་ མེཉིའངང་། 
བྱསང་། ཡང་ལུས་ཀིས་བད་གཤེགས་ཞི་བོའི་རླམ་ བུད སུད ིས་པགསལ་།་དེརབིད དང་རེ | 
ྷ བའིང་རྒྱུལ་གབྱུང་། རིག་བ་སྟེང་བུ་ཉིད་རྔོཊ ་ད་ རྨིམ། དེ་གཉིས་རིག་པ་གཅིག་པུའ་དཔེར་མེད་ང་རིག་བོ་། ། 
| དུ་ཞུ དྲ ཅཅ གག ཟླིན།རིག་པ་གསུལ་ཏུང་གྲི་ཏམས ཉམས་འཇའ་རོ། དྭ ། 

གིརུ་ཤན་དྱང་བཞི། རང་ཐ་ཡལ་བའྱི་རི་བརྡཾ་ཝའི་ས་བོད་ཨ་དཀར་པོ། མགིན་བར་ ིབསྭཱ་བངས འ། ཉིང་ཐའ་མི་ཕི་ས 
ཛི་སཾ་སྱྱ། ལི་བར་དུདའགྲའི་བ་བོན་ རིང ༨ དག་ལ བིད བའ་མབོན་བྱུང་ཁ 











ལྙ་སྟ་པས་ཐད་ཀར་གཏད། ཅི ང་གན་་ 
༥ མུ བད་ཀང་གཏུད། ང་གར་ 
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ཟྲབ་པ་མེད་པན་ཧངསང་གིས་སོང་བྲན་བསམ། ལུསྣརྦ་ཟ འཁིལ 
བུ་ནི། ལྭ མ་དཔལ བུའི་དམིགསཌ ན་བཅུགས་ཏི་ངུག 

རྨ རརྭད།།གསུམ་པམཏན་བཅོ ལསཙཱ་གྲ་པིད་བྲ་མྭ་མའི་ དཀོར་ལ་ 

ཏཾ ཐུལ་གསུསྐ་སྟེར་གྱིས་དཀས་ཏེ་རེ་ མུརི་མུབུ་པ་དད་ ་ དིམས ཁྲ ཨད་ཙཱ 

(¿| བརྔོད་པས་ཏཱ་གྲི་ཐག་པས་དཀྲཾས་པ་དེག་ཝྲེ གདད 

ཡོ །པའ་གསོ། ལིན ཉོག་གི་དབངང་མིའྲག། ད་ ས་པ་གང་དའང་ 






















ཆད་པས་འཕྲནད་ཆམ་ལ་ཕབ་པ་དྲེ་ནལ་དུ་དབབ་པས་མཆོན་མད་ཏི་ ཞི་གནས་བླམབ། ཝ་ཏངས་སགས་ཏིས་ས་གཞུག་པྲསདི་ཉག་། 
རླ མཛུམས་བྱུར་ཞིད་གནས་ལུགྲས་ཏོགས་པའམུ་དགཞུགརུ། དངྲོད་གདིའིཏམས་ལེན་ཁེགས་ཆོདྱ་ཅི་ཁཱ་བ་དང་ཐེདྲ་ལ་ཙྷཱ་པིམཔ་ཅུང་ 

ཚཱ དྲུཟལ་བན་ཇོ་གྲས་པ་ཆེན་པའི་ཟུནམངམ་ཡིན་པོའེ་རེང་འགས་ཡིན་ཀུང་། འདིར་གང་ཟག་བུན་མངཔལ་དྲགངས་ཏེ། ཞྷི་ལགགི་ 
7 དནགཱརནཱགདངལ པཱར་གཤད་པས། རལ་དབབ་དའོ་གཞུག་ཞྲི་ལག་གི་ཁོངས་ས་གསཉིས་འདུཐས་ཆུདདུ་མ་ ། 
; ་པ་དངོས་གཞི་ལ་བཞེ། ཤྭ་གནས་དཅལ། ཉུག་མཐོང་བསསུབ། ཟུང ཅུག་བལུ། གནས་ལུགས་ངི་བཞིན་ངྲ་དུང་པད 


ར།སྤེས་ག་ གུ 
ཤཾ རྡུགས བད དབང་བྲ་ཕ་མ་ི་མྱཅིསྤ་འིད་པ་དང་། དབང་རབ་དངོས་གཞིལ་དབ་བ། ཐུན་མེང་དུ་གལ་ཆེ་བའི་བཞག་ཐདསྨཔོས་ 















རོར 














455. 





༄། །དཔའྲོ། དང་པ་ལུའང་གཉིས། ཉེན་ཅན་དད།།ཏེན་མེདད།།དང་པོ་ཏྟེནུཅན་ལྦ་ཝ་ཡོདཔའི་ཐོག་མ་མཆོན་བཅསལ་གེན 
ནས་སེམས་འཇོན་པན། རབཅོག་བཏུག་ལྱས་གནད ནུས་དུང་ཚུས་བདུན་བཅའ། རེག་བ་ཅོག་བཞུག་ངག་གནད་ཆུང་རང་བབ་དྲ། 
སེམས་གནད་སེམས་འཛེན་ཏེན་གང་ཡིན་དཏིདམ་བརྲེད་པའིདམིགས་ཏྲེན་ཙམ་ལས་བཅས་བཅོས་མོ་བྲས་མན་བསམ་གང་ཡངམ 
ཐྱེུད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་པརྩ་བསུནས། མདུན་ད་ཞིང་ུའམ་དེའྟལ་ཛུ་ཞིག་བཞག་པལྱ་ར་མཆོ་ཇོག་བཞག་མིག་གྱི་ལྭ་སྣ་དུགཏད། 
ཡིན་མཱར་དཱམིགྲཱ་ཏེན་ལ་སེམས་བྲསསཏེ་ཧོ་ཧང་བྲསིམ་མ་དག་པར་ཆར་འེ་བཞག །གཉིས་པྱ་ཞུ་ས་ལ་དམིགས་པ་དེ། རང་གི་མདུན 


ཏུ་རྡཾག་ལེ་མཐཾང་གའི་དུས་སུ་པད་ཟླ་ལེ་བུགས་པའི་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་མས། གུ་རུརི་་པ་ཆེའི་བྲེ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཡེངས་ཕུ་ཇོགས་ 















) པོ་བ 


བོ དོ 
3 ཤན བ་ ི་་ 
| ཛཿ དག 





¡ ྲི 


རེ 
ངར 


ཡུད་རྲི་རྒོག་ 


ཡུ 









དྭག་ཡིད་གསུྦ་གུང་ཡིན། གང་གཙོ་ཆེབ་ རུག དསྡ་ཞུཡི་ཚུ་བསྦེས་གདུགུ་འདིན འཛིན་པ 


བཞི གོང་དྲ་སྲམས་མྱང་གྷེ་གབས་སྦྱ་རུས་པར་སོདན་འདིར་དོས་བལི་རང་ངོ་ལམཉམ་པར་བཞག་ཕས་ཆོག་མད་ 
་མནང་དའམ།གང་ཡང་གཏན་མ་བདན། དང་པོ་ཏྲོག་པྷ་ཅད་བཅད་པནི །འཛག་འགགལ་ས དདེ་ག་ཆངམ་ ཡའ 


གད་པ དཔར གསྦམཔ་ཐུངགནུས་ མ་ག ང་ 





འགྱ།འགགས་ གནའ་ གཅཿྨ་ལཐའ་དྲལ 




















༄༅། །ཞིག་དངའབེལ་མོདྱའི། ལགས་འདིའི་ཐུན་མོངམ་ཡེན་པའི་གདམས་པའེགནད་གསུམནི། རང་སེམས་དབུབས་ཁ་དོག་མཚོན་མའི 
ཆོས་ལས་འདས་པའི་རང་གསལ་རིག་པའི་ཉིད་པུཅནའདེ་ཀ་འང་གསལ་དྲུ་ངན་ནེ། དིག་གེ་སུལའ་འིག་པས་ཀདག་གདོད་མའི་གནས་འྲུག། 
ཀུན་ཅུ་བཟུང་བ་པེ་ཤེས་ཟངྡ་ཞྭི་དྲགངས་པ་ཉིད་རདུངོུངཤིས་པས།ངའད་ཤོགུ་འྲབདུ་པཞེས་བ། རིག་པ་རེན་པ་ངོ་ཤེསན་གནས། 
།|འགྱུ་ང་ སྐུ་གོད་བཟུང་དུན་ི་ཏོག་པ་ཇི་པརྨ་མང་ལང།དགཔ་ ངབ་ལུ་ཡུཔིསམ་གླུདད། འཛིན་པས་ལ་བསད། ཆུ་བུར་ཐམས་ཅུདྱ་རུར་ 
རོ་གཅིག་པའམ། གསེར་ཀྱི་ཀ དྲུ་ས་དོ་པལ་བ་མི་ཉེད་པ་བཞིནཅི་སདི་ཤར་དདྱ་བུང་པེ་ཡེ་ཤྲེས་ཆོས་ འི 

ནི། ཐག་གཅིག་ཐོག་ཏུ་བཅད་པ་ཞེས་བ། དེལ་ངེས་པ་ཉེད་པས། ཡུལ་པམསྱ་ཉྱི་ནམ་པན་ཏོག་པའིའྲཕའདྲུ་སཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་པར་ 


463 






སུའི་རལ་བཏུག་གཅི་གུུ་ཏོགས་པ་ 


464] 











ཆོསཉདྱ་ཀྱི་རྩལ་ལས་དད་བུང་།དྷ་ལ་ཆོསཏྲིདྲའི་རྡོལ་པར་ཤར་། མཐར་ཆོས་ཉིདྱ་ཀི་དང་དུ་རང་ཐྲིམ་བསྡ་རལམྱ་བྷི་མང་བྷ་ཉར་གདོད་ནས་ཡ་༥་ 

བཅིདས་སྲ་ལབ་དདྲ་གདང་གནདང་ཤདན་ཡིདྲ་རེསཔསྔ་བང་གཏིའ དདྱའད་དའི། གདེང་གོལ་ཐོགཏུ་བཅའ་བཞེས་བྷ་ཏི། མདོད་ན་ 
གནས་འག་གཉིས་ལདབང་དན་འདོར་ལེན་མི་ཟབ་སེམས་རང་བདྱུ་ཀོད་ཅིད་ཁ་འནདུ་བཞག །རང་རིག་ཇེན་པའདྲ་རུགས་མ་ཤོན་བར་ཧེ་སང་། | 
£ ཆསྨསུའི་དགོདས་པར་ལ་བླབ་བྷ་སེ། དིག་པ་ཁེར་འདེདྱའི་གནད་འདནི་ལུགས་ཆོད་ཐམས་ཿདྱའི་ཧིང་པོའོ། །གཉིས་པ་འཕྲོས་དོན་ནི། ཆོས་ ། 
ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་དྲངྲ་གབ་དོན་གཅིག་ཁདལམ་བྱི་གནད་ལྭ་ཁྲད་པེ་ཞིང་། ཀུན་ལས་ཁུད་པན་དུ་འ་ཕགས་པ་ཇོགས་བཅེན་པོའི་ཉམས ༈ 


 ལེན་ཅི་གནད་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པནིསམས་དང་རིག་པ་དྱབེ་བ་ལ་ཡོ ཅིང་། དེའང་གཞིའྐ ས་སུ དྲི་བལའདྲ་སམྱ་བས་ཀ་དག་ཆོས་མུའ་དོདོ། ། 


ཱཾ 
































།དང་། དེཅསའངྲལ་དསན་ཀུན་གཟིམའིགཔའེ་རང་བཞིན་གཉེས་ཤིནཏུ་ཐ་དད། འམྱི་སྐྱབས་སུཀ་དགཆོསྤ་མུའི་རང་མདད་ 
ག་པའི་ཡེཿ །ཆགསཀ་གཏེད་པོའ་ཆབ མའོ་གྲ་གུནགཞི་ དབའིན་ནམངམམང་ཡཆོས་ཅང་མགའ་བདའས 
པ།བུའིི་སབསསུ། སེམས་ཅན་ཀླ་ྱབི་རྒུད་ལ་ཡེད་པའི་ཀ་དག་གི་པ་ཤེས་མདོདཏྱ་གུན་པ་ན། ཀུན་གཞི་བགྲ་རུགས་དང་བཅས་པའི་གཱོ་བུན་དེ་མ། 
ཧཱཾ༡ཐའ དྭག་སྲངས་པས་སངཔྦ་ཧུས་པའོ། །གནད་འདེ་དག་གྱི་ཕིར་ཆོསའདིན་ནི་རོག་པ་ལམདྲུ་ཐུད་པྷ་སེ། དིག་བ་ཉད་སངས་ཇྗེན་ལ་ཕུད་པ་ན་” 
༢ །སེམསྱི་འཁྲུལ་པ་རང་དེངས་སུའྱ་གུར་ཞིང་། འྱགཱ་སཾངྷཾ་ཏརྨ་མངབྱ་བུང་ཡང་དེསའིག་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་གོས་པའ་མིའྱགུར་ཏེ་ཤེལ་ཊཱི་གཟུགས་་ 


།དརྟནྱ་པིས་ཤེལ་གང་ལ་གདད་ནསམ་གོསཔ་བཞིནནོ། །དེ་ཉུའི་དི་གྟཾརྱ་དག་ཕུད་པའི་བོགས་འདོན་དྲུ་ནམ་མའའ་ཕུམ་ཐུག་གི་གདམས་པ་ 


ཧར 









466 






ལུབཛོན་པརྩ་བྷ། ཝི སྦིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའཉི་མ ལྩ་རབྱ་ཉིས་ཐོོགས་ནྭསྟ་རྟསངས་གྱདན་ནྲས་བྟཉས་བྲས། དཔྱེ ི་ནམམཁའ་ཏོད་མདྲང་ 
། ཏྱིམ་གྩོ་ཉིས་ནས་དཔུ་ཧུན་ནང་གི་ཤྲེས་བ་ནམ་པར་དག་པལས། གསང་བ གསལ་དང ཉདཔའི་དམ་མཁའ་གསལ་ཉུང་མཐའ་དྲ་ཐརས 
@;ཇད་ལསའ 'པའིཆོསཉིད་ ད་ག དཆའ་བདེ ཉིད་མ སོང་བ །།འཞིབ་གནས་འགུས་དློགདཔཔ་གསུག། ཉུབ སྲམ་གྲཔ ཕྱོད ] 
7 པའོ།།དང་པོྟ་བའི་གྒོནས་དོ་ཕྦད་པནི། ཞི་ལྟག་གི་ཉམས་རྩང་ལགས་དད་རྱེས་པའི་གད་ཐག་དེ་ཉིད་ དེན་གནས་སུ་ངོག་བཞག་གི་ །གཞོད་ 
དཔྲ་ལུ་པས་འདུག བླགས བྲ ཉིད འྲ་བམལག པའའདེབས། ཀར ངོཚོགས་གཏོན་སིས་ཟྐམཔས་ལ་ 
བླམས་ངོ་ཕྲད་པར་བྱ་ཏེ། གགྱི་བུཉོན་ཅིག །དེའང་འཁོར་འདས་གང་ཡང་མྲ་གུད་པའིི་བོད་རེལ་ནས། ཆོས་དངིདྲསྟ་སང ང་གསལ་འགག་པ་་] 
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ཌཱ?། 












ཟའ 


གཅིད་ར་ 
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༼ 





སྲདཔ། ཏིང་འཛིན་རང་གི་ངོ་བེ་ལ་དྲོསདཔའོ། 
། དེའང་སབ་དཔེན་བི་མ་ལས་ཕྱག 
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རོ 
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5? 
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ཅིང་ཉམསྭ་ཏོགས་ལུས 


`¬ 


གགི་འྲའདྲུབ 
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རགསུའངཡ་ཏལྱ་སི། ཡི་ཞིནས་སེམས་བདེ་གསལ་མི་ཏོག་པའི་དང་དྲུགནས་ པནི་དི་གནས་ཏེ། དཉིདམགནཡིན་པའི་ རྟགས་ནི] གཤུང་ལས། ལུ 

| གེག་ཕེན ན་ཐག་པཆད་པ་ལ་ཕུཿ དག་པི་ཝཱཾ་ཤྱི་ཧུན་ཐགཚད་པྭ་ལྔ་བུཿ སེམས་རུད་ཐག་གྱི་དུ་ཆད་པྷ་ཝ་ཐུཿ ཉཾདཾ ཁྲ་ནདྲ་མརམྭེརུང་གིས་མ་བྱང སྱོད་པ་ཉ་ 

༼ཅུ་དུརདུཿ ཅེས་གྲསུངས་པ་ཉའའོ། །འྱག་བརང་ཇོ་ཤས། །རིག་པུལམེད་རང་གསུལ་ུ སློ་གླུའ་བྲལ་བརྗེནནེྫ ཏུད་དརམཔད་བནྡི་ལུགའཐེདའ 
གད་གྲིསྤ་ཐིབྱ་རཱ་ཡེད་བར་ གསའ་བཉི་མའི་དྲ་རིལ་འ ོརྟཁྭཔཱ། ཆཱང་བ་གཞན་ལ་བཛོ ྗདཡི་ཤསལི་འུགས་པས་བ མཆུན་ཟྷལུ དེག 





༦ 












2༡ མཆན བགན བདེ་བ ལྔ་བུ་ལ་དོ་སྲད་དོ། །ཚགསྭ་ངག་གླི་སད་བ་གད་ལའད་ཨ་ ༢ཐྲསཀྱེ ཀྱིའནབ་ཡཐུགས་པ་ཞི་གནས། དང 
ཧེ་འགསཔེདྡདླུ་སད་བྷ་ཏག་མཐོངྟ ར་དྲ་འིགོ ཏུ་ཞྷི་ལཱག་ཐུར་འཇུག །ནམ་ཏོག་རང་དྲ་རིག་གེས་རིག་པཞི་གནས། དེ་ ཏདཟི་ཐམཚས་དའ་སས་པ་ 
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ཞོག །མི་གཡོདངསཔ་རུ་མཆོ་བཞིན་དྲུ་ཞོག །གདས་དོག་བལ་དནམ་མཁའ་དཤིན་དུཞོག །གྲྷ་ལར་གནས་ཀྱང་རིག་པའི་དད་ཡིན་ཞོག།གང་་ 
ལྟར་ཤར་ཡང་འག་པའ་མདངས་ཡན་ཤག །འྲབོ་གནས་འང་རིག་ དྲངས་སངས་ཧུད་པར་འྲོག །དྷ་པརྱྷ་རྦ་མས་གང་དཿ ༨ུྲ་ད་ཡྲང་། །ན་ཁའ་ པ 
ཱུ སྐམ་འདྲས་དུ་གཞིན་དིག་པའི་ངད་།ཆོསནུམསུངགསལ་གཡོབ་མེད་པརགོག །ཅེས་པས། སེམསྲ་གསུལ་དངས་ཀྱི་ངང་ལ་གནས་ 


། དེཉིད། ཕཞུ་ཅེ་ས་ཡེངལ་བོར་པའི་རེན་གྱིསྦ་པེ་ཏོག་པའི་དད་ད་ཞིག་ཀུད་བུངཆོརྱ་ཏོག་པ་དང་དངའིནི་གཉེན་པོ་མེད་པའི་ཤེས་པ་རང་།། 






¡ཤཿ གསལ་རྒྱུ་ཡན་ཞི་ཆལ་བཞིག་འཆན་ཏེ། འདི་ཉིད་རིག་པ་དད་གནས་ི་བསམ་གཏན་ཡིད་པ་དོ་ཤེས་པརབ། སདྲ་པདྲ་དོད་བྱནདྲ་དད་བ་ཐམས་་ 
.ཏད་འང་སཾམསའ་ཁུལ་མད་གེ་ཆོའྲཐུལ་དུ་ཐག་བཅད། འྭབུལ་འཛིན་རང་སེམསཏང་ཏེན་ཡེད་ནམ་མ།བའ་ཉད་ཐག་བཅད། ར་་བུད་ག་ཡེ་” 
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གྱི་རྩེའ་ྱིན་ཕས་དམའ་ 


|, 
ཤ; 
84 ; 









ྟེ མྱིདྲ་པདུས་ཆོད་དང་འབྲེལ་པལ་བླ་མབ་པ་ཞིས་བའོ། །དེ་དག་གིས་ཀ་དག་བེགས་ཚོད་ཀི་བིད་རེམལགས་པན་་ 
'ཤད་བྲིང་ཏོ། །གཞིཔ་ད་བའིྷ་ཨཱལམ་དུངེད་པ་ཡིགེས་དོེ་ཡང་གསང་གམེད་དྲོར་ཉིད་པ་ཉུན་ཕུན་གུབའོདགསལ་ཐོད་དུལ་ཅི་ཁིད་ 
@ ཌྷཌད་པལགསུམ། མིན་འགྲ།དཔས་བཞི། མཇུག་དན་ནོ།།དང་པོ་མན་འགོ་ལ་གཉིས། དམེགས་པསྦ་དུདྱ་ཐུང་བ། བ་བ་དྭགུ་ཐུགས་སུ་བཏང་ 
༢ པའི། དང་པླ་ནུ། བུ་མའི་ནལ་འབོར་ཇོན་དུའྲགོ་བྲས། ལུས་གནད་ཆོས་བདུ་ནྔ་འནཔས། རང་ལུས་འོད་ཀྱོ་ཡུད་པོར་འབར་བའི་བུགས་ཀར་ཡི་གེ་ 
%, ཨ་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པ་ཞིག་གསལ་བཏུབ། ཨ་དེའི་འདོ་མདངས་ལསྱཡི་ནད་དུའ་མེད་བད་ཐལ་འོད་ཀོད་འབན་བའི་དད་ནསྲ་མང་སིད་འམས་ 
ཅད་ཨརུའགུན། ཨ་ཨ་ཨ་ཞེསབྱཾརྦཏོང་བི་འབུམ་བླབ་བཞི་མུན་ཁངལ་འཇུག་པའི་སོན་འགྲོ་ཡིནྱ་ཀང་། སྐ་བསའདིར་ཨའ་པླཟས་པ་འབུམོཡ 

























དཱ 
ཅ་བྱ་ཨམ་་ 


༄ 


༣ཨའགུལ་འཕིག་མེ ནིཿ ཧཱི རི ད། མཐར་ 





༣༥༣༡ རེ 
དྲ་པད་ལན་ལ། འད་ 


ཤཿ འོད་ཐེརྱ་ཕི་སྨད་བ་ནདྲ་ལུས་དང་འབྲེལ 


| བགད 
















མཆོད་རོད་ ལུག་དཏུབ། སོབམ་ནམས་ཉིས་མཛལ་ཕུ མཉིདསསྐེམ་གདིར་བསནས། རྲའྲ་བ་མའྲིདལ་འབོར་དུབཀོན 
པའི་དགིགས་རིམ་ བམ ངེ དེད ཀུན་བ ིན་དོ་དར་གེས། ཁྲ རཾ སབྱཉེད་ལ། 
༡ ཅིམཨཛད་ཅུད་ཞེས་ཏྱི་བ་གཏད་ལིད་བསྐུར་ ཏེ། ཅ་བརུདྱཱཾསབ་མདཱས་པ་ན ཱ་ཧྱི ཅད་དུ ནས་བདག་གི་རུད་ཏིན་ཅྱིས་ 
ཆོངས་ཤིག །ཟབ་ལུམ་ཧི་ཏོགས ངིངི ཉཔ་བླབྱཏུ་གསོལྷ་མུམ་ུ་བཟདྲ་མེདམེས་གུས་ཏི་གདུང་ཤུགསའཆི་ས་ ཀྐ 
` 23! པ་འ ཆོས་མ པད་ད་མཐའ་ཡས་ལགུསལོབ་འདེབསས། །ཟབལཿི་ཏོགས་པ་ཁད་པའཏོན་ཏྱུད་ལ། ་བརྡ་ཕིན་ 

གྱིསརྨཐས་ཤིག ག་བྱང་དངརགསའའབཅ་སཅེ་ཡར་པའིརསལ། པམཏིད ཉིད་ཚད་མེད་པའིཐུགསྔརེས་འདོདུབུ།ས་ མཾའཾཕྱི་དོནས 

















ནྲས་དདེ་གཤིགསྐ རད་པ་དོད། དི་བཅུས 
།པའ་ཡནས་འདྲུས་མ་ 


ཅུད།གནད་ནོམ། 


དོ་པ་དཉིད། ངི་ 
ཛུ༽ ©` 


༼ ༠༨ 





པཞི མུད (འོད་པེརྱ་སྱི་མུལླ་འུ་གནད། 
་ 


ཱི དཔའདིད་ །གད་ན་འདྲདངོགས 
མཱི ཧུ ར་བྷ ངས 
| ཡེ་ཤེའཁུག་རྒུད། །མཐོད་དཿ་ཡཱིས་ 
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ཆཱ 













¦ ༦ ལུམ་ལངྭ་ཝ་བཱ་ལའོད་གསལྱ་སྷི་སྐད་བ་འགགས་མེད་ད་ཀར་གཟུང་འཛོན་ཡྱིས་ལ་བསད་པར་དང་ཤན་དདྲ་བོལ་དུ་དྟྐད་ 
པྲ  དབྲ་སང་བཞིའིའརྡརགཇ དྭཱ་ཡལའོདགསལཕི་ད་བཞུག །གཉིས ད་དདཔ་གྲུམ་བུསཚ་ བཟུང་བྲ་ནི། དིངས་ནིགའབསམེད་དུ་༥་ 
ཤྷཾ གོམས་པས་དཏྟན་པའི་ཚད་ཐེད་པ་གསུམའཔུང་རྟེ། ཕྱི་སྐད་དཔྱད་བུད་ཀྱི་རླུང་ཟད་པས་དབྱིངསའིགའགྲ་འོང་མད་པར་ཐོད། ནང་ཕུང་པྱ་སྒྱུད་བད་ 
ཤ ཏྱི་མུང་ཟྲད་པས་ལུས་གཡོའགུལ་མད་པདྡ་དོད། གསད་བ་རྟག་པ་སོད་བེདྱ་ཀླིནད་བད་པསྟནམ་ཇོག་འྱགུ་མི་སྲིད་པར་རོད་པའོ། །སྐབས་འདེད་ཚད་ 
` | རཱིལམུ་ྱིས་བཟུང་བ་དང་། རྟགས་ཁུསདྲག་ཡིད་གསུམ་འའཆར་བ་གཉིདའབུང་ས། བཅོ་ན་འྭགུས་རབ་ལྔ་མལམ་དྲངིངས་སུཐམ་ནས་ཆུན་ཆད། ། 
འབིདྲ་རི་ལན་འོད་གས་དུའཆན། ཐམ་མིལམྲལིལམདཱ་ཤེས་པའོ། །ཉགསྐ་མེ་གསུམ་ལ་འཆད་བྲནི། རྣད་བ་དཞིའ་འེ་ལའང་གསུམ་གསུམརྟེ་པརུ་། ། 











502] 









ཡོ །དྲ་པང་བམས་པ་ལའང་ཤོགས་མེད་ཟང་ཐལདྲ་འགོ་ཞིད་མདོནཔར་ཤེས་པ་ཐགས་མེད་དུ་འཆརརོ། །བཞི་པ་གདངས་བཤིའི་གོལ་ཚོད་བསན་བལ། 
ྷ འ་ཧཾ་དདངས་གཉིཉནྲེ་དཀན་མཆོག་གུསུམྱི་ཡོནུ ནབསབ་དཏརབདང་། ་ིབཀ་ལས་གཞག་པཞ 
ཙཾ) རྤུས་ཞད་པརྟ་ཏོགས་དའིིརག།།ཡདཙི་གདེངས་གཉིསེ།འྲག་ཅུག་གི་སྡུག་བྲཝལདང་ཚ་ཚད་ཐོདྱ་ཁང་འཁོར་བད་ཕྱི་ཡུང་དུའེ་བ་དད་། ཡུད་གིས་ 
¡ཌཱ དགེས་དུ་མདུད། འངརིག་སེ་ནསའླབལ་པ་ཆུད་པར་ཤིས་པས་ལུཔོའ་བར་འཁུམས་མཁན་མྲ་ཐུབ་པའྡགཚོད་པའི་ཕིའ་། །ད་དགུ་གི་དགེས་པ་ནི་ 
༼༡།ཨསཔས་ཐདརའི་དྲད་ནམས་འྲགབཅ་། མཐད་ཐུག་གསའི་ཏགས་པམཐར་ཡིནཔནའྱའ་དོ།།དདག་པས་ཡནདབོདལཅི ཡིད 

རམ་བཤད་ཟིན།ཏོ། །ཝཔ་ཁིདའམ་ཅི མཇུག་དོན་བཤད་པ་ལྔ་ཝ། །ཉམས་སུལན་པའི་ལག་ཁྲེད། གགས་ཕྱེད་པའི་རྣམ་གཞག །ལམ་སྱི་ཆད་འཐུད་ 



















སྣང་རྟང་དབྱན་མད་འཛིན་ཡེད་བའདུསྩར་མཚོ་ཙག་བཞག་གི་དགོདསཔ་དང་། དིད དྲི ཛན གགངས་བསར་གསལལ་ུན ཙཱ 
ཤུ ད་འདི ཞགགི་མན་དག་དང་། །ཙི་རགས་འབྲོ་ནོདཡི་དབང་དུམ་སངཞང་བ མསིསམ་དངིཕས་པར་ ། 
® ཨའསམདོན་སུས་དན་མ་དྲུང་། ང་བཅོག གཡན་རྣམ་པ་བའི་ལ་ ལི དགུས བནོར་གཉི་ནག་གཡན། 
ཧཱཾ དུམི་བཏང་བ སསགསཅམམ་གའརབདཔགོ ཡེང་ཤྱི་བ་བྱད་ཀྲུ མཨའཐུས་འང ཅུདདུའངིན་པའི་གཏོད་ 
ཧཾ ཏུརྭུདལུ། ཚོགསྤ་དགུ་གི་མད་བ་གངགར་བདེའེ ན་དགག་ ྒྱུམ་འཇམསཔན། དཔར གྭ་བཞག་ གི་དགོངས་པར་ལྟ་བུའོ། །གཞན་ 
ཡང་ཁེགས་ཆོདཀྱི་གལེ་ཤོར། ཐོད་ནལ་ལ་ཐིག་གི་གེགས་སལ་ ནིནན་བིད་གཟུང་གཞན་ལས་སཔརནས་རལ་ །གཉིས་པནི། ཉྲཾཟ་བྱུར་ 



























ཙིར 


།གྟཾརབོནྱི་ོ་པསྣདངྱ་ཏན་ལཉམདྲ་མེདྱ་དནི་དོགསཏྱིའཆིང་བནྡ་ འ་དག་བཅོ་ ཆེད་དུ་དྭཏང་ལ། འབས་བུ བུམངོན་དུ་མྱག་ ༨གྱ ཕན་དུ་གཞན རྐེན་ 

ཡུ་དབདདུ་དྐདཧཾག་ཊུང་མ འཆའ ༥འི་ཉམས་ལན་ཆ་ཐྲབྲ་གད་ཐུབ་ཤུ་ཆོདནུས་ཚོད་ འོ །བཞི་པ་ཨཏིའི་ཉམས་ལེན་བད་བའི་སྐལ་བདངའྲི་ནབ 
ཙྭ འམྭ་རྣ་ཅུངཏསཏོགས་ ཧིསམ་སེབ་བྣརམསལལམ་ཉི་མཚམསྤ་པར་དའི་ ནི འཕེ འ་ྲ་ནས་དགའདཆཆོག་ཏུབབ་་ཡིན་ དེའང་རྒྱ་ནག།" 
 ཿ 7 སྤུལ་སུའི་དྲིས་ལན་དུ། འཕེ་བ་ཡད་དབང་པོའབ་ལའ་དོཔ་འཕོ་བད་མད་བའངསྤེལསྲམ་བཅོས་རྱུག་པནི་ཆོས་སྐའི་འཕོབའོ། ན། །ཞས་གསུངྲད། 
པ།ཉེར་མདོདོ་དྲུ་གུར་ན་ཐབསྣ་ཆུལ་གཞན ནལ་སྟི་ལཱས་ཤིང་། འབྲིངལ་ཡི་དམྷ་སའི་བྱསེད་རིམ་ད་ དྲ་རད་སེམས་དམགས་པལ་བཏན་ནས་༢ ཡེཐའོ། ། 
ཞེས་བནི་གཞུངར་ པར། འཕེདྭ་སར་ཁུང་མདན།མངི 3 འོད་ཀྱི་གོང་བུ་སྒ་ཡེསའཡོཿ་ཡད་ཡང་རྩཾཔས་ཕས་རགསམུར་ཐོན་ ཅསགསུངས་པའེ་་ 
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བན་དྲ་ནནྱ་ཡེས་བྲགོམ། 
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སྤྲནས་འཐེན་ཅིད་ཏུགས་མ་ཐོན་བའ་གསོལ་འདེབས་དང་དམིགས་པ་བསྟན་མཐད་བྲ་མན་བ། །ནསཞགྲ་བདག་སད་བཔནི་ཕུད་དདྡོ་ནམ་ཤེས་ཀུག། ། 
 ཡ་འདབས་བུན་ད སམ་བན་གན་གསཔས བས་དངངསི་གས་པ་བས་མཐུ་འཔ་ཡེན་བེ། གསག་བུད་ཞེབད། ཡང ནས་སོ 
%; ཀྱད་འཆེ་ཁན་དངོས་སུའཕ་མ་ནུསད་དམེགས་པྲ་ནམས་བྲནམ་ན་ཕན་ལན་ཤིན་ཏུ་ཆའོ། །དབང་པ་པོད་མཐའ་ཛས་ཏི་འཕོ་བའང་སཁད་པར་ཧན་དུ་ 
ཧཱ ནུང་སེསས་དོན་ནུས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཧྱའ་གོན་སྦུམམ་བསྲེགས་ཐཔ་དད་། སྤང་རད། རྡོ་ཁབ་ལེན ུ་ཚ། ཉེ་ཚའི་མེ་ཏོག་མྱར་ནས་པྱི་བེད་ 
༧། བུག་པ་གཏེན་གཞུང་ལས་གསུངས་ཤིད་། གདམས་དག་གཞན་ལས། ཧྭ་ཕགས་ཏི་གཤམ་དུ། ཛཱ་ནཿ ཀྲི་ནི་བྲི་པ་བེ་ཤལ་ཕཐ། ཅེ་སབའི་མགསའདི་ཇས་ 
| །ཁ་དཏ 
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པན་ལསམུན་བད་དགདདོ། །ཡུནནི་དབད་པའབ་ལཞག་གཅག །འབྲེད་གསུམ། ཐམས་བནེས་འབོོདས་དེས་ཤིད་། དེས་ཀད་མའྱོངས་ན། 
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ཤི 
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བཆེན་པོའི་ལྲ་མནག་བུདཔ་འོད་ལུསས་དེངས་པའི་གནད་ནེ་ཞུན་མོངམ་ཡེན་པའི་དན་འགོའིརིམ་བྲ་ནམསལ་ཡོད་ཅོད་ 
རླ དི་དབད་བཞིའ་འམམབ། ཨུག ན་མང སིད ས་ཡེ་པངད། ཐ་ 
£ ཀྱི རཱཱ་སྡུད་པའང་། སྐལ་བདདྲ་ཕདཔ་ལ གྲསམཆོསུང་དཔང་ད་གགོདདེགཏདྱརུཅབདུད་ དེས་ད ཆོ་ག །མམཐའ་ལླ་ཟུས་མཐའ་ 
ཏེན་པའི་ཉེམས་ལེན་དམ་བཅུའྱབ་བདད་ དྷེ་ཏུའྱཾ་ཡེབ་སུན མཚན་ཙམ་ཐེད་པའ་དཀའ་དཔག་དབུའི་ཆེ་ཆུལ་ས་ཉི་གསུད་ླ་བཡེདུ ཁིད་ཐོལ་ 
༡ བ་བཤིཝཱན་འཆད་ཅིང་ཉན་པའི་དགེ་བའང་འོད་གསུལ་དྲོ་ད་ཉིད་བའི་ལམ་ལས་གདོདམའི་སངས་ཆུས་འོདམི་འྱགརབམཆྩོམེས་དོ་རེའི་གའ་བདྡ་ 
བཅག་དམན་ཅན་ྱིརདྲམབརྩ་བའོ །དེ་དག་གིསའིདྱཀི་མཇུག་དོནྱ་ཧྱས་པར་བཤད་བིན་ཏོ། །ད་ཏརྲ་ཐྭཾ་སཱབ་ཊུན་བི་བད་སིད་ 
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པའ་ 
་ ཁུང བྱབ ངུས་པལུམ་ལུས་༣ ཁྲི པ་བོ འེ 
_ བཏེནཔའི་དགངས་གཞི་དང་དགས་པའེ་དཔ་གིསོ། ཉིདྱཧ་ལར་འའད་འིསཡིན་པམ་ཡིན་་ 





་ 















52ཿ | གསུནད་དུ་བསྨྲན་བ་ཡདནས་ཡད་དུ་བསལ་བལས། ཁོ་བས་ཆོསའདརྲ་ཟོས་པསམ་ཞོམ་པ་མོས་ངགས་བྱངས་ཤིད་ད གུད་ལུང་གྱི་ཧླུནྱ་ཡུད་པར་ 
འཕགས་པའངའགའ་ནོས། ཉིའ་བརོག་བརངསྲ་ངགསི་དདའིག་པདམངོའབང་ི་ དནས་ནོས སིས་འའི། 

འཛད ཏད པཱ་པྨདའོད་གསལ། དཔའ་པ་ གཟུག ལག་དགའ་བ། ཀུན་མཁྱན་ཆོས་ཏི་འབུང་གནས། ཀླར་ཚོ་དབད་ཀུན་ཁུབ། 
ཆོག་གྲངགསརཱ་ཐའེ་མཚོན་ཧན། ཐའའདྲགསལ་འཆུར་ཡེད ཅྱིས་བཀའ་དྲིན་དུ་དྲལ། སེན་འགྲོ་བརེད་རིམ་ཇོ་གས་ཆེན་བགས་ཐོད་ཉི་ལམ་ཆད 
དའབདཡརགགསས་དནང་ ན་མརི་འྱགུར་དཔལ་སནྱ་གིས་མཛེདཔལས། བ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ ཁུ ཁུགའཊུང་་ 
ནམ་མཁའ་འཇིགསམེད། གསད་བདགཟནལསྱའུན་ཐུབ། ཨོཾ་རྒན་གཏེའ་བདག་གླིང་པ།ྷ བི འང ཇེ་བཏུན་མི་འགྱུར་དཔལ 
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ཡམ 












ཤན། མཁནཆན་མོ་ཌི་་ནྭ། ཁིཆྲེན་པིན་ལས་ནལྱ་ཧུལ། ཇེ་དཛུན་པུན་ལསཆོསྤ་སྲོནོ། གུན་མཁན་མླ ཐོ།ལའིཞལ་པནས་་། 
སགཟིག མ་བ ང་། ལག་པ། ཆོས་འདེའ་ཇོ་གས་རི་ཕྱི་ཁྲིད་ །ཞུང་ དཾ བགཆས་དིངསདང་གསལདས་ཏགམའིགས་བས་ 
དའ་སེངཔ་ སིིས་གས་འདྲསནའའབད་ཇིར་རྱའ ག་གསལ་ལྡ་རུང་བསོནྷ་སགྲ་ག་དྲ་མ་ཚང་ཤེལ་བི་པུག་པནས་ 
ཌྷ གས གྱ དཞེསཏ་བཀའབབའ་ ན་དང་ནི བར་བྱད་དེ། དགགདྲརའཛེན་པབདའ་ཞེགས བ་ཆ ཱ 
ཚི དམའ དེ་དག་གི་དགངས་དོན་ཇ་བར་བཟུང་ གགུང་པད། དགས བིན གངྷ་ཱ་རིག་འཛིན་ཆེན་པའི་ཞལྭ་བབ་ 
ིདེདག་ག་དགངས་དད བར་བང་། དགཔ ེས་པའི་ ཀནམཆོགྱ་སི་འདུས་ཅི་ོགས་བིདགཤམ་མཆོང་བའི་དཔེ་ཞིགའབོར་ 





=ྔ་ 
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དྲུ?6 ཆ& 






£།༤༣། །ཉེདཀཞནྱའིས་ཀདྲ་ས་ཇེས་དྲགལ་དའི་དག་མི་གཅོག་སྲད་དུ་། པླདའི་ཞལ་ཚད་བླད་དབང་ཅེན་སོགས་ད་དེའངོན་པྲ་དྲ།འབངསསུ་བུན་པའི་ཆུ་ལ།དཡས་པ། 
¶ @ པདྨ་གར་ཧྲི་དདད་ཕྱགརྩ་ལ་གྱིམ་དཔལ་ཇུངས་སླུབ་ཁད་ཇེན་མོད་དྲེས་པ་དགེ་འེགས་འདེལ།། །།ཁམས་གསུམ་ཡོང་བྲོལཔའ་གྱེ་ཆུ་གེཡདབད། །ལ་དྭག 
༧ གུ་གན་ཡེ་གུས་པུས་བླདན། །ནམ་དཀར་ལེགསྱས་དག་བའི་བསིལ་ཟེར་གྱིས། །བདག་སགསའབེལ་ཐོགས་འའའ་མཉམ་འགྲེ་ཀུན་ཊ། 
[ཧཱ།།ཞྲིབ་གཉིསམ་འགམན་ཅནྱ་ར་དཅེལ་ནས། །མཁྱན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་ཀུ་མུད་བཞེད་འགུར་ཅིག །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། །\ ] 

པར་འདྲ་རུལྱ་བི་ཤིནའུ་སེད་དུ་བཞའུགས། །[༼ ༡ ༡༡༡ | 
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༄། །འམ་ཞུགས་ཀྱི་གང་ཟག་ལས་དངའོ་བལ་ཕན་པའི་བསྐེད་ཇོག། 





ྱི་གནད་བསྡུས་བཞུགས་སོ།། ༈ 
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༡ སམ་དངོས་པོ ༩ 
༄། །ཏོག་བརྟན་ཕངས་སུ་གྲུབ་པ་བགམད་༡། །བརྩེསོདཏིང་འི ༣ མཁང་འབ་བཟན་འབུའགབ 
ད་།༈།དྲབར་ཡད་པྨ་པའི་ཏིནྲ་པེད་དབང་པོར་ ཉེདཏིང་ལཾརོན་ཞོབྱར་པློ་བརྡ་ལ། །རྨམ་བར་རོར་བ་མཆོྫཨེས་དྫོང་" 

དག།དྱབརམདཔྱ་ངའི་ཏིནྱ་པེདདཔང་པརུའ་དུད། སིགས་་མད་མད་འི་དྲ་ཤར བའི་སངས །བྲར ཅོང ; 







བདག་འྲདས་ཟབྱ་རས་དོན། །བཤད་པས་ཅི་བརངཉི་དྭངལ་བའྱི་རུ། །འོན་ཁང་དོ་ཇེ་མཆེད་པས་བཀའ་གན་བདང་།།རཔའདའི་རློད་ 

པྭ་ཀའུ་པའད་གཞུང གས །དཔལ་ལནྲ་བརའི་བན་ཆབས་བན་ལ། གཉེནནས་གའཤར་བཀགམ་ང་གང་ར་ 
དུཀའི་དལ་འབུར་རིན་ཆེན་ང་རེས་ཐོབ། །ཐམཔ་བཡོ་རུཆོས་དངལཇལ །༥རསྤ་གས་དཔོས་སུངྦ་མས་ སྲས ད 
ཀ་ཡང་ཏང་གང་ཐབ་བསྟབ་དང།བམེ་བདནས་སུ་བཟབའདདམ་ པས་ཚོག།རང་དབབ་འདྲ་དས་ོསམཐུནྱ་འནམ་ཡུ། 


)231-81:226> 


|  མེདབླ་མའི་གདམས་དག་ཡིན།།ཉམས་ལེན་གནད་འདུས་རུ་གསུམ་གཅུག་དལ་བ།།ཞི་དང་ཁྲ་བོའི་དིལ་ལུཁོརམ་ཡུསཔ།།ཟླ་མའི་རོལ་པར་ 
ཙྷཱཾ་ཤརན་གཅིགཆཱག་ཡིན། །དབང་པ་མང་རབྱ་མངས་པ་ཇིནསང་དང་།།མེསོ་གུས་ཚད་དུ་ིན་དད་ཧེས་ཆེན་མཆོག།དེ་དགྲ་ནམས་ནེརིན་རྫོལམ། 

` [ཧདྱུཿ་ཧུང་།།ནེས་ཉིད་བདེན་པ་གཟིགས་པ་འཇུད་བུང་ཡིན།།དེ་པས་གཞུན་གུན་འབགས་པླ་གསུབ་ ས།།དེཡེད་གྲ་ངས་བཞིན་ཐོས་པ། 
བསྟྱ་བུ་དཅེད།།བསམ་བསུ་པོམ་ཉམས་བླད་དག ཁཞིན། །རྣོམ་གཡང་པངས་ཏ་ཏགཏུ་བཅུནྱ་བསན། །དང་པ་ཐས་པ་ལསྤྱ་དང་། 
ཤེས་རབ་ཏྱིས། །འཁེར་འདས་ཆེསྱཀི་མཚནཏི ཅམ་རྙོགས། །བསམ་པས་འྭབུལ་སང་བདེནའཛོན་རགས་པ་ཞི། །སྒོམ་པྲས་སེམས་ཐོ 
ཁེ་ཐག་ཆོད་པ་སགས། །ཝམྲ་པ་མསྦྱརུབས་ི་མ་བྱད། །དེ་དག་མི་ཝཱན་་རཱ་མེད་འབྲས་འདོད་ཉར། །བསགས་བྱངསསྦྲུ་བཆུགས་ཤིན་ཏུ་བཟྲང་། 
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གས་སམ དངང འེད བ་འ ས་མེད་པས ངས་ད །ལུ་ཧྒམ་དྟཾད་པའེ། 
དེ་བྲ་དངད་མང་ཡང་།།འང་གིསེམསྦ་ཉི་སེང་དྲུ་རུར་བྡད་ན།།གནས་ལུགས གཞི་རཆོད་པྷ་ལ་པ་ཡྲིན།།དེ་དེའོ་ཧུད་ལ་ཕྱིར་བྲ་ མམ་པ་ཡིན། 
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གོ །གུར་པྲ་བུཿམམེདན་ཡད་།།རོངས་པ་ལག་ཆུ་ཅན་སྱོད་ཡུལ་མིན། །ཅིན་སང་དདྲེན་ཞིནྲ་ནཱང་ཞིང་ཐབས་ལམ་ལ།།དད་པ་ 
ཡིད་ཆེས གཏིདུ་རཱུགས པད བའ་གན་ ལས །ཆོགྱ་ཧཱན་དངྲ་ཐུབ་ེས་པའི་མཐོན་ལསྦརཱར ། 
ཆོསཱ་ན་མུས་ཐམསྱཱ་དདབདེནཔ་ག ཉིས་བྱམས དེམདཊུན་ཇེང་བདེན་པའླཁུལ་བར་བདེན།།དོནདམ་བདེནཔ་གཤིས་ངོར་བདེན་པ་ཡིན།། 
བདན་ པའི་གཏན་ཆོགས བླས་བ་མེད་ལ་བརོད། དེ།བདེན་གཉིས་དེརམེ་དུ་ཟྟ་ཡར་ཤེསན།།དེལ་འྲའུལ་པའི་སྣང་བ་བད་ལཏེ།ཚ།དང་ངེས་ 
ལུྱ་ཤིས་སངསྤ་ཆུས་བླམབ་པེ་ལ།།བྱས་བམེདྱ་པང་ལམ་ཐག་ཉེའིངྲ་ཕོད། །དཔརན་བྲྲོད་བྷ་ལ་སའི་གནས་གཅིགལ།།ནང་པའྱི་ིན་དངམཁའ 
ལ་འཕུར་བ་འདྲ་། །ཉེ་ལམ་ཡིནྭ་ཁུང་གང་བགྲ་དཞནན།།ཟབྱ་ཆས་མི་ཐན་ཐམལ་ངང་དུ་ལུས། །འོགམ་ཁུད་བསད་གེང་མ་མི་ཟིན་པན།།སྟོང་ ངོ | 
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ཐག་པས་དེ་འགུགས་གླང་འངོན་ཅི། །ཆོར་བམེས་ཚྲོདགང་འེ་ཡིདུངལུངས། །བདྡ་ཐུག་བཏང་ཉེམལོང་བསགསྲ་མང་དང་།།ཅུངས་ 

. པའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེ་བཉོན་ཡིད་ཡིན། །པངྡ་བངྱ་བསདས་ཀུན་གཞིའི་རམ་ཤེས་ཉུང་། །ལས་ཐསགས་པ་ལ་འདུ་ཤིས་ཞེས་ཀུང་ཟེར།།དུག་ཡིད་དེ་ 

མ་ཐག་ཡེད་ལ་བཇོངསན། །གྣ་ཝ་ཁ་ཕིར་བྟརས་ པས་ཡུལ་ཡེན་ལ། །ཉོན་ཡེད་ངེ་མ་ཐག་ཡེདལ་བངསན། །ནྲང་ད་ཁ་ཡོགས་ཀྲན་གཞི་བག་ 

ཤཱི རྔགས་འཇོག །དེར་འདོག་ལསནི་ལུངམ་བྟཏན་པར་གནག།།རམ་པརམ་མིན་པར་དྲུ་དུད་མེ་ཟ། ༈ །ནུམད། དགེ་བའྲི ཡོགསཆུ བབ་ཚགས། 

འི །ཀུན་གཞིའི་རམ་ཤེས་སྟེང་དུ་བསགས་མིནུས།།ད་ཉོན་ཡིདྷ་རམ་ཤེས་ཡིདྱརཱར་དང་། །གཉེན་པོ་ཡིནྱ་ར་ཡེ་ཤེས་སྟེང་དུ་འཇོག།ང 
བའི་སེ་མསཔ་ཀུན་གཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཀི། །རང་མདངས་ཡསྱ་བུངདགེ་ཚ་བསགས་པ་ཡང་།།བལ་བའྱི་ཏེན་དང་རམ་སྨིན་རྒྱུ་ར་འཁྱུར་ལས།།བར་མདོ་ 

















།༅། ཀའཕུང་དཀའ་ཐེལ་ཤུགས་ཆུང་བུས་ལན།།འོན་ཙུང་་རྣསནིེད་ཧྷུན་ཏུང་གནད།ཚ །གནས་པ་བཏུན་ཀུང་འཛོན་ཞེས་ 
.8 ཨགྲོའོན། །ཁམཐ་གཅུམ་ཉིད་ལུས་འཕེགས་པར་མིནུས་ཀང་། །ཇེག་པའིརང་དོནམ་ཏོགས་འྱག་ཧྭས་ཐུར། །དུ་དོད་གྲས་བས་བུ་གཟུགས་ 
ཧཱཾ མི་མཐོང་འདྲ།།དེ་ཕྲིར་ཐོག་མར་ཞེ་གནས་ཉམས་དྱསབས་ནས། །ཇེས་ལྷ་ཕུག་མཐོང་བོམ་པྲ་དཱུཾན་མེངས་ལམ།ཛ །སཱིར་ནྱི་པག་ཆེན་མནརང 
ཌ།སེམས་ཡམ་ཊད། །ཛོགས་ཆེན་ཐུན་མངས་པའངདྱེ་པོ་གྲོས་མཐུན། །ཐུན་མེངས་མ་ཡིན་མནངགངེ་པ་ནི། །རིག་པལམ་དཉིདདུ་གསུངས་པའི་ 
ཕྱཾ།ཞེ་གནས་ལཆནས་འཇུག་དགོས་ངེས་པ་མེད། །འིག་པ་དོནཔྲ་སེ་མུར་བུལ་བཏིད། །འངངོའབོདན་དལ་བྲོམ་བསཆེག།འནོན། 
དཔོ་འྲཏུགམེད་མ་འྲདན། །མན་ངག་ཟབྱ་ཀངྱ་ཧཱད་ཐོག་ལོན་པར་དཀའ། །དེ་འདྲསརིམ་བྲགོད་ལམལའབད་ནལེགས།།སྒམམེད་ 









ལྷཾད་ཏང་རང་ངོ་སངོ་། །མང་པོ་ཚོགས་ཆོ་དྲནརིག་གསལ་ངར་འདོན།།དྲནརིག་ངོ་བོ་ཅི་ཡང་མྲ་ཐབ་པས། །གཏད་སོ་མདྦ་ཏང་འངྲ་རོགས་ 
འབོདཧུ་ཡེད། །འགྷ་སོང་ཡིན་པས་ཆོ་འདོན་ནུདྲ་བ ད་དཀའ། །དཀའ་པང་བ་ནང་ཤེས་འཕུད་ཏུར་འོང། །ངྩདྲ་གགྲས་རྟོག་གསུམ་ད་ཆྲག 













༣ ཅི་ཡང་ཤོར།།ཁོ་ཡི་ནམ་འྩ་པཔཉིད་ལས་ཇུལ་ཙཱམམེད། ཚྭ །ཐུནམིན་མ་ཏི་ཡོ་གའ་མར་དག་ལས། །སེམས་དང་རེག་པའི་ཞན་འབྱེད་ཅེས། 
གསུངས་པས།།དྲན་པསའོད་གསལ་རང་དོ་མི་ཟིན་པས། །རློག་པའི་ཆ་ཡོད་འགགུ་དན་ཆོད་དཀའསེམས། །ཤེས་པའེཆོས་མེདའོད་གསལ་འད 
3 །ངོམཐོང་། །དངས་ཆ་མར་མེ་ལར་གནས་ི་མ་སེ། །ཐངས་སེགྷ་ལཱ་བུས་ཡུལམེ དྲ་ལམལམ་པ། །འཆརཚ་དེ་ངོས་བཟུང་བས་ངེས་ཤེས་སྐྱེ།། 
¿ ཇིག་པའི་འཕྱུ་སོངྷསེ་མེད་གལ་ཅེས་གསུངས། །དཔེ་མཐོང་སྟངསད་མ་ཡེནྲ་བམཡེ།།ཞལནས་བརུད་པའི་གདམས་པ་སིང་ཁྲག་འདྲ། ། 












. ཉས་ཁྱ་པརསོགོས་ལཡི་ཉོན་པ། ། ཕྲགས ི་སྭངམས་བ་རྒ་ཅངྱ་ཐཱང་བོད། ༈ཆོསཉིདམ་བཅོས་པལ་ཏུག་ཏུ་ནི།།ཏུའམ། 
„ །དོསུ་འགཅིག་དམའ་ཡིས། །ཆོག་ཅེས་དཀའ་བླ་དུད་གང་མའེ་ཞལ་ལས་གསུངས། །ངོ་བོ་བམས་པས་ བབལ་མངལསྤྲ་བབནམས། ། 
ཌ།དགྱ་རིང་རུང་ཡང་དབུམར རརང་བཞིན་དུ། །ཆུད་པ་ལ་སོགས ནཱ་ཡོན་བརྗོད་ལས་འདུས།། །རང་ངོ་ཤསན་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གོལ་ཕིན།བ་འབ 
ཧཱ རུུངཚོ་གཏེད་མེད་སྱེང་ད་ཀའ: ལམ ནད བླས་བཅུའ་ ༤ །གཏད་ མེད་སྐུདལ་དྲངཔས་རིག་བྲས་བཡེན།། བག་ | 

4 དྲརྣ་དམམཁཱའི་དཀལ་དངྱ་སུམཚོའི་གཉིང་། །རྩ ་བ་བསསེགལ་དན་པའི་གསལ་འདེང བུསྭ་བ། །།དེཆ་རིག་སོངམཐའ་ ལ་དབུས་མེད་པར་འཆར། ། 
༈ུཧཉིད་ནེ་གནས་ཡུངམ་བརྟན་གསུམ་པར།།རོར་དོགསགསུངས་པས་དང་པེ་སྟང་ཉིད་ནི། །ཡེད་མེད་ྱེ་འགག་ཉག་ཆད་མཐའ་ཐའདོན་ 
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།དགྭ་སང་འཆི་མེད་ཙྨན་ལིའི་སླུབ་ཐྲབས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་བརྟས¡ 
ཀླིའི 

















།༈འཆི་མད་མཆགྱཾརཱན་ཧྭོཉ་ལི། །དྲ །དསྱ་སྤྱི་ཕུན་པ་སལ་ོ 
ཀ་པ དྭ གའ དངས་མ་བཏེན། །འདི་ྩའ་བའི་དཏན་བ་ཡོང་་ རྡོགསུཀྱི་ ཨངའ་བདག།་ཀྲ་ ཡུནཔ་སས་ [ ད 
དྲ་འོད་གསུལ་མདོ་སྲགསྨ་ཀེ། ཀགླིང་པལ་ བཀའ་བབཅེན་པོ་ཐ བདུན་བཞུང ཨས་པའི་ནང་ཚྭན་ ཟབ་ལོ་དྭག་པྨ་བ ༼ྒ 
དེརྭ་ཊོན་པ་འཆི་མེངལ་མོ་རཾ མྲ་རྨོན་ལའི་ འླ་ཚལ་འབྱ་ ཧེར་ལ་ ལ་བོ་ན་པརའདོད་པ་དག་གིས། འི ནནུ་ བྲིས 
བ་ལ་གསུལ་ [སར་བ་དངོསའ གཞི་ཇོས དི་རོས་རིམ་མོ། ༈དང་པེ་བ བེན བ་ཤ ཤི་སྐབས་སུ་ཆགསུམ་སོ་ཀྲས་ཏྲི ཕྱི་གཏྭའ། 
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ཐོ ཐོཔདའདབ་བཞི་དང་མཐིབྱ་འུསབྱཧོན་པ།་ གཡོསགཡོནོདྷུ་མནརཀོ །མདུན་དུཉིརྩ་པགཚོ་ ཚོགས་ཙི་ཕྱ་བད། པ་བགགས་གཏོད་སྲོག 
མཁོབའི་ཕྱོབདྲ་རམས་བཀོད་ལགས་སུ་བཤུམས། དུས་བཟང་ལྟ་བུརམཚོད་གཏོལས་གཞན་བུ ཡུགས་པདང་། ཚལརིལ་ཆོ་ཆང་མ་་” 
དྭགོས་བའ་ཤེས་པརླ་བ། དྲེནས་ རླུབ་བུ་བོ་སྟན་བདེ་བ་ལ་ལྭབོད་ནས།ཚིག་བདུན་ད་ མགསལ་བདོབ་ནྤོརའཕོ་ 
བའྱི་པ་བས་འཕའི་བླསྒོམ་བྱ་ནཱི། མཾ ཅྱི ཧྱེ་ན)མམཁར་ མཆན བཀོད་པས བུང་བཟའེརྱིུ་ ཀྲར 
གྱགམཁའ་འགྲོ་ཚྙར་ལིའི་གཙོ་བོརྒ་གུར་པའི་སྐྱཔས་པ་ བས་པའི འྱིབ་པད་བདུག་དང་སེམས་ཅན་ཐུམ་སཿདྲ་གཾ་དཱམ་ 

འཇུག་པ་གཅིགཔས མུབས་མུའྲལ་པོའིམོས་པ་དང་།ཆོགས་ ཞིང་དནམས་དཔང་ འིཡུལྲདྲུབས་པའྱི་པུནྲ་པར་མ།བའྱ།འབྱ་ཀི་ 
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2:39 2 

























༄།། །འལ་བ་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་གོའཕང་ལྷ་པོར་བའི་དོན་དྲུ་བམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགགོའི་གོའ་ལང་འཆི་བ་མེདཔའི་མཆོག་བླ་གབ་བའེ་"། 
ཉྱིའ། བསྟེནྷ་སབ་ལ་བོན་པའི་སེམས་བླཧེད་དེ། ལྕས དང དནདབུལ་བགེས་ཁ་འྲའི་གོའ་པངའཇིབེདཔའི་མཆོག་བླམབ་པའི་ 
མཐར་ཚོགས་ཞིངྨ་ནམས་ལས་འོད་ཟེར་ལྭ་སབས་བདག་གཞན་སེམས་ཅནྲ་བྲི་མི་གྲ་དིབ་ཉེསྣ་རུར་བརཆད་ཐམས་ཅད་སང། སྲེམས་ཅླན་ནམས། 
དག་པའི་ཞིང་ངུ་འུརླུརུ་སང་།ཚོགས་ཞིང་འོད་དུ་ཞྭ་ནསརང་ལ་ཐིམ་པརྦམོས། བསྲང་ཆུ་བླམང་པནི་ངྲ་ ཞལདུ་དི་བཟང་མྱར་བའི་ཆུ། ཨོཾ་བྲཛས། 
ཚཱཏདཱིཾ་ཕཊ། བརྒྱ་རྩ བྱཅད་བླ་ས་ཤིངདམིགས་ དངའའུབྙིཅེང་དུཉི་གདན་ལ་དྲ ང་ས ངགྱི་ཡགས་ཡིགབནོང་དླུསེ་ཅིས་བྐགར་ ་ 
།བ་ལས་བདུད་རེའི་ *རྒུན་བུང་བདུང་ཆུ་དངའསཔས།ད་ ས་བོ་གང་ལྱརུ་མི་རུལ་རེག་པ་ཙོམྤ་བིས་མདག་པའི་དི་དང་བགེགས་ཀྱིཕྱར་བ་ མ། 
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ཅོནགཡུམ། འ་་ ད 
ནུ ± ཤུ 





ལྟུར་ཡེ་ཤེ 


ཀཾ 





པར་བཞག །ཀུནཏུ་ སྒངཔའེ་ཏིང་ང་འཛིན་ནི་དེའི་པཔལས་ཐབས་བདབ་ཆེན་པའི་སྣང་ཆམ་འགགས་པ་དམེགས་པམེད་པའི་རྙིངང་ ་ དྲ 


༄།  །ཡྱོགས་བུང་བལ་བའིཁྱབ ཐོམ།རྒྱ་ཡེཏིངང་འཛིན་ནད་ངར་།ོང་པ་ཉདད་ 
མས་དཱཿདམར་བནམམ་ཁརའ་ལྭ་སར་ཆེན་ 
༧ རུངམེ་རུ་སྣ་ནམས་དིམ་བཅེགས་རིན་པ་རྩེ་ས་ 


ཅན 






















འ མལ་བཏུནཔའི་ཀ་བ་བཀིས་བཏེགང དབོ ཁུར་བུའི་སྟིང་གསེར་བྱེ་རྒྱ་ 
ཚཱ ༔ ༢༣ ༈ླ་སའིརང་བཞིན་མཚོན་པའི་བདོར་གགཅིག་པ། 





༄ དང་བ 
མངནྷཾྲི་གོཚུན་ ˆ { 
འཁོར་བ་ད་ པི ་ང་འོ་གཡམ་མབང ་དང་ སྱའདས་དའ་ར་ར་ ཚའ བ་ད ངི གད 
བབསས་གནས་པའི མ་པའི ངང བོབ ན་ ཙ་བ 'དང་། དྲ བགདྲགཔའིཉིཟའིདའའ་སེལ བུའང 
འོད་ཟེར མ་པའི་ང བེད དའགྲོ་དུག་གི བྱངས ཆལ་འྱིརིན་ ས་དདའཁེར་དདསའིརོ་སང་ 
བཅུད་ཚུར་བསྡུས་ བྲརྲིཿ ལ་ཐིམ།དེ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལསྱ་རལ་བའི་ཡུམ་ཟབ་མོ་ཞེས་བྱ་འི་ཕ་རལ་རྱུ་ཡིན་མའི་རང་བཞིན་ཅེ་འཆིའི་ 


ཅང 
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།༦། །འབྱུམས་ཏལ་གང་ཞྱེས་པ་ཝྭ་བུས་གང་བ། རང་རགྲ་དསར་ཉོག་པའི་ཕེ་ཤེས་ལས་མི་འགགུར་བའི་བརྡར་རིགས་བདག་སྣང་ 
མཐས་མཚན་པ། ཆོས་འབྱུང་གི་ཟུར་དུག་ལསེམས་དང་འབྱངྲ་པ་དགཅིང་རང་བུང་ཆོས་དྲ་ངས་མེ་ལོང་མཉམ་ཉིད་སེརྟ་ཇོགྲ་བྲ་ཐུབ་ཉེ་ 
| ཡེ་ཤེསླ་དུ་ག་གི་རང་མདདས་རྡོ་རེའི་ལེ་ དུག་གིས་གཡས་ལྩགས་ཀུསནམ་མཁའ་སྦར་མླ་རུང་ལེ་ཞེས་ཏོ་ཁམས་དག་གཅ་བཅུད་འགྲུག 


༥ ཤིང་། གིཡནཾ་སིས་གཟུགས་མུདིར་གྱུ་བ་ཆོས་ཏ་འདོདཡོན་དུགགི་མཆོདཔིན་གངསམེད་འདོ་བའངོན་པསའིགསུའིགཙོ་མོས་ 







-ཡེ 









དྭངང་གཉིས་མེད་མཉམ་པའྱི་ཅུ་ནྲ་གབ་བདེ་ཆནྱ་བི་མཆོད་པའེདྱགས་དར་འཕྱེདཔ། ཐམས་ངདྲ་ཀང་འདོད་ཡོན་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཧུན་དུ་ངོགད 
པའྱ་ཧནཆསྤ་པས་ཤེང་གཟུང་འཛོན་དག་པའིཔདྨ་བལ་བཞེངས་ང་བས་གརྩོ་རྲིས་རོལ་པ། དྷ་ཏ་བུའི་དཀིལ་འ།ོ་པྱསིི་ཉེ་པ་འོག་བར་་ ། 













582 [ །རཆོམསྲ་ཐམས་ཧདརྷཾ་ཏ་དཾག་འཛྲོདྲ་ཧོལ་བ་ཞ་ཁོ་འབྲུམ་ུག་ཕྲད་པའི་མཁའ་འབྲོ་ད་ཧན་ ཆསསུ་དུང་བཅས་པྲ་སྤིན་ཁུར་གཏབས་། 
༥ པ་། གཉིས་ཏོག་གི་རཱཆོན་མའི་བདུད་ཆོགས་བྲང་ཡོརྦ་ཤོ་ཡི་ནང་དུ་པླད་དྭངས་པུག་མ་དམར་མོ་ལུ་མོའི་ཆས་ཅན་དང་དིདས་ཀི་ པླབས་ 
: མུཚོན་པའི་བི་གྲུག་པསྣ་རམ་པར་ཏོག་པའྲད་བ་གཅོད་པ་དང་། འཁར་བ ངས་སུ་བྱད་ལ་པའ་བདྲ་དུན་འདུན་པའྱི་བུན་དམར་འཇིདྲ་ག 
༥ གོ་པར་འའན་པའི་དགེགས་ཆོགས་གཞོས་ངརྦ་དགྲ་ཤུལྱ་བི་ཉམས་དང་ཆྭ་ལུ་གསྨྲ་སུ་ལ་ཇོ་གྲས་བ། གཟུང་འཛིན་དག་རིང་ཏོག་བལ་མེོན། 


པའི་བར་ཧི་ཁི་ལ་བཞྲུགས་བ།དྲསང་བའི་པིན་ལྭས་མཛོད་པའི་བརུར་ཞལ་ིར་གབགས་ཤིིང་མི་འཇིག་པའི་བརྡ་གད་ཏ་ཕཊ་པཁའ་འདྲ 


དམཅན་དབང་དུ་བསྡུདེ་ ཉིར་ཕྱོ་ཀྱི་སླཾ་གློགས་བ། གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་མདངས་ལས་ཤར་བ་འཆི་བདག་བདུད་པཞི འབར་ཆད་འདུལ་བའྡེད 
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)ཾབཅུད་འཕུལ་རྒྱན་ལམ་ཐམསཿདུ གངོ་མོ། དོན་དུ་གཉིརཔའེ་འབསྲ་བྲ་ཐམསཧདྲ་ཏྲི་མཐའ་ཐུག །ལམ་འདི་ཉིདདང་འབྲེལ་བའི་ 
ཤཱུ ཇུགས ངང པ་དེ་ཇེ་རེག་པའི་མན་ངགྲུ་ཐུམས་ཅདྱའྲི་སྲེལ་སའུད་འུདུབ་ཡིན། འདི་ལ་བུའི་ཉམསལེནྲ་ར་ཙི དསུནུདཱ་མབལ་ 


༤ བྱ་བཞིངྒ་པབས་འདིར་ཡང་ཅི་གནསསུམཉམ་པར་ཞོག །དལས་ཝང་བདི། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཱ་ གས་དྱཔངས་གསལ་ཏེན་ཉིང་མཐའར་ལསྩིཕར་ 
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བ་ལན་གསུམ་གྱིས་བླབས་པའི་ནསཔ་བྱིནྲ་གིས་བླརབས་ཤིང་བྱཏན་པརྱ་བུས།ཛཱ་ཡེ་གེསྟ་་ཚོགས་སྱན་འདྲེན་གཤེགས༤ ཡནང་ 

ཊཱ གསང་བའི་བདོསཿ་ ༡ཕས་ཅག་དེ་ཤུགསལ ' རྟ་པ་དང མེགས་པ་་ 
' ་ཇ.༩༡།་༤།༨ ༡ ཁུ མཱ ང, འ 7 
༨ང་ལས་ཇུལ་པའི་ལྷ་མའི་མདུན་བསྐྱེདྲ་ལ་མཆོད་ཅིད་བསྟེད་བཤགསའབུལ་བར་བསམ། ༣༦༥ ཁྱི་ལ་ཞོར་ལོ་ 






པི 
དགྲེངས་པ་ཡཿ༣ 





༡ 
4 
2, 


་ལསབདེཆེན་ནམམཁའ་མཛོད་ཀི་ལེངས་མཱོད་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་པིན་ 
ལསབདེའནདི ཉའོ དགའོ དའངའཁོད་ ནུ 





ང་བཤགས། སཱར་བནས་སངས་ཚོ་སོག་ལ་བརད་གཅོད་པའི་ཚོ་བདུདྲ་མཐའ་ཞུག ༽ 
ཝྔའི་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་དམས་བདག་གྱི་ཐུགས་གྲ་ནས་སླལ་པའི་ལས་བྱེད་ཁྲབོ་ 
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ཀྱི་མའེབ་འཇྲར་པར་བ་མགྟ་རའ་བས་པ་དྲང འདོད་འ ཡ་ག ཐོབྡ་ཚུ་པ ང་ སྔམ་པས་ཧྲུན་ 
ཤི འཱའི གྲི ངར ཁུན བླེང་ བ་འབའ 
° དོ རྭ ཙུར་པའི་དབང་མོ་ཏེ ཉེ་ར་བཧད། དཔལ་མགོན་བྡའྱཾ རསགས ཧ་ལཁོརྦ་སྲིང་དའ་བྟ་ 
ལྷག་ག་ ག་གཏོརོངོ་བོ་ཡེ་ཤེསྱ་འི་བདུང་རི་ ་ལ་ནམ་པ་གང་ལ་གང་འོས་ལོང་ ངར བུ་བརདིན་དཔག༔ 








004 






21 
*#' 





དཔོས་ཐུབ་ཅི་ལ། །ཨ་པྨདཱ་ 
དསང ། པད་ 





རཾ ཤེས་རྔ་རེའི་བིན་ནབས་དངོས་ 





པདྨ་ཅྫོཧྲ་ལཾ་ས་པ་རྭ་ཝ་ར་སྦ་ཏྡས་ཤྷས་བྷལ་ 


ྨྨ དངགསྤསས ཡས་ང་གང་འབུསྦང་ 
 མེད་ལཔ་མའི་དྲཀིལ་ལབོརཔ་ལྲ་འཅོད། །ཅེས་བཇོད། སྲབ་པ་ཡིན་ན་པོལ་ཏོན་དང་། ཆོགས་མཆོདྱ་ཏང་པའ་སབས་ 
མིདྨ་ཤཱམའིདིཉིལ་འབངཔམཱཏད།།ཅེས་བཛོ།། དབབ འད་ངོལ་།ན་ ང་། འུགས་འཚིད། སྐུ་གསུང་ཐུགས 


།བདག་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་དབང་ད་ 















མ་ཏྟཀ་བ་ལྟིང་སར་པཱརོ་མཱ་དཱ། ཞེས་མཆོདྱདཿདོ་བོ་འད་ | 
རཤར། །ཐགས་ང་གང་འདུས་དལྭ་སུས་འགྲོ་དན་མཛོད། །འཆི་ 
སསུ་དངོས་ཐུབབང་དྭ། ] 
་ ླད་ཏནབིད་ལས་ལ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདུད་རི་འོད་ཟར་དཀྲར་དམར་མཐིང་སེེརྣ་ཝང་གྲྭ་མྐ་ཆོགས་འདེས་བའི་ནམ་པརབོན།། 
[གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་མོས་ལ། ཧྭི༔ ཟ་གམ་དབང་ཆེན་ཚོ་ཡི་དཀིལ་འཁོར་སེགས་བརོད་ཅིང་བདུད་ ད 


ཏཾ 
།།རང་བཞིན་བདེ་སེང་ལེངས་ རོ་གས་ 








ཞིང་ནོངས་ 
གྲ་ 
ལར གོང 
ས་གང 
བའི 
༈-ལེ 


རྦ ཡེ་ 











